
摘 要：课堂教学活动要想取得良好的效果，需要学生切
实参与进来，因此构建参与式课堂就很有必要。文章立足北师
大小学数学教学，针对参与式课堂的内涵与教学价值进行了
分析，探讨了构建参与式课堂的实践措施，希望可以给广大小
学数学教师一些参考和帮助。
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教学活动从本质上说，是一个双向性的活动，也就是教师
和学生需要实现双向参与，这样才能围绕数学知识构建起有
效的数学课堂。但是目前部分小学生在数学课堂上的参与度
并不高。在这样的情况下，参与式课堂应运而生，通过合理有
效的手段构建参与式课堂，吸引小学生切实参与到数学教学
中，从而促进学生积极有效地学习。

一、参与式课堂的内涵与教学价值
参与式课堂主要关注的是学生在课堂上的参与度。构建

参与式课堂需要把握两个重点，一是学生的兴趣，二是数学知
识。小学生处在受自身兴趣驱使学习的年龄段，参与式课堂的
构建一定要有趣味性，才能吸引学生，使其融入课堂教学中。
除了关注学生的兴趣，参与式课堂需要围绕数学知识构建，不
能脱离数学教学，只有结合数学知识构建参与式课堂，才能对
数学教学起到积极的推动作用。

构建参与式课堂对于小学数学具有多方面的教学价值。
首先，参与式课堂通过多样化的手段激发学生兴趣，促使学生
真正融入到数学教学之中。其次，加深学生与数学知识之间的
交互。通过参与式课堂，学生在课堂上可以和数学知识实现交
互，理解数学知识的原理和应用过程，提高教学效果。第三，参
与式课堂可以激发学生的学习主动性。从目前来讲，小学生在
数学课堂中的主动性不高，不少时候需要在教师的引导下才
会开展相应的学习活动。在参与式课堂中，小学生能逐步形成
主动学习的意识，进而增强自身的学习主动性。

二、小学数学参与式课堂构建方法
参与式课堂的教学价值显著，数学教师需要对此形成清

楚的认识，然后结合当前的教学实情，采用合理的方法打造参
与式课堂。

（一）通过游戏打造参与式课堂
小学生处在贪玩的年纪，普遍对游戏活动感兴趣。因此在

参与式课堂的构建中，就要正视学生的这一特点，将游戏和数
学结合起来，打造一个游戏化的参与式课堂，让学生在游戏中
参与到数学教学当中。具体来说，应该以学生较为熟悉的游戏
为主，带有一定的趣味性，同时还要结合数学知识点对游戏进
行改编创新，然后再迁移到数学课堂上进行使用。比如教学
“方向与位置”的相关知识，主要的教学内容就是东西南北等
方位的辨识，以及具体位置的判断。这个知识点和日常生活具
有紧密的联系，因此就可以借助日常生活中问路这个素材，构
建一个“指路”的游戏活动：教师利用多媒体展示一副卡通地

图，将学生喜爱的卡通形象（如喜羊羊、米老鼠等）放在地图
上，然后让学生代入其中的某个卡通形象，向学生设置问题，
米老鼠在什么方位？喜羊羊在什么方位？通过这样的一个游
戏，大大调动学生的参与热情，并在游戏中有效地掌握与方位
相关的知识。

（二）借助生活情境实现参与式教学
除了游戏教学之外，还可以借助生活情境来实现参与式

教学。生活情境本身就具有很高的参与性，因为实施生活情境
需要结合数学知识，先创设一个虚拟的情境，然后引导学生进
入这个情境之中。以生活情境展开教学时，学生进入的同时就
实现了实际上的参与。所以，借助生活情境这种方法可以在数
学教学中进行应用。比如在教学周长的相关知识时，可以创设
这样一个生活情境来引导学生参与教学：妈妈买了两块表面
是正方形的小蛋糕，这两块蛋糕拼在一起的时候，表面就是一
个长方形，现在知道这个长方形蛋糕的周长是 30厘米，一边
的长是 10厘米，那么单块小蛋糕表面的周长是多少？这个问
题比较有趣，学生通过周长的计算方法，以及长方形和正方形
的特点，可以分析出结果：对于长方形，周长 30厘米，10厘米
的边是长边，那么宽就是 5厘米，所以正方形的边是 5厘米，
4×5=20厘米，即单块蛋糕表面周长是 20厘米。

（三）强化课堂互动提高学生参与性
构建参与式课堂，课堂互动是不可缺少的，这也是实现参

与式教学的一个关键。因此在课堂上，教师需要关注课堂互动
的强化。比如，可以进行课堂讨论。设置一个趣味问题让学生
思考，教师和学生一起展开分析，这样便能促使学生参与到课
堂教学中。再如，可以通过小组合作的方式进行教学。将学生
划分为几个学习小组，给每个小组布置一定的合作学习任务。
在任务的驱使下，学生就需要切实参与进来展开学习。比如在
教学混合运算的相关知识时，就可以事先设计一个练习题目
组，将其下发给每个学习小组，让每个小组合理分配任务，每
个学生都参与进来，各自分担一部分计算任务。通过加强课堂
上的互动，能够让学生的参与性有效提高，从而促进参与式课
堂的形成。

参与式课堂对小学数学教学具有积极作用，数学教师需
要认清其内涵和本质，理解其具备的积极教学价值。在课堂教
学实践中，可以通过游戏、生活情境以及课堂互动等渠道，对
教学活动实现优化改进，推动参与式课堂的形成，让学生有效
参与到课堂教学中，使小学数学教学质量不断提高。
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