
摘 要：当前，信息化手段正在逐步渗透于小学教学，而

与之有关的日常教学模式也获得了突显的转型。然而应该引

起重视的是：高年级小学生由于长期以来承受着较重的日常

学习压力，因此，在他们面对语文学习时通常都会表现出较强

的倦怠心态。更为甚者，部分高年级学生还可能表现为惧怕或

者厌烦语文课的不良情绪，因而很难从根源上优化当前语文

课的整体教学效果。为此，本文作者提出凭借信息化的途径与

手段来全面消除小学生表现出来的语文学习倦怠，提高语文

学习的实效性。
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一、高年级小学生表现为语文学习倦怠的根源

（一）较为沉重的日常课业负担

从目前现状来看， 高年级小学生仍然面对较为沉重的日

常课业压力。在小学现有的学科体系中，语文学科占据着核心

位置。语文学科本身包含了较多的语文学习要点，其中典型的

为语文阅读、 生词与生字的学习以及语文作文等。 在此前提

下， 小学生不仅有必要透彻掌握当前现有的语文教学大纲内

容，同时还需应对语文学科测试。 由此可见，高年级小学生整

体上承受着较重的语文应试负担， 因而通常都很难感受到语

文学习蕴含的趣味性。
（二）枯燥与单一化的语文学习模式

小学语文学习是否体现为趣味性的语文学习模式， 其在

根本上关乎同学们学习语文的综合效果。然而实质上，现阶段

仍有较多学校局限于单一化与僵化的语文课堂教学模式，学

校针对上述模式也没能予以及时更新。 由于受到上述现状给

小学生带来的明显影响， 以至于较多小学生都觉得语文学习

是乏味并且无趣的，因此就会呈现明显的倦怠心态。为了在根

源上实现针对上述现状的转变， 教师以及学校就要更多关注

于整体上的语文课模式转型， 教师也要引导同学们运用灵活

思路来应对语文学习。
二、针对语文学习全面渗透信息技术手段的必要性

（一）突显小学生在语文课上的主导位置

语文学科本身具备明显的生活性特征， 因此为了着眼于

学好语文， 则有必要运用适当方式来全面突显小学生在整个

语文课上占据的主导位置。具体而言，教师有必要鼓励同学们

开展全方位的自主探究， 教师针对全过程的自主探究应当予

以必要的辅助。依照现阶段的语文课改宗旨，语文学习最关键

的目标就要落实于培育优良的人文素养， 同时也要保障高年

级学生都能灵活适用自身现有的语文学科知识。 例如近些年

以来， 很多教师都能够凭借信息化的手段来显著激发小学生

能够达到的语文创新热情， 上述措施在根本上有助于小学生

占据整个语文课的主导地位。
（二）创建趣味性的语文课氛围

语文课是否体现为浓厚的趣味性， 其直接关乎语文学习

实效。因此在当前的语文课具体实践中，教师就要更多着眼于

创建趣味性氛围。通过创建趣味性更加浓厚的语文课气氛，小

学生就可以在根源上消除内心潜在的语文学习厌倦， 并且发

自内心喜爱学习语文。例如针对语文作文在进行讲授时，教师

可以凭借多媒体等途径为高年级学生呈现浓厚的趣味氛围，
从而运用直观化的途径来呈现作文写作、构思与审题的流程。
由此可见， 上述措施显著简化了小学生在开展语文写作时的

过程，同时也有益于高年级学生拥有更优的语文学习效果。
三、探求改进举措

（一）引导小学生大胆尝试探究语文知识

在目前阶段中， 新媒体正在逐步渗透于现阶段的高年级

语文课。 相比而言，新媒体本身体现为独特的语文教学优势。
这主要是由于， 运用新媒体等各类信息化手段应当能够在根

源上实现综合性的学习难度减小， 同时还能调动高年级学生

应有的语文探究兴趣。
但是截至目前，仍有较多小学生惧怕自主进行尝试，因此

需要教师对其加以必要的鼓励。具体而言，教师就要引导同学

们运用上网搜索等途径与方式来查找所需的语文学科信息，
然后将其灵活运用于自身的真实生活。

（二）构建交互式的全新语文课堂

语文课堂如果欠缺了应有的交互性， 那么将会呈现乏味

的状态，以至于很多学生因而丧失了学好语文的热情与兴趣。
针对此种现状如果要着眼于优化改进， 则需更多关注语文课

本身具备的交互性特征。因此在实践中，师生在语文课上就要

致力于密切进行配合。
在很多情形下， 高年级小学生针对某些语文学科问题给

出了偏差的认识，教师对此不要予以批评，而是首先热情肯定

同学们具备的探究与质疑精神， 然后再去耐心纠正其中的误

区。通过运用师生紧密配合的方式，小学生就能发自内心觉得

学习语文并非十分枯燥， 从而将自身的更多热情投入当前的

语文学习中并且感受到学习语文时的快乐。
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