
摘 要：计算机技术、网络技术的飞速发展，影响到了人
们的工作、生活和学习，并由此产生了巨大的变化。在教育事
业不断发展的过程中，信息技术也被应用到了教学中来。将高
中数学与信息技术进行有效整合，能够有效促进教学质量的

提高。
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随着新课改理念的不断深入推行， 高中阶段的各科教学
中，越来越重视学生在学习中的具体感受，因此在课堂教学中
要应用多元化的手段， 使得学生在学习中的接受程度以及参
与程度有所提升。信息技术的应用就是其中的重要手段之一，
其能够促使学生注意力更为集中、课堂参与程度更高等，在数
学教学中优势表现尤其明显。
一、应用信息技术，复习基础知识
在数学新课程的学习阶段， 学生对于基础知识的认知程

度，将会影响到新内容的学习。 因此，教师在课前需要引导学
生对于其他阶段所学习过的相关知识进行复习， 深化学生的
认知。 在这一环节中，应用信息技术模式进行知识的展示，能
够在较短的时间内完整的展示出以往课程中的学习内容。 同
时教师需要在知识的结构上做出初步的梳理， 使得学生在学
习的初步阶段就能够对于知识之间的联系具有初步的印象。
例如，在学习三角函数的过程中，将初中时期三角函数的

例题利用信息技术，完整的呈现在课堂大屏幕上，引起学生对
于初中时期所学知识的回忆。与此同时，教师需要学生配合教
学，自行写出在初中阶段学过的三角函数公式，教师在大屏幕
上对正确答案以及完整公式内容进行展示。
二、应用信息技术，创制课堂的学习氛围
在信息技术的应用过程中，教师可以通过声音、光线等视

听综合手段将学生带入到学习的情境当中去，因此，在课堂教
学中，应用信息技术进行课堂学习氛围的创制，也是有效促进
学生学习效率提升的手段之一。
在解答一些步骤较为繁琐的题目时， 学生需要在解题的

过程中对于题目中细节化因素进行区分， 与此同时将题目的
各种可能进行罗列。由于感受到的解题的压力，会有一部分学
生在解题中出现不稳定情绪等状况。 教师需要应用信息技术
的手段，改变教室中的紧张学习氛围，播放一些优美的音乐，
例如柴可夫斯基《如歌的行板》等，使学生的学习情绪得到放
松，能够耐心的对于题目进行解答。 在我的教学观察中，发现
多数的教师对于学生的学习情绪关注有所不足， 当学生不能
够正确的解答在其能力范围的题目时， 教师一般不会从调节
学生的情绪入手， 而是对于学生没有能够正确解答的题目进
行反复的教学，并对于学生的行为做出批评，这样的行为将会
使学生的解题情绪进一步的恶化。 因此，我在教学中，时常应
用信息技术手段舒缓学生的学习情绪， 这一举措对高三阶段

总复习的学生具有明显的作用，能够使学生得到放松，更好的
投入到下一阶段的学习中去。
三、应用信息技术，进行多样的解题思路展示
在教师进行高中数学的教学中，能够明显发现，在题目的

解答过程中，具有更多的解答与选择余地，教师可以通过不同
的方法引导学生进行题目的解答。 然而，在具体的教学中，由
于需要讲解的题目较多，教师的教学时间极为有限，题目解答
的多样化在教学中往往不能够完全的展示，许多时候，学生错
过了拓展解题思路的机会。因此，在教学的过程中，应用信息化
的教学手段，能够节省教师在讲课时所使用的板书时间。通过
大屏幕的展示，更为高效的应用多种思路进行题目的解答。
值得注意的是，由于在教学的过程中，应用信息技术手段

使得课程的讲授速度加快， 学生没有足够的时间进行笔记的
整理，教师可以将笔记的 PPT 内容以公开邮箱的形式，向学
生开放，提供自由下载，让学生在课后通过课堂教学笔记的回
顾或者打印，达到记忆巩固解题方法的效果。
四、应用信息技术，培养学生的数学思维
信息技术的应用， 不仅能够丰富学生在解题方式上的认

知，还可以逐渐的通过教学引导，培养学生的数学思维，从而
使得数学概念的理解以及数学题目的解答， 能够遵循一定的
客观思考规律。
其中，较为重要的是数形结合思想以及合理推理思想。教

师在应用 PPT 展示时， 需要在题目中表明使用的数学思维，
促进学生的具体认知。 我们以正弦函数的图像与性质讲解为
例，如果采用传统的教学模式，教师根据单元中的正弦线在黑
板上进行正弦函数图像的绘制， 因为正弦函数本身的绘制难
度，加上黑板作图的不利，会浪费教学时间，且学生无法参与
到绘制中来， 学生在等待的过程中也因为无所事事而丧失对
新的数学知识点的兴趣，课堂整体效率低下，实际教学效果不
理想。 利用多媒体教学中的几何画板可以在绘制的过程中呈
现出明显清晰的成图过程，学生在掌握起来相对容易
五、结语
在高中阶段的教学中运用信息技术， 教师需要注意学生

的学习接受程度， 避免教学速度过快而导致学生不能跟随教
学的节奏进行学习。信息技术手段的应用也存在着一些弊端，
教师需要尽量回避这些弊端， 使得信息技术在课堂教学中能
够发挥出其积极的意义。
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