
摘 要：立体几何是高中数学的重点也是难点。抽象的立
体几何学习难度加大，特别是空间几何体部分，学生往往望而
生畏。根据学习空间几何体的经验，通过构建思维导航图，再
利用导航图解题，对空间几何体这部分的知识融会贯通，可以
提高学生的解题能力，思维导图有助于学习空间几何体。
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几何学是研究现实世界中物体的形状、 大小与位置关系
的数学学科，而空间几何体是几何学的重要组成部分。立体几
何是高中数学的主要内容之一，是高考的必考内容。在高考命
题中主要考查空间几何体三视图的识别， 以及空间几何体的
体积或表面积的计算。 立体几何知识点较多，需加强理解，要
注重知识的形成过程，如空间几何体的结构特征，几何体的表
面积、体积、三视图、直观图等。 要求空间想象能力要强，由几
何体画三视图，由三视图还原几何体，空间直角坐标系的建立
及点的坐标的确定等都需要较强的空间想象能力。 在复杂几
何体的表面积和体积的计算上， 还要求学生有较强的公式记
忆能力、复杂几何体的拆分能力和运算能力。为了让学生能够
高效地学习和掌握空间几何体有关知识点， 笔者主要通过构
建空间几何体部分知识点的思维导图， 提出思维导图在高中
空间几何体学习中的应用策略以及融入思维导图的解题技

巧，为高效学好空间几何体提供经验指导。
一、思维导图内涵
思维导图是利用人的记忆特点进行形象化、 联系性记忆

的重要工具，利用思维导图的方便性，结合学生的实际情况和
记忆特点， 来帮助学生更好地进行知识点的梳理和内容的记
忆，提高学习的效率 [1-2]。 通过自己绘制有关知识点的思维导
图可以更好地掌握各个知识点之间的联系， 在理解这些联系
之中去整体把握它们，从而进行有效的记忆。
二、空间几何体思维导图的构建
对空间几何体这部分内容教材要求： 从空间几何体的整

体观察入手，研究空间几何体的结构特征、三视图和直观图，
了解简单几何体的表面积与体积的计算方法。经归纳分析，空
间几何体主要包括结构、面积及体积、三视图与直观图三部分
构成。 这部分知识点比较多，为方便学生理解记忆，构建了空
间几何体思维导图。 空间几何体的结构主要包括有空间的单
一结构，还有简单的组合结构。 只有深入了解单一结构体，才
能掌握好组合结构。为了理清单一结构体的区别与联系，空间
几何体可以把它分成球体和非球体， 非球体里面又有台体和
非台体，其实非台体主要包括柱体和锥体，它只是台体的两种
特殊情况。
空间几何体的面积及体积多且复杂，极易混淆出错。在理

清了空间几何体的结构的基础上，我们可以只记球体和台体，
而柱体和锥体的面积和体积公式都可以由台体来进行推导。
通过该思维导图，我们可以不用硬背公式，在理解的基础上记
忆，准确高效地掌握重要的计算公式。

空间几何体的三视图与直观图是学生一直认为是比较难

掌握的部分。首先要掌握不同的投影的方式，通过中心投影和
平行投影可以获得不同的视图在平行投影中， 如果采用的是
正平行投影的话，就可以获得三视图；如果采用的是斜平行线
投影的话，用斜二则方法可以获得的是直观图。不论是三视图
还是直观图， 均可以反映出空间几何体在不同投影方式下的
图像，还要掌握根据其三视图还是直观图，能够根据投影规则
反求出原空间几何体。
三、思维导图在空间几何体中的应用策略
合理利用思维导图，进行基础知识的梳理与复习，提高学

生的解题能力。 通过独立的思考与思维上升为理性认知达到
对知识的深刻理解与掌握。 高中生应该高度重视立体几何内
容的应用与分析，激发自身的逻辑思维能力，掌握不同问题之
间的内在联系，培养空间想象力，从而提高解决问题的能力。
空间几何体多以选择题或填空题形式考查空间几何体三

视图的识别，空间几何体的体积或表面积的计算。几何体三视
图主要集中在一些典型的几何体模型，如三棱柱、长（正）方
体、三棱锥等几何体的三视图。复杂空间几何体的体积或表面
积的计算时，直接计算，难度比较大，需要把空间几何体割分
成几个基本的台体或球体， 再根据基本计算公式求其表面积
和体积， 然后每个简单几何体的体积和就是空间几何体的体
积；每个简单几何体与空间几何体公用表面积的和，就是空间
几何体的表面积。
为了验证应用思维导图在空间几何体学习中的有效性，

拿一个正四棱锥实物，让学生用图把它表示出来。通过动手画
直观图和三视图， 学生能够从不同的角度去观察， 去画三视
图。 学生通过对不同的三视图进行比较、分析，从直观图到原
图， 三视图到原图再到直观图等。 实物由锥体到柱体再到台
体，再扩展到球体，或从一些规则图中截出或截掉一部分等，
并加以求几何体的表面积、体积等，让学生对知识进行“再创
造”“再深化”“再发展”。对思维导图中的三大块知识点融会贯
通，可以提高学生的解题能力。
四、结语
通过构建思维导航图，再利用导航图指导解题，对空间几

何体这部分的知识融会贯通，可以提高学生的解题能力。对于
高考试题中以选择题或填空题形式考查空间几何体三视图的

识别，以及空间几何体的体积或表面积的计算部分，思维导图
可有助于学生高效学好空间几何体，实现数学成绩的提高。
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