
摘 要：小学生由于年纪较小，智力开发不完全，在学习

新知识的时候接受能力和运用能力在个体间存在很大的差

异，因此在解题的时候难免会存在各种各样的问题。通过分析

小学生解题中常常出现的错误，研究了使学生形成思维障碍

的原因，并且提出了解决相关问题的办法。
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在有限的时间内让学生掌握更多的知识， 是新课标对教

师提出的新要求，也是促进学生全面发展的重要手段。小学生

对于如何解题是陌生的， 很多学生在面对一个应用题时是茫

然的，在这种情况下解题出现各种各样的问题是非常正常的。
因此教师要想办法让学生认识到为什么要解答应用题， 通过

解答各种各样的应用题可以让自己学会什么知识， 并且运用

到自己的生活实际当中。 提高小学数学有效教学不仅要求教

师要精心研制教学内容、更新教学模式，还要总结发现学生在

日常学习中存在的问题，研究学生解题错误的原因，并在分析

错误原因的基础上探究良好的矫正方式对于提高学生的数学

解题能力和知识运用能力有很大的帮助。
一、在教学中对学生数学解题出现的常见错误缺乏正确

认识

当学生在解题出现错误时， 有的教师对待做错题的学生

采取的应对方式比较生硬， 没有采取合理的应对方式帮助他

们。尤其是当有的学生做错教师反复讲过的题时，有的教师会

变得比较暴躁，会通过训斥的方式让学生改正错误，这种应对

方式是不科学的。同时，教师的灌输式教学也会导致很多学生

在解题的过程中出现一系列问题， 有的教师在进行教学时没

有考虑到自己学生的接受能力，没有联系学生的实际情况，实

施灌输式教学，这样会导致学生有很多地方可能不太理解，从

而会产生各种各样的错误。 如果因为畏惧心理而不敢面对难

题，就需要教师及时发现问题，并且针对这种类型的难题进行

讲解，耐心地帮助学生分析错误产生的原因。这就要求数学教

师及时转变教学方式与教学理念，站在学生的角度看问题，很

多题目对于教师来说十分简单， 但是对于学生来说却相当复

杂，当学生在数学解题中出现问题后，教师不要去一味指责学

生或过度矫正问题， 应该去耐心分析出现这种错误的原因是

什么，针对不同的学生实施不同的教育方案。
二、小学生在解题过程中容易出现思维障碍

很多教师会发现在一份数学考卷或一份作业中， 学生出

现的问题千奇百怪，哪里出错的都有。出现这些问题的根源是

学生的思维方式不同， 每个学生在做题的过程中都存在自己

的思维误区。其中从出错的题目中可以看出，很多学生思考问

题比较肤浅，在分析问题时，只顺着事物的发展过程思考而不

去考虑变量因素。 小学数学中， 学习方法和思维方式非常重

要，教师要着重培养学生这方面的能力，让学生面对难题时可

以通过类比法找到解题思路。 针对学生解题过程中存在的思

维障碍问题，教师要给予足够的重视，培养学生数学解题的多

种思维模式不是一蹴而就的事情， 教师要在平时的教学中多

观察多总结，多站在学生的角度想问题。数学概念和基本原理

是小学数学的基础，教师要帮助学生打牢基础，帮助学生构建

一个完整的数学学习知识体系； 要看到数学解题错误对学生

数学思维特征与数学思维水平的揭示， 认识到学生解题过程

中出现某些错误的必然性与合理性，看到学生思维上的不足，
而不是把错误简单地归结为：学习不积极、听课不认真、解题

不仔细。同时教师要减少自己的讲解时间，多留给学生思考与

讨论的时间，并且让学生之间相互交流，从而看到问题以及解

决的方法和思路；增加数学教学过程中的开放性，要认识到学

生才是学习的主体，要让学生充分发挥主体作用，在平时的教

学与交流中要和学生平等交流， 让学生主动参与到教学活动

中来，这些都有助于学生数学学习思维与解题思维的养成。
三、小学生数学学习过程中存在焦虑

紧张、恐惧、烦躁、压抑等消极的情绪一般会对解题效率

产生负面影响，小学数学是一门对思维要求较高的学科，思维

能力是数学学科的核心。 小学数学思维要具有敏捷性、 灵活

性、广阔性及深刻性等特点，很多学生无法很好很快地适应小

学数学的学习， 这也是造成学生学习过程产生焦虑的重要原

因，这对学生学习数学以及其他学科都有很大的负面影响。由

于焦虑情绪的存在会使很多学生一到测验和考试时就会产生

过于焦虑和紧张的情绪， 导致平时会的题目都会莫名其妙的

做错，更为严重的会让他们产生逃避心理。 针对这种学生，教

师要对于他们进行沟通，了解他们焦虑的源头，通过帮助他们

夯实数学基础等方式，正视考试测验，逐渐地消除他们的考试

焦虑情绪，指出他们对于数学学习的不合理认知，通过逻辑分

析方式增强学生学习的自信心，帮助学生完善数学认知结构，
从而让小学生从数学解题的失败中走出来， 改变学生自信心

不足，一遇到难题就退缩或产生畏难情绪的状况，培养学生学

习数学的信心和遇到问题迎难而上的意志。
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