
摘 要：中职院校是国家初、中级技术人员的重要人才培
养基地，在我国的教育体系中占有非常重要的地位。在日常的
教学中，学校和老师不但要重视学生的技能培养，还要对整个
班级进行管理，培养学生良好的学习习惯和优秀的品质，提高
学生的文化素养和其他核心能力。本文从德育工作的重要性出
发，对应用德育工作提高中职学校班级管理实效进行了分析和
研究，希望可以对班级管理和提高学生素质教育有所帮助。

关键词：德育；中职学校；班级管理；应用
中图分类号：G71 文献标识码：A
文章编号：1673-9132（2019）13-0026-01
DOI：10.16657/j.cnki.issn1673-9132.2019.13.016

在提倡素质教育的今天， 德育已经成为教育事业中重要

的核心内容， 在日常的教学和班级管理中如何加强学生的德

育教育，已然成为社会关注焦点，受到越来越多人的重视。 在

中职教育教学中，不但要教授学生文化知识和技能，还要努力

培养学生优秀的品质，帮助学生树立正确的人生观、价值观和

世界观，使学生具备强烈的爱国热情和社会责任感，引导学生

身心健康成长。
一、中职学校班级管理中加强德育教育的必要性
在我国中职教育的起步比较晚， 起点相对来说也要低一

点，尤其是近些年高校扩招，更多的高职院校的建立，导致“高

考热”一再升温，越 来 越 多 的 学 生 选 择 了 升 高 中 考 大 学 的 道

路，给中职学校造成了很大的冲击，甚至已经开始影响到一些

学校的生存。在这种情况下，中职学校为了能够生存下来就必

须加强“拉拢”学生，入学门槛非常低，甚至只要学生愿意就可

以入学，这么做的结果就是中职生源质量水平普遍较差，很多

的学生不光学习基础差， 本身也有一些问题， 或者是班级的

“刺头”，管理起来比较困难。再加上很多学生是迫于无奈才选

择了中职学校，自身比较自卑，缺乏成就感和荣誉感，内心就

会觉得低人一等，对学习不抱希望，在学校是得过且过破罐子

破摔，厌学在中职是一个普遍的现象，这样的学生精神状态和

学习态度特别消极，在班级管理中管理难度比较大，需要老师

付出更多的精力和心血。在这种背景下，中职学校必须在班级

管理中加强德育教育，给学生以希望，让学生认识到自己的不

足， 逐渐帮助学生树立乐观向上的生活态度和积极主动的学

习习惯，并培养学生社会需要的优秀品质，引导他们成为合格

的有用的人才。
当今信息时代，各种信息、文化传播速度快、影响范围广，

但又缺乏必要的控制手段和法律法规，各种价值观、人生观的

冲突在网络和现实中都对现在的学生造成了很大的影响，对

他们逐渐形成的价值观念造成了强烈的冲击。在这种环境下，
学校的德育教育显得尤为重要， 做好学生的德育教育不仅能

加强班级的管理，更是符合我国素质教育的根本理念，新课标

的核心理念也提出以人为本，以学生发展为中心，包括学生知

识的发展、技能的发展、其他核心技能的发展，其中就包括了

学生的思想品德的发展，在今天这个“金钱至上、物欲横流”的

社会，加强学生的德育教育，培养品学兼优的学生具有重要的

意义，也是我们老师“教书育人”的根本意义之所在。

二、德育教育在中职学校班级管理中的应用策略

（一）顺应时代变化，转变德育教育观念
随着社会的发展变化，教育的观念也在发展变化，在今天

人们面对的更多的是道德、价值观、人性等方面的挑战，中职

学生作为未来初、中级技术人才的储备人员，正处于价值观念

形成期，加强学生的德育教育，才能更好地引导学生树立正确

的价值观念，培养学生成为有理想、有道德、有文化、有纪律的

社会主义“四有”新人接班人。 老师或班主任作为学生德育教

育的主力，应明确德育教育的重要性，发挥德育在班级管理中

的重要作用。而要想做好学生的德育教育，老师或班主任自身

应加强思想政治教育，具备德育教育的理论知识和素养，能在

理论上对学生进行德育教育， 还能通过自身的言行举止潜移

默化地影响学生， 帮助学生能够以唯物主义和辩证的态度去

面对问题，解决问题，提高学生的核心能力。
（二）因材施教
班级中每个学生的家庭状况、性格特点、兴趣爱好、学习

水平都不同， 因此班主任在进行班级管理时应根据学生的实

际情况进行管理，不能“一棒子打死”。我国古代的大教育家孔

子曾经说过教育要因人而异、因材施教，即根据每个学生的心

理特点采取不同的方法进行教育， 班主任在日常的班级管理

中也应该因人而异、因材施教，班主任应深入学生群体中，了

解学生的相关情况，分析学生的性格特点，采用不同的方法对

学生进行德育教育，引导学生扬长避短、个性发展，在改善师

生关系的同时，促进学生不断完善自己、提升自己，既加强了

班级管理效率，又提高了学生综合素质。
（三）拓展德育教育内容
在新时代学生的德育教育有新的内涵， 班主任在对班级

进行管理、 对学生进行德育教育时应选择符合时代要求和学

生需求的内容，应依据纲要但又不局限于教材，班主任可以通

过一些社会热门话题、实际案例来对学生进行德育教育，让学

生参与讨论，这样的教育方式更加生动，更容易被学生接受，
教育效果比较好。

（四）建立立体的教育管理网络
对学生的管理和德育教育工作中，学校和班主任是主力，

但少不了家庭的参与，班主任要和家庭及时沟通，了解学生的

实际情况，并将学生在学校的情况反馈给家庭，形成学校、家

庭互相交叉的立体式管理网络， 共同促进学生的管理工作和

德育教育。
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