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摘 要：幼儿期是人的语言能力发展的关键期，而语言能

力可以通过游戏来提高。游戏是幼儿最喜爱的，幼儿的语言能

力发展不是一蹴而就的，幼儿教师就要用耐心和细心去观察、
引导，抓住每一个教育机会，利用课程游戏化手段，让每个幼

儿都能在游戏活动中得到发展。
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一、在角色游戏中发展幼儿语言能力

（一）提供良好环境，让幼儿在宽松环境中敢说

发 展 幼 儿 语 言 能 力 的 关 键 是 要 创 设 一 个 他 们 想 说 的 环

境。 因此教师首先要给幼儿一个良好的环境，引导他们想说、
敢说、勇于说。 比如，在游戏活动之前，教师给幼儿自由讲述、
交流的机会，引导幼儿自由选择，在游戏活动前进行交流，说

一说自己想法，想要如何制订游戏规则等。
（二）丰富生活经验，让幼儿在角色游戏中学说

教师要让幼儿勇于表达自己的想法， 同时引导幼儿掌握

一定的语言技巧。教师要抓住幼儿喜欢模仿的特性，以小朋友

的身份出现在游戏中，给幼儿树立语言模仿的对象，帮助幼儿

丰富自己的经验。
（三）培养解决能力，促进幼儿的语言发展

在游戏中幼儿是主体，当幼儿遇困难或问题时，教师应适

当地引导和鼓励幼儿自己解决，把主导地位交给幼儿。 如：在

玩“理发店”时，两个幼儿都抢着做造型师，开始的时候两人各

执一词，谁都不让谁，僵持了好一会儿，最后演变成了相互争

吵。但当我想要去帮他们解决的时候，“理发店”的另一个小朋

友出来做“调和”了，他说：“你们两个都不要吵了，猜拳决定不

就公平了吗，赢得那个先当造型师，输了的下次再当。”两个幼

儿听了他的话，顿时就不吵了，开始猜拳决定输赢。
二、在体育游戏中发展语言能力

教师可以利用平时的体育游戏活动， 让幼儿在玩中发展

语言能力。 在跨跳区中，很多小朋友都选择了玩羊角球。 由于

羊角球的数量比较多，每个幼儿都有份。游戏进行中，一开始，
幼儿都是单独一个人玩游戏，玩了没多久，有的幼儿就对活动

不太感兴趣了，我听到一个小男孩说：“只是跳，我觉得没劲，
不想玩了。”说完就蹲在一旁休息。不一会儿，又有一些幼儿也

觉得不好玩了， 也蹲着不跳了。 我知道他们不是玩累了才休

息，而是缺乏玩的兴趣，他们感觉运动方法太单调了。这时候，
我发现在场地的另一头有三个小朋友玩得很愉快。 他们三个

排着队伍在活动， 我 走 上 前 去 问 他 们：“你 们 几 个 在 干 什 么

呀？ ”其中有一个小朋友大声地说：“我们在玩开火车！ ”说完，
他们就又兴致勃勃地玩了起来，只见火车绕来绕去弯曲前进，

每一个羊角球都变成了一节会跳动的车厢。我在心里感叹：这

样的小火车真可爱呀！ 就让那些感觉无聊的小朋友也来玩这

个游戏吧。

幼儿利用语言来交往合作， 使得游戏能够更加丰富多彩

地进行，在体育游戏活动中提高了一定的语言能力。

三、在区域游戏发展语言能力

游戏是幼儿最喜爱的活动。 教师应当充分发挥区域游戏

在语言发展能力上的重要教育作用， 根据幼儿的身心发展水

平和不同区域的发展目标制订一系列的游戏活动。 由于不同

区域游戏的目的性不同，教师应该根据幼儿个体发展的不同，

有针对性地制订相应的游戏活动。 确保每一位幼儿都在参与

区域游戏活动时保持愉悦的心情，与同伴相互游戏，发展语言

交往能力。

在阅读区中，可以指导幼儿拼图讲故事。让幼儿将收集到

的图片剪下来，拼成有故事情节的内容，并在教师的引导下讲

给大家听。 经过这样多次的训练， 幼儿们语言连贯性得到发

展，表达的积极性也越来越高了 [1]。

在建构区中，有着大小、长短、形状各不相同的建构积木。

游戏中就需要幼儿一起思考、商量怎么玩，需要什么材料。 教

师可在幼儿游戏时参与进去， 并适时启发幼儿想一想、 说一

说。 在建构游戏结束后，还可以邀请其他幼儿来观赏作品，并

让负责建构的幼儿告诉大家搭建了什么， 把自己的想法分享

给大家，让幼儿在边玩边交流的过程中发展自己的语言能力。

四、在课程游戏发展语言能力

音乐活动既能培养幼儿的音乐节奏感， 又能发展幼儿的

语言表达能力。在“秋天”主题背景下的音乐活动中，幼儿们对

秋天的风景事物感兴趣， 教师可以引导幼儿在音乐中感受节

奏的变换，发现秋天的秘密。幼儿的发现都是特别的，“金黄色

的秋天来到了，落叶飞舞像蝴蝶；金黄色的秋天来到了，大雁

排队往南飞；金黄色的秋天来到了，麦田随风翻滚……”

在数学活动中，教师要开动脑筋，在幼儿操作过程中引导

幼儿边做边说，比如小班的“送图形宝宝回家”活动中，幼儿根

据教师提供的图形宝宝，送回到相对应图形的家中。幼儿在操

作时，教师可以在一边引导说“我送圆形宝宝回圆形的家”“我

送方形宝宝回方形的家”，等等。

语言能力的健康发展能为幼儿的全方面发展奠定良好的

基础，游戏化的教学方式是语言能力发展与培养的重要手段。

游戏化的课程寓教于乐，能够满足幼儿语言能力的需求，让幼

儿玩中学、学中玩，在激发幼儿语言表达的同时，圆满实现发

展幼儿语言能力的教学目标。
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