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摘 要：家庭教育在幼儿的教育和成长过程中发挥着关键
作用。 在信息技术的支撑下， 在幼儿园教育与家庭教育之间
形成有效的沟通交流，开展幼儿家庭教育指导，可以极大地促
进幼儿园教育与家庭教育的有效结合， 有助于构建良好的家
庭教育活动氛围，促进幼儿教育的健康发展。
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幼儿家庭教育与幼儿园教育对幼儿的发展起到了决定性

作用，决定了幼儿时期世界观、人生观、价值观的形成，肩负着
幼儿教育的重要使命。 因此，两者必须紧密结合，共同发挥幼
儿教育的作用，共同促进幼儿的身心健康发展。而随着科技的
发展和时代的进步， 信息技术成为了人们生产生活中必不可
少的一部分，为人们提供了更加高效的交流、沟通方式，让人
们的学习、生活更加丰富、便捷。信息技术的出现，为幼儿家园
共育提供了全新的发展思路， 为家园互动也带来了全新的发
展契机。
一、幼儿家庭教育概述
家庭教育指的是幼儿在家庭中接受的教育， 主要来源于

父母或家庭其他成员。 家庭教育对幼儿的成长起着决定性作
用，在很大程度上决定着幼儿行为习惯的养成。家庭教育作为
一个双向教育的过程， 家庭成员在教育幼儿的同时自身也会
受到教育。幼儿阶段的家庭教育没有明确的界定内容，其教育
过程主要是父母对幼儿的教育以及影响， 相对来说主观性较
强，父母给幼儿灌输的思想和观念也因人而异，差异性较大。
综上，在幼儿家庭教育中，父母是幼儿个性发展的决定者，相
对幼儿园教育更加全面、有力。
二、信息技术在幼儿家庭教育指导活动中的应用
（一）运用信息技术构建家园网络，增强互动
随着社会压力的增大，一些家长工作较为繁忙，很少有时

间与教师进行细致、长期的沟通交流，这对家长了解孩子在幼
儿园的成长和表现极为不利。 为此，在信息技术的支持下，通
过建立校园网站，开通家长之声、幼儿成长交流论坛等平台。
在网络论坛上，家长与家长之间、家长与教师之间都可以进行
交流互动。 在此基础上，还可以建立起“成长论坛”专栏，家长
可以发起话题讨论，互相交流育儿经验与教育方法，针对幼儿
成长教育问题畅所欲言。

（二）运用信息技术构建资源网络，共享信息
幼儿园专题网站的创建为沟通宣传提供了便捷的途径，

开辟了现代化育儿的新阵地。通过网站将幼儿园的教育资源，
如教学视频、音频、图像、课件等及时传递给家长，让家长及时
了解幼儿的学习情况并了解幼儿园教育的学习内容、 教育理
念及学习资讯，帮助家长为幼儿进行家庭教育辅导。 例如，幼

儿园将每周的教学计划以及教学内容公布在网站上， 以便家
长进行查阅， 对每天的课程学习内容还可以以咨询的形式发

布到网络上。 此外，在网站上开通幼儿成长记录专栏，向家长

展示幼儿在幼儿园的活动开展情况， 将活动内容以图文并茂

的形式发布到网站上， 能够提升家长对幼儿园教育活动的关

注度和关注积极性。

（三）运用信息技术构建交流平台，家园共育

运用信息技术建立起特色交流平台， 可以在沟通的基础

上强化教师对家长教育方式的指导。例如，以大众化的社交交

流平台为基础，创建如 QQ 群、微信群、短信等平台，使家长和
家长之间、家长和教师之间实现高效、便捷的交流互动。 群的

创建能够实现家长与教师之间的双向交流， 也可以通过群空

间平台实现交流互动， 家长和教师都可以在这里发表自己的

观点，提供有价值的教育、学习资源，实现资源共享、资源利用

最大化的良好局面。但是群平台容易受到网络资源的限制，有

时会带来些许不便， 因此建立起一个校园短信平台就显得非

常必要。 通过短信平台，幼儿园可以便捷地向家长发送短信，

向家长反馈班级通知， 也可以通过短信平台向家长通知一些

重要事项，与家长进行及时有效的沟通。
（四）运用信息技术构建学习网络，促进交流
受到教育条件的限制， 幼儿在幼儿园学习的知识有一定

的局限性。 信息技术的发展以其开放、多元的特点，使得人们
能够方便、快捷地了解各类知识，也为幼儿的学习搭建起交
流平台。 例如，幼儿园可以精心设置各类亲子情感交流活动，
让幼儿和家长都能够参与到活动中去，促进家长对幼儿园教
育的信任感， 引导家长与幼儿园共同承担起幼儿的教育责
任。充分利用信息技术平台，将活动内容的设计方案、活动流
程安排、活动实践情况发布到网络平台上，汇聚成咨询数据
网，同时在网络平台上进行交流反思，集中家长们对活动的
意见、建议，供园方更好地反思总结，保证幼儿园与家长之间
的双向沟通。
总之，信息技术的运用，以更加丰富的形式、多元的平台、

广泛的方式促进幼儿家庭教育， 能够充分发挥家园合作对幼
儿成长教育的重要作用， 为幼儿学习成长提供了一个良好的
环境，对幼儿的发展有着积极的引导作用。
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