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摘 要：诚信作为一种基本的道德规范，是维系社会正常

运转的基本手段， 然而当前社会不断出现的诚信缺失直接导

致了中学校园诚信缺失现象日益突出。我们要从学校、家庭和

社会三方面分析外界因素对中学生诚信的影响。 中学教育在

强调培养中学生学好课本知识的同时， 更要下大力度培养学

生诚信意识教育。
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诚信是立人之本，在任何时候，诚信的本分都不能丢。 诚

信是社会主义核心价值观之中的重要组成部分， 社会需要诚

信，创造美好生活都需要诚信。然而社会中不讲诚信的人和事

却频频出现， 极大地挑战着人们对于诚信信念和人生准则的

坚守。中学生正处于人生个性渐趋成熟的阶段，有很强的可塑

性，因此抓好学生诚信意识教育显得尤为重要。面对社会不良

习气的熏染， 如何开展诚信教育才能真正让诚信走入学生心

中，接受学生内心的认同，让诚信教育落到实处，这是每一位

教育工作者都要重视、研究并实践的重要问题。
一、 有效开展中学生诚信教育的必要性分析

（一）学校学习方面

中学生诚信的缺失普遍存在于学习生活中， 学生上课不

专心，抄袭作业，考试作弊，讲假话，逃学，做错事不承认，涂改

成绩单等类似事例层出不穷。 因此，学校诚信教育势在必行。
（二）家庭生活方面

受到社会竞争气氛的影响，很多家长功利思想严重，平时

只关心学生考得怎么样，能否考一个更好的分数，在道德品质

方面却不够关心， 甚至有的家长自己就有很多不讲诚信的行

为，正所谓上梁不正下梁歪，直接导致孩子在学校也出现更多

的失信行为，给教师的道德教育工作带来了很大的阻碍。 亲子

沟通的不够充分，也让很多学生与父母渐行渐远。 处在青春期

的学生有很多困惑和人生的感触， 如果家长不能走入学生内

心，不能及时为他们排疑解惑，他们就很容易被社会中的一些

非诚信的行为所沾染， 这对他们今后的人格健全发展是非常

不利的。
（三）社会方面

在我国的基础教育中，一直存在重学校、家庭而轻社会的

误区，不少人固执地认为教育孩子是教师和父母的事。 但是，

现在困扰未成年人思想道德建设的诸多问题， 社会对中学生

的诚信教育也有很大的影响。 如学生在学校思想道德建设不

能在假期中得到有效延续、甚至被破坏的现象，恰恰不是学校

和家庭的教育能够解决的。学校 5 个月的优质教育积累，如果

在暑假两个月碰到不良社会环境，顿如春雪消融，令老师、家

长痛惜不已。

在经济领域， 当前的一个严重问题就是假冒伪劣和欺诈

行为十分猖獗。这也为中学生接触不良风气提供了契机，使其

形成不良的行为习惯和道德规范。这些社会现象的存在，无情

地 改 变 着 人 们 的 社 会 意 识，诚 信 成 了 “犯 傻 ”，失 信 成 了 “能

耐”。 这些不可避免地对中学生产生着不利的影响。
二、有效开展中学生诚信教育的策略建议

培养学生诚信意识教育任重而道远，学校、家庭、社会都有

着不可推卸的责任。 教师要坚守好学校这块阵地，为培养学生

诚信积极采取措施、创造条件，让校园成为拥有“诚信”的清泉。
（一）使思想政治课堂成为诚信教育的主要平台

要紧紧抓住思想政治课堂的道德教育阵地， 使之成为向

学生进行诚信教育的主要平台。 该学科教师也要在此方面承

担重要的责任，结合教学的学科优势，将诚信教育开展得生动

活泼，深入学生内心，逐渐让认识转化成实际的行动。同时，也

要加强第二课堂活动。
（二）让诚信文化遍校园

学校要以灵活多样的方法、丰富多彩的形式，让诚信文化

充满校园。 如可以在学校的环境布置中呈现更多相关主题色

彩的材料， 让学生走到校园的各个角落都能看到相关主题的

宣传。 另外，经常组织学生观看以诚信为主题的优秀影片，及

时组织学生进行讨论。 利用身边的事例，开展一系列活动，围

绕着这些活动让学生积极讨论， 使其充分认识到诚实守信的

必要性，并深刻检讨自己身上曾经出现的不诚信行为，提出有

效的解决办法。
（三）教师要言传身教

教师为学生树立讲诚信的榜样， 以诚信的一言一行展示

出一位人民教师道德品行的表率作用。
（四）组织学生参加社会公益活动

学校可以定期组织学生去福利院看望孤寡老人或组织清

扫街道植树浇水等活动， 通过这些活动让学生的身心在奉献

中得以陶冶，诚信品质在活动中得以培养。
总之，诚信作为人们的立身之本，我们在任何时候都要谨

记并且严于律己。社会的可持续发展，人们的安居乐业都需要

诚信的存在，所以，让我们和学生一起从自身做起，做一个踏

实负责任的，让别人感到安全的人，把诚信的种子撒播到我们

社会生活中的每一个角落。
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