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摘 要：陶行知先生认为“教育必须是生活的，一切教学

必须通过生活才有效。 ” 新课程标准中提到了语文课程的目

标，就是要全面提高学生的语文综合素质。 语文在生活中有

重要的作用，这就要 求 语 文 教 师 在 教 导 学 生 的 过 程 中，引 导

学生将课堂 上 学 到 的 知 识 和 生 活 实 践 相 结 合， 即 进 行 生 活

化教学 [1]。
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语文是一门来自生活的学科，就像刘国正说的那样，生活

是整个语文教学的源头，语文就是来源于生活，产生于生活，

与生活是紧密联系在一起的， 也是反映生活、 服务生活的工

具。 [2]学生的生活化语文教学，就是指学生在教师的正确引导

下，对生活加大关注度，开阔自己的视野，善于发现生活中的

语文，这样才能使生活化语文教学深入学生的内心，使他们感

受到学习语文的快乐。

一、生活化教学理念在初中语文课堂上渗透与应用的重要

意义

(一)激发学生的语文学习兴趣，保持学习热情

正处于青春期的高中生， 处于成长过程中学习能力的巅

峰期，对于语文学习的兴趣，很大程度上受自己情感的影响。

以往那些古板老套、一味灌输的教育方式，已无法激起学生学

习语文的兴趣了，单纯的靠背诵来记住语文知识点，反而会让

学生感到疲惫和反感。 [3]教师如果将生活化教学理念融入到

高中语文课堂中，教学效果就会变得不一样，学生对语文的兴

趣大大提高，在语文课堂中感受到语文带给生活的乐趣，把被

动学习的语文教学现状变为主动学习， 增加学习这门课程的

热情，从而有利于提高语文成绩。

(二)促进学生德育素质与审美能力的提高

生 活 化 教 学 理 念 要 想 在 高 中 语 文 课 堂 中 得 到 广 泛 的 运

用，就要求教师在教学的过程中，注意发现每个学生在学习中

的成长，课堂中融入生活，使学生的语文学习更加轻松愉快，

从而增加他们的生活体验， 以及他们在日常生活中的观察力

和反应力， 不但拓宽了学生的视野， 还增加了他们的思维广

度，让他们在学习和生活两个方面积累真善美的美好情感，从

而促进其德智体美劳全面发展。

(三)促进初中语文教育教学改革

当前，在教育改革的背景下，语文教学工作依旧面临着很

多挑战，高中语文教学迟迟没有找到突破口。要想早点突破旧

的教育体系，就需要把生活化教学融入改革中，以学生的需求

作为教学的中心， 对学生的生活体验和情感表达进行观察和

分析，这样才能有效地提高学生对语文知识的认识。

二、实施语文生活化的教学方法

（一）语文教材生活化

语文教材在新课程标准指导下， 经过大量语文教师编写

而成，对语文教学有着重要的作用。想要将生活化教学融入到

语文课堂中，就必须让语文教材变得生活化。要想真正实现语

文教学生活化，就必须对这种教学方式说不。 编写教材时，把

教材的重点放在有助于学生语言表达能力的方面， 并且要加

强语文的实践活动，要把知识点融入到实践活动中来，让学生

在实践的过程中学到知识，让学生更加轻松地学习语文。

（二）语文活动生活化

语文活动的生活化， 顾名思义就是指教师在进行活动创

作中，为学生创设一个贴近生活的学习情境，让学生在生活化

的学习氛围中更好地学习。在语文讲读中主张生活化，就是要

在课堂上从课文的方方面面进行讲解， 尽力寻找课文中能与

日常生活相联系的结合点， 使书本上的内容真正走进学生的

生活，又能让学生走进课堂里。语文教师要注意把课堂中有限

的见识引入到生活这个广阔的空间， 带领学生在生活中轻松

地学习语文。

（三）语文课堂教学内容生活化

作为高中语文教师， 要想在课堂教学中缩短与学生之间

的距离，首先要能够为学生在学习上营造轻松愉悦的氛围。期

间，需将语文教学内容生活化，在一定程度上调动学生学习兴

趣。 如，在教学《纪念刘和珍君》时，如果教师只是从文章背景

的角度上进行分析，学生只能处于被动学习状态。 长期下去，会

使一些学生产生厌学抵触的情绪。 为了避免这种情况，教师要将

此文与学生当前生活进行有效联系。 虽然我们生活在和平时代，

但在教学中教师还是要激发学生的爱国情感， 在加深学生理

解文章所表达意义的同时，实现课堂教学的目的。

三、结语

综上所述，在高中语文课堂上，生活化教育方法得到了广

泛的运用，这不但满足了高中新课程改革的要求，也满足了高

中素质教育的需要。所以，高中语文教师要转变自己的教学观

念和教学方法， 要善于发现生活中隐藏的语文知识并运用到

课堂中来，显示出语文在生活中无处不在的魅力，从而促进教

学质量的不断提高。
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