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摘 要：随着人类不断发展现代文明，环境污染加剧。 人

与自然的关系已经十分紧张，若不加以协调，环境持续恶化将

会威胁人类生存。 用理论教育人类爱护环境不失为一种好方

法，文章通过论述在地理教学中渗透环境教育的重要性，探讨

相关策略。
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在过去几十年， 我国过于追求经济发展， 忽略了环境治

理。 由于我国人口基数大，对资源的需求量大，致使环境问题

尤为突出。高中教育阶段是人生的转折点，也是培养人才的弹

跳板， 我们可以在高中地理教学内容中编写有关环境保护重

要性的内容，争做环保小卫士。
一、地理教学中渗透环境教育的必要性

环境保护是一场没有硝烟的战争， 我们必须正视环境教

育的重要性。 环境破坏严重，大自然的生命正被慢慢透支，如

果任其发展下去，自然界将无法负担起人类的生存需求。通过

观看近年来的地理资料， 我们可以发现几乎所有的高山冰川

都存在消融现象，海平面也在上升，越来越多的动物物种濒临

灭绝。由于人类生活水平的不断提高，对资源的需求逐渐超过

全球人口的增长率，自然资源不知不觉中就被消耗殆尽，我们

被置于岌岌可危的境地。青少年是人类发展的希望，是人类火

炬的接班人，只有他们重视环境保护，环境问题才能得到有效

解决。我们需要对青少年学生进行环境教育，促使青少年学生

正确认识和对待环境问题，地理教师要承担起这份责任，实现

地理教学和环境教育的有机结合。 在地理教学中渗透环境教

育并不是对地理课程的延伸， 而是地理课程的内涵和最终目

的。 这有助于学生形成正确的世界观， 有利于学生的全面发

展，增强了学生的社会责任感，符合现代教育理念。 在地理教

学中渗透环境教育，能够培养学生的集体精神、环境保护意识

和法制意识，让他们意识到环境保护是每个人的责任，他们义

不容辞。环境教育的目的是让更多的人认识并关心环境问题，
与地理课程的教学目标不谋而合， 在高中地理教学中只有渗

透环境教育，才能培养学生的全球意识，为环境保护注入更多

新生力量。
二、高中地理教学中渗透环境教育的相关策略

（一）课堂教学中渗透环境教育

地理课堂教学是渗透环境教育的主要途径， 高中地理教

材中蕴含着丰富的地理知识和环境保护内容， 是我们获取地

理知识的主要来源。地理教师要充分利用地理教材，进行教学

备课时，要考虑加入适当的环保教育内容，深入挖掘教材中包

含的环境教育内容， 保证地理课堂中的环境教育内容对学生

有深刻的影响。为了使环境教育内容更具说服力和感染力，可

以请学生观看教学影片，让学生更加深切地了解环境现状，并

让他们结合已学知识进行分析思考，深化教学主题。还可以在

课堂中开展辩论活动， 让学生在激烈的讨论中思考环境保护

的重要性，并鼓励学生为环境保护出谋划策。运用不同的教学

方法以达到教学过程每一个环节的优化， 充分调动学生的主

观能动性，帮助学生树立正确的环境观，促进环境教育在地理

课堂教学中的渗透。
（二）课外活动中强化环境教育

地理教师要重视生活实际与课堂之间的联系， 可以组织

学生参加一些以环境保护为主题的公益活动， 让他们通过亲

身体验来树立环境保护意识。在课堂中，教师应该对学生进行

垃圾分类教育和节电、节水教育，并鼓励他们在生活中落实。
教师应该在课外以身作则，减少使用塑料袋和私家车，鼓励学

生乘坐公共汽车上学，从小事做起，保护环境。 定期组织学生

参加课外环境实践活动，带领他们观察正在被污染的环境，例

如工厂滥排污水、公民向河水中倾倒垃圾等，激发学生保护环

境的欲望，帮助学生进一步提升环境意识，促使学生自发地向

周围人传播环保理念，形成环境保护意识，使环境保护深入人

心。在环境教育过程中，还可以培养学生对观察到的现象进行

总结和分类的能力，根据它们的特点，对其中难以解决的问题

进行着重研究。
（三）编制家乡地理教材，从爱护自己家乡的环境开始入手

一方水土有一方的面貌， 学生对于远离自己生活的环境

变化可能没有那么敏感，学校可以尝试编制家乡地理教材，引

导学生加深对自己家乡的了解与喜爱， 从而树立环境保护意

识。 地理教师在地理教学过程中， 可以适当引入乡土环境教

学，有针对性地提出家乡所面临的环境问题，并让学生亲自去

了解、观察家乡的环境问题以及带来的后果，有利于环境教育

的渗透。当学生在课堂上看到自己熟悉的地理环境教材时，能

够激发他们学习的热情，加强他们对环境问题的关注。教师可

以鼓励学生调查家乡存在的环境问题及其原因， 强化他们的

忧患意识，培养他们学以致用的能力。
三、结语

随着环保教育的加强， 越来越多的人开始重视环境保护

问题。环境保护是高中地理的重要组成部分，它是一个漫长的

过程， 需要我们坚持不懈地努力。 作为新时期的高中地理教

师，应该深刻意识到在教学中渗透环境教育的重要性，鼓励学

生支持绿色环保行动。在进行地理教学时，教师要配合教育体

制的改革，并不断优化教学质量。
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