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摘 要：作为一个相对新颖的教学方式，“先学后教”能够
锻炼学生们的自学能力，使其提升自主意识，又能借助于主观
意识完成基本的预习任务，确保有针对性地听讲，真正做到学
以致用。
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传统的教学模式无法适应现阶段小学语文教学的实际需

求，积极地运用现代化的教学观念，真正践行“先学后教”的教
学方针，可促使学生们的学习质量显著提升。通过科学地运用
“先学后教”的教学理念，使学生的主体地位凸显出来，在其自
学的过程中，可以清楚地知晓学习重点和难点，从而有针对性
地学习和听讲，努力成为主动学习的好学生。
一、先学后教的基本概述
所谓的先学后教指学生们摆正自身的主体地位， 在学习

中承担起主人公的角色，在课前积极做好预习，找到课文的重
点、难点，及时做好标记，为后续的解读过程做准备 [1]。 教师应
该摆正自己的位置，真正将课堂还给学生，使其能主动地参与
到课堂活动的探索中。提前做好教学的规划，为学生们布置课
前的作业，使其可以掌握“先学”的道理，之后再进行讲解时，
才能加深印象，稳步提升学习成绩。先学后教的优势就是提高
了学生的学习主动性，优化了课堂教学模式，使得课堂整体学
习效率显著提升。借助于这样的教学手段，教师可以适时检测
学生的自学能力，如在课上提问时，让学生主动探索答案，若
是出现答案不准确的情况，教师可以给予适当的补充，保证学
生的学习准确性有显著的提升。
二、先学后教在小学语文教学中的应用
（一）及时明确学习目的
通过将先学后教的教学方法合理地运用到小学语文教学

中， 可以适当缓解教师的负担， 使教师和学生的位置合理转
换，在细节上能够更好地凸显教师和学生的不同责任。教师对
于学生具有积极的指导作用，通过为学生布置课前的作业，使
学生可以在自主学习中确立新的目标， 从而保证更好地提升
学习的效率。比如在学习古诗《咏柳》的时候，教师会为学生布
置课前的预习作业， 主要是让学生主动地探索出诗词中的生
字，明确字典中的生词含义，从而方便对古诗进行翻译。 课上
则需要学生回答相应的问题，若是存在回答不完整的情况，教
师可以适当地给予引导，但不会占用较多的时间。教师适当地
表扬学生，使其学习的主动性能更好地上升至新层次。这样的
学习模式让教师和学生的地位凸显得淋漓尽致， 二者不会产
生矛盾，且能够在各自的领域发挥出积极的作用，真正为教学
质量的提升贡献自己的力量 [2]。

（二）积极实施分组探究模式
小学阶段的学生缺乏自制力，需要教师的不断督促，才能

更好地在学习过程中提升注意力。小学生的年龄较小，教师应
该抓住其身心特点，真正创设出符合其心智特点的学习模式，

如分组探究模式，鼓励学生互相学习，同时又能起到积极的相

互监督的作用。 学生们在分组学习之后，会表达自身的观点，

通过畅所欲言，可以实现有效地沟通与交流。教师应该依照不

同小组的情况，下达基本的学习任务，倡导每一位学生参与进

来，探索出最为恰当的答案，之后邀请其他小组的成员对答案

进行分析，教师则加以总结，做出最为详细的判断。 通过这样

的过程，每一位学生都拥有了表达自己学习意愿的机会，在积

极参与到课堂谈论之后，调节整个课堂的氛围，促使学生都能

畅所欲言，发挥自身的主观能动性，彰显自身的主体地位。 教

师在科学的引导下， 保证学生的自主学习能力得到有效的提

升，在实际交流的过程中，可以努力实现进步与发展，进而提

升整个班集体的成绩。

（三）逐步提升学生探究能力

对于小学生，教师需要给予适当的点拨，才能起到鼓舞作

用。先学后教的教学模式可以凸显学生的主体地位，将尊重学

生的教学思想摆在首要的位置。教师在实际的教学过程中，应

积极结合学生实际情况，确立更为精准的教学目标，保证主体

地位和主导地位不会冲突。 学生课前自主学习的方式有助于

教师在课堂上检验学生的学习成果，在实际的教学过程中，所

设立的教学目标更具针对性 [3]。教师在教学过程中的传授点和

教学重点是引导学生认识难点问题， 若是包含着较为简单的

内容，可以适当带过，从而节约时间完成对重、难点的解读。在

实际教学阶段，教师和学生应该即时互动，由此拉近师生的距

离，保证学生的思想得到开阔，思维得到有效延伸。 在课堂学

习的阶段，教师应该重视学生们一切困惑的解读，借助于较为

系统的总结，鼓励学生们更加系统地分析问题，由此可以保证

其掌握到更加到位的知识， 学习过程中的易错点也能被合理

地指出，从而更好地减少错误的出现概率。
三、结语

先学后教就是一种全新的教学思路， 在实现过程中会使

小学语文教学效率稳步提升， 同时也能彰显教师和学生的不

同地位，使其发挥各自的积极作用，保证共同为学习效率和质

量的提高贡献一臂之力。
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