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摘 要：数学学科在学习方式和思维能力等方面具有独特
的学习特点。 在初中阶段的数学学习中， 数与形是两大重点
内容， 也是学习数学的难点。 运用数形结合的解题方法可以
很快解决很大一部分数学问题， 让学生能够更加高效地进行
数学学习。
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数学学习在很多初中生眼中都是很困难的， 因为这门课
程的课堂教学中涉及的概念生涩难懂， 只有充分理解题意才
能正确地运用公式，而且公式的应用也比较烦琐。如果教师在
常规教学中只注重公式的应用， 不能让学生正确理解解题原
理，就会造成学生数学学习的困难。 事实上，在初中数学教育
中， 很多时候学生解决数学问题都会涉及一些简单的几何图
形。初中生在日常学习中已经在逐渐了解数形结合的运用。如
在函数图形与函数表达式之间的关系、 实数和数轴的对应关
系等内容的学习中，增加了学生对数形结合的认知。教师通过
数形结合的方法进行教学，可以增强学习的趣味性，加深学生
对数学概念的理解，提高课堂效率。
一、数形结合的概念
数学学习并不依赖于记忆背诵， 它更注重学生的理解与

探索。想要把数学这门科目学好，需要学生在理解数学理论思
想的基础上，形成自主学习的学习方式。在学习中多问几个为
什么， 将数学理论知识与实际问题相结合， 将数与形融会贯
通，这样才能在解答数学问题时游刃有余。
数形结合是初中数学学习过程中的一种常用的解题方

法， 它可以在很大程度上将题设条件复杂的几何数学问题通
过图形简单明确地表征出来，以达到将问题简化的目的。该方
法在具体应用中因题而异，常常会用到的数学元素包括线段、
角、坐标系以及常见的几何图案。 一般的解题思路有：根据有
关函数构建相应的数学模型； 利用数学问题中描述的情境建
立合理的空间思想， 再通过简单的数学元素构建与解题相关
的几何模型； 对实际模型中的数学信息进行整理化简得到简
单的代数关系式等。 这些解题思路将数形结合思想在数学题
目中进行运用，使抽象的问题具体化，方便了学生作答。
二、数形结合法运用的特点
（一）增加学生学习兴趣
作为一种常规解题方法，数形结合法的运用效果显著。通

过对中学课堂教学的调查和课下对师生的走访， 不难发现在
初中数学教育中，数形结合法是很容易被学生理解和接受的。
通常情况下在经过教师适当的引导利用后， 学生都会很快被
这种简便易行的解题方法所吸引。它带给学生新的解题思路，
可以让学生在数学学习过程中形成独立的解题意识， 利于学
生创新思维的培养。同时增加数学学习的热情，带动学生整体
学习成绩的提高。

数形结合法的应用贴近于生活， 教师可以通过创设一些
生活情境，激发学生的学习兴趣。例如在“勾股定理”一章的教
学中，可创设这样的情境：在班级元旦晚会上，学生要利用小
灯笼装饰教室，同学们搬来一架 3 米高的梯子，将梯子顶端
架在距地面 2.5 米高的墙上， 试求梯子底端与墙面的距离。
利用这种类似的问题可以增加学生的学习兴趣， 加深他们
对该数学定理的理解和应用， 这对于学生的学习无疑有很
大的帮助。

（二）培养学生思维能力
在初中数学学习中， 有很多学生对于函数等代数关系式

都持抵触的态度。在他们看来，函数这类题型给出题设简明难
懂， 很多学生都无法正确理解题意， 解答时各种错误层出不
穷。 例如在一次、二次函数与变化直线相交的数学问题中，如
果教师只是单纯地利用代数计算的方法进行求根取交点未免

过分抽象，只能按部就班地套用这种方法解题，却不知道具体
原理是什么， 很容易出现错误。 如果教师应用数形结合法教
学， 可以帮助学生迅速找到变化直线与曲线或函数方程的空
间位置关系，明确学生的解题思路，让学生在处理这类问题时
形成系统规范的解题方法。

（三）培养问题分析的能力
初中学习应该注重问题分析能力的培养。 初中生在研究

路程与时间关系时可以将车辆当作一个点来处理； 在研究空
间中物体位置关系时可以根据这些物体的几何特征将它们看

作面元素或线元素来处理，以得出与解题相关的数学结论。教
师在教学中应该结合这些几何分析知识， 将数形结合的教学
思想渗透到学生的学习中，使之与教材中的内容很好地融合，
将数形结合法的优势发挥出来。 这样的教学方式无形中培养
了学生对数学问题的分析能力，拓展了学生的学习方式。
三、结语
初中数学教学不仅是对书面知识的教学， 更重要的是对

学生数学学习思维以及问题分析能力的培养。 运用数形结合
的教学手段， 可以让学生对抽象复杂的数学问题理解得明确
透彻，便于学生对数学问题的解决和数学学习能力的提高。初
中阶段的教学应该本着将数学学习方法与课本知识相结合的

理念， 逐步提高学生应用所学知识解决生活中实际问题的基
本素质，让学生能够把学习与生活有机地融合，从生活中找到
适用于数学学习的普遍规律。 因此在教学中要注意数形结合
方法的利用，让学生在这一阶段的数学教育中学有所思、学有
所得，这样才能真正实现教学目的。
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