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摘 要：小学低年级的计算能力是高年级学习的基础，但
计算又是枯燥的，学生兴趣不高。为了激发学生对计算的学习
兴趣，提高计算能力，结合学生的心理特点和日常教学中的经
历，从激活课堂、激活思维、激发兴趣等角度实施措施，以帮助
学生提高计算能力。
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在学校中教师之间沟通发现， 低段学生对纯粹的计算练
习十分排斥，甚至有学生遇到类似作业开始逃避。经及时的反
思，发现以下原因：

1.计算本身的枯燥乏味。 低年级学生的心理特点决定了
他们喜欢具体形象的事物，他们主要行为就是玩。数学是一门
比较抽象且复杂的学科， 低年级的学生在学习的过程中会感
觉枯燥乏味，而计算在数学学习中虽然占据很大的位置，但是
在无趣排行榜上又当名列前茅了。

2.重复练习诱使逆反心理。 计算在数学的学习上有很大
的作用， 因此教师乃至家长为了在低年级帮学生打下坚实的
数学基础， 会给学生布置很多的口算练习。 俗话说 “熟能生
巧”，但是重复单调的口算练习让初接触数学的学生产生逆反
和排斥心理。
在小学低年级数学计算教学工作开展的过程中， 如何把

计算学习和学生喜欢的“玩”结合在一起是个重要问题。 为了
培养低段学生对计算的学习兴趣，在教学过程中做了以下“童
趣化”尝试。
一、贴近学生生活，让课堂“活”起来
数学学习是为生活服务的， 远离生活的数学学习使学生

丧失学习的动力和兴趣。 新课程倡导数学教学要回归生活，
结合学生的生活实际进行教学。 在计算方法教学的课堂上
也应该尽可能地取材于学生的生活，实现“数学生活化，生活
数学化”。
例如，在三年级上册“整百整十数的加减法”时，在一节既

包括整百数的加减又包括整百整十数加减的内容的计算课，
如果按照不同类型罗列教学，会让学生感到枯燥无味，学习的
效率也不高。 因此，在这节课的教学上，为了充分调动学生的
学习积极性，我设计了“装修买家具”的教学情境，为了配合教
学需要， 这些家具的价格都是整十整百的价格。 四人小组各
1000 元的购物卡，小组需要买什么电器，需要多少钱？ 小组内
讨论氛围热烈，都想为自己的小家添置想要的家具，饶有兴致
地计算需要多少钱？ 购物卡上的钱是多了还是不够？ 多多少？
少多少？计算需要的题目全都出来了，这样的教学不仅围绕着
学生的生活经验，而且体现了算法的多样性，尊重学生个性化
发展。
二、形象比喻，让学生思维“活”起来
冗繁的计算会降低学生的学习兴趣， 在进行计算教学时

学生尝试并分享自己的方法， 然后教师再介绍给学生一些简
单的计算方法，让学生能够计算得既快又准确。长期的学习信
心会在不知不觉中萌发学生的学习兴趣。
例如，教学人教版二下“混合运算”中同级运算中的加减

运算时， 把加法和减法的运算比喻成家庭成员中哥哥和姐姐
的关系， 学生们边讨论边说， 哥哥姐姐在一起谁在前面先算
谁。 当展示乘除混合运算时，就有学生饶有兴致地说，爸爸妈
妈出来了，爸爸和妈妈在一起也是谁在前面先算谁。教学加减
乘除的混合运算时，如果算式中既有加减又有乘除时，我们要
怎么办？学生在上次课中已经接收到关系信息，一起说先计算
乘除再算加减，并给出理由因为乘除是爸爸妈妈，加减是哥哥
姐姐要尊重长辈，所以要乘除先算。在数学教学中渗透德育教
育，引导学生要做懂礼貌讲礼仪的小学生。因此在引入小括号
时让同桌讨论， 如果让你给小括号在家庭成员中找到位置你
觉得应该是什么？学生给出小括号位置在乘法和除法的前面，
所以它是奶奶，是运算家庭里最优先的那位。把加减乘除和小
括号比喻成了运算家庭中的成员，一个巧妙的比喻，帮助学生
们在轻松愉快又接近生活的课堂讨论中掌握了让初学者容易

混淆的运算顺序。
三、游戏融入课堂，让学生“乐”起来
游戏是低年级学生的最爱， 在数学课堂上融入一些可操

控和可实行的数学小游戏， 可以激发学生学习的积极性并增
加对课堂的参与度，像开火车，小组比赛等都是在数学课上常
用的小游戏。
例如，在 20 以内的加减法的练习课上，我设计了一个巩

固练习比比谁快的游戏。 4 个 20 以内加减法的算式组成的跑
道，一列为一小组，比赛开始第一个同学算出的结果告诉下一
位同学，最先算到最后的小组报出结果，最快最正确的小组获
胜（结束后，教师进行评价）。小游戏的方式让原本乏味的计算
题目增添了几分小趣味，学生们很容易满足，只要我们愿意用
心去丰富它。
信心是学习的坚实基础， 有了自信之后学生乐意去做愿

意去尝试，从兴趣出发更加喜欢计算。教师在教学过程中根据
学生已有的生活经验和知识水平， 用童趣化的语言和比喻进
行算理算法教学，帮助学生掌握计算方法，真正成为学生学习
道路上的引路人。
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