
摘 要：幼师是孩子们人生中第一位导师；是孩子们的另

一位“妈妈”；是决定孩子将来的性格和品行的关键人物，在教

育事业这张波澜壮阔的航海图中，教师起着关键性的导向作

用，引导教育这艘大船乘风破浪，正确前行。著名儿童教育家

陈鹤琴在《怎样做幼稚园教师》中写道：一个热爱儿童的教师，

他是会全心全意地为儿童谋幸福，继续不断地改进自己的工

作，幼儿教师的爱是幼儿教育的基础，是幼儿教师职业道德的

灵魂。因此身为人师，为人师表，我们应做到热爱幼儿，心系幼

教，始终坚守工作岗位，潜心钻研，争做最美的好幼师。
关键词：幼教；热爱；坚守；钻研

中图分类号：G61 文献标识码：A
文章编号：1673-9132（2019）09-0178-01
DOI：10.16657/j.cnki.issn1673-9132.2019.09.164

一、心系幼教，热爱幼儿

习近平总书记在《做党和人民满意的教师》谈话中指出：
做好老师，要有理想信念；做 好 老 师，要 有 道 德 情 操；做 好 老

师，要有仁爱之心。 虽然我们面对的只是一群 3-6 岁的孩子，
但是作为幼儿教师的我们也应该树立崇高的职业理想， 有着

自己人生的价值观，教好孩子是我们的使命，让每个孩子都能

健康快乐地成长更是我们的责任。习总书记的这句“老师责任

心有多大，人生舞台就有多大”值得我们每一位教师深深地去

思考。我想一位没有责任心的幼儿老师，即使具备更为精湛的

教学能力，那也不能成为一名好老师。“一言一行为人师表，一

举一动堪称楷模”，这不是一句写在墙上的标语，那么具有高

尚的师德就显得尤为重要，“师爱是师德之魂”，爱孩子是每个

幼儿教师必须具备的最基本的职业道德操守， 所以我们更多

的要把自己定位在当好孩子在幼儿园里的“妈妈”，用自己的

爱心、耐心、细心、责任心精心呵护好每一位孩子，关注他们的

个性差异，努力使每一位孩子都能健康、茁壮地成长。
二、心系幼教，始终坚守

我们能为一份工作付出多少？牺牲多少休息时间？牺牲多

少与家人相伴的时光？ 甚至以失去健康为代价……没有丰厚

的酬劳，我们的幼儿园老师却能做到这些，不仅仅是出于把工

作做得更好的责任心，更是从心底真正的热爱。我们爱孩子清

澈的眼睛，爱孩子稚嫩的声音，爱孩子天真的模样，爱孩子纯

真的灵魂。 正因为这些爱，我们才会去履行责任，赋予自己使

命感，并为此日复一日年复一年地坚守。 也正是因为爱，我们

的日子才会变得生动有趣，未来才充满期许。
清晨，我们是温暖的小太阳，安慰着分离焦虑的孩子；或

是逗乐、或是拥抱……我们想尽办法，让孩子绽放笑容。 活动

中，我们是有思考的引导者、支持者、合作者，我们和孩子一起

玩、一起学习、一起游戏、一起运动，每一个材料的选择制作加

工，每一个看似不经意的互动，每一个出其不意的惊喜，都是

我们深思熟虑的举动，都倾注着我们满满的心意。 生活中，我

们做孩子们无微不至的“妈妈”，一个简单的洗手方法指导，一

次穿衣的协助，一次平常的喂饭，一个鼓励的眼神，一个赞许

的微笑，一次兴奋的击掌，一个柔软的拥抱……一个个细小的

举动流淌在孩子身上心上。 夜晚，我们是一群夜精灵，撰写活

动方案、梳理教学经验、为孩子创设独特的环境，打造富有探

究的学习区域，忙忙碌碌。深夜，推开家门，望着自己熟睡的孩

子和凌乱的屋，感慨愧疚，可是，第二天又回到别人孩子的身

边……这就是我们幼师对工作的坚守，因为我们情系幼儿，因

为我们心系幼教。
三、心系幼教，潜心钻研

社会上普遍认为：幼师是一个不需要很强的专业技能，只

是照顾孩子吃喝拉撒的保姆。听到“我是一名幼儿园老师”，对

方的回答往往是：你一定很有爱心哦！幼儿园老师要很有耐心

呀！你们很有童心……是的，我们的耐心不仅是一遍又一遍的

示范指导，更是坚信的静待花开；是的，我们的爱心不仅是对

天真灿烂的孩子的喜爱，更是对吵闹或啼哭、各种无序混乱场

面的高度忍耐，是一种职业修炼；是的，我们的童心不仅是蹲

下来跟孩子说话，倾听孩子的声音，更是站起来，观察他们怎

么玩，研究他们怎么玩，并时刻做好支持他们深入玩的准备。
我们组织 的 每 个 活 动 中 都 渗 透 着 不 同 年 龄 层 孩 子 的 发 展 规

律、学习方式和特点，我们要在与孩子朝夕相处中不断地学习

如何处理他们生活、 游戏中发生的问题， 进而推进孩子的发

展。然而在教学中，教师要能够准确地诊断每一个幼儿在活动

中的发展状态和需求，给予适时的教育指导，这是需要非常具

有专业性的能力。 著名学者士比平说过：“知识是我们借以飞

上天堂的羽翼。 ”因此，我们教师要坚持不懈地学习和实践积

累，学习先进学前教育理论，了解国内外学前教育改革与发展

的经验和做法，积极探索新时期的教学方法和教学艺术，成为

孩子学习、探索的支持者，激发孩子学习兴趣。 努力做到学识

渊博、业务精良，既要有精深的专业知识，又具有广博的相关

知识，还具有坚实的理论功底和较强的业务能力。 只有这样，
在教学中才能成竹在胸，得心应手，才能令孩子产生敬重感，
积极主动参与学习。 亲其师，信其道，让孩子从我们身上学会

努力、坚持、创新，学会学习的方法和探索知识的乐趣，养成良

好的学习习惯和日常文明习惯。 师者，传道，授业，解惑也。 我

们只有拥有过硬的教学能力， 勤勉的教学态度以及科学的教

学方法，将理论与实践相结合，学以致用，做一位具有扎实学

识的好教师，才能为社会主义建设培养更多优秀的接班人。
以爱为名，心系幼教，让我们带着敬畏之心靠近孩子，带

着诚挚之心记录教学，带着拳拳之心实践教学，带着赤子之心

品味幼教人生，争做最美的好幼师。

以爱为名，心系幼教
苏普芬

（福建省南安市仑苍镇中心幼儿园，福建 南安 362300）
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