
摘 要：现阶段很多高中生在文学欣赏作品方面的意识

比较薄弱，对于文学作品的阅读和涉猎也比较少，因此，对于

语文甚至其他科目题目的阅读理解能力以及我们的写作能力

也较为薄弱。作为一名高中生，我们要充分认识到文学作品欣
赏以及阅读能力的培养的重要性。
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文学作品欣赏能力的提高， 是我们高中生在学校期间对
于文学素养培养的重要前提。文学欣赏能力的提高，对于我们
的阅读能力以及其他科目的理解的能力都有促进作用。 在我
们的语文学习中， 我们的语文阅读水平的提高需要我们文学
欣赏阅读素材的积累和概括以及吸收，也需要我们多角度、发
散式、创造性的思维运用，因此，提升我们欣赏文学作品能力
至关重要。 欣赏文学作品能力的提高是我们语文水平提高的
重要内容。
一、欣赏文学作品能力提升的重要性
（一）有利于提高我们的语言和逻辑的理解能力和思维能力

语文学习中，欣赏文学作品能力的提升非常重要。欣赏文
学作品的内容包括欣赏文学作品的词汇、句子、文学构思与技
巧以及社会意义，通过欣赏文学作品，我们可以积累更多的词
汇和优美句子， 这个积累的过程可以促进我们对于文学知识
的认识和理解，通过阅读文学作品，我们要概括文学作品中心
内容，体会文学作品所要传达的思想精神，可以引起我们思维
上的共鸣，引发我们更多的思考。欣赏文学作品能力的提高可
以促进我们积累更多的文学欣赏知识和素材， 也提高我们的
概括能力和理解能力，提高我们的文学水平。
比如在欣赏鲁迅的文学作品《孔乙己》时，我们通过对于

作品内容和情节的把握， 对于鲁迅语言上寓意上入木三分的
文学功底的鉴赏，我们在认真体会、思考、品味过程中，既能明
白作者对当时社会人性的拷问的含义， 也能通过联系社会生
活，与当今美好生活对比，发掘文学作品背后的良苦用意，更
加珍惜当下生活，培养自己的思考能力。
（二）提升我们欣赏文学作品能力有利于提高我们的写作

能力

对于某一话题写作， 我们高中生很多人审题的层面比较
浅，立题也常规化，而且写的材料和角度也常常雷同，因此，我
们写出来的文学作品千篇一律，没有新意，也没有什么特色，
因此写作水平一般。如何使我们写作变得具有独创性，就需要
我们平时积累大量的素材， 这些素材的积累主要通过阅读大
量文学作品，多观察生活，多提升自己的创造力和想象力。 我
们通过阅读大量文学作品， 学习和借鉴优秀文学作品的写作
角度和写作思维，通过细致而全面的剖析，要发挥出文学作品
的独特性就要在多个角度中找准独特而深刻的立题点， 既要

做到不跑题，又要能够独特地立题，通过大胆和丰富的想象去
构思和完成写作，使文学作品脱颖而出。
例如，戏剧作品《哈姆莱特》以及《窦娥冤》等，我们对于这

类作品的欣赏，侧重于对于语言和情节的学习，以此锻炼我们
的写作能力和表达能力， 欣赏文学作品能力是写作能力提高
的重要途径，为我们写作方面的提高奠定基础。
二、语文学习如何提高欣赏文学作品能力
（一）从文学作品的表达内容和中心思想出发阅读，全面

剖析，解读要义

对于一篇文学作品，要思考它表达了什么，有什么样的
特点，它的中心思想是什么。 对于文学作品，要从不同的角
度去思考，多阅读几次，往往会产生更好的语感。 我们通过
恰当的阅读方法进行阅读，以提升我们欣赏文学作品能力。
我们阅读课文时，通过细致认真的观察和思考，才能把文学
作品阅读得更加到位，体会得更加深刻，学会掌握高效阅读
的方法技巧。
例如，诗人戴望舒的《雨巷》，全篇意蕴具有朦胧的美感，

传达着诗人对理想和美好事物的追求， 我们在欣赏这样美感
的作品时，充满了对意蕴深厚的人文情怀的品味和感悟，似乎
在欣赏中不自觉地在脑海中在诗句里已经与作者进行着思想

的交流。
（二）引导我们带着问题去阅读，用开放性的思维去阅读

在我们的文学欣赏学习中，我们带着问题去阅读，多思考
问题，往往能延伸出文学作品这样或那样写的原因，得出新颖
而关键的知识点。明白作者的写作意图，从阅读文学作品过程
中解读生活真谛。
我们观察和思考问题，多运用开放性的思维，意识到文学

作品写的不光光是一个现象、一个事物，而应该了解到这个事
物和现象引申出更多的东西是什么， 在原来的文学作品内容
基础上能够开放性地延伸出更为丰富而有深度的社会和生活

问题。 运用开放性和发散性的思维将简单的文学作品扩展出
更多的阅读材料，也有利于我们拓宽自己的阅读面，提升我们
的阅读思维。
三、结语
语文学习中， 我们的欣赏文学作品不仅仅需要我们阅读

大量文学作品，积累文学欣赏素材，也需我们多概括、多角度
思考作者写作用意和写作手法，借鉴优秀作品，学习提升我们
欣赏文学作品能力，从而提升我们的文学思维和文学素养。
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