
摘 要：现阶段小学中高年级语文教学中，教师提倡学生

进行课外阅读，以此培养学生形成良好的语文学习习惯。如何
有效指导学生进行课外阅读成为目前小学语文教育重点内

容。本文基于此进行分析，并提出小学中高年级语文教学课外
阅读渗透路径。
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课外阅读对于小学阶段语文教学具有十分重要的意义，
通过课外阅读能够使学生开阔视野，加快其智力发育，从而帮
助学生提升写作能力以及阅读能力。 小学语文教师应指导学
生进行课外阅读，培养学生阅读兴趣，全面提升小学语文教学
水平及质量。在目前小学语文教育中，如何提升学生课外阅读
能力十分重要， 教师如何指导学生进行科学课外阅读成为语
文教师的重要教育课题。
一、课外阅读在小学语文教学中作用
（一）调动学生学习兴趣

课外阅读是小学语文教学中的延伸教育， 能够有效激发
学生语文学习兴趣。 学生在实际学习过程中喜欢通过新鲜好
奇的书籍获取知识， 语文课堂中较为古板的知识内容难以引
发学生学习兴趣。 因此，在课外阅读中，新鲜的内容能激发学
生阅读兴趣，利于积极思考，进而写出优秀的作文。除此之外，
学生通过课外阅读方式有效学习到课堂中难以学习到的知识

内容，增加学生知识面，并满足学生好奇心与求知欲。
（二）增加与课文之间的联系

小学语文课文中的教育文章都是通过严格筛查才能进入

教材中对学生进行教育。 其选择主要因素为适应于学生年龄
发展，能够在学生发育阶段促进其身心健康发展。由于时代的
发展，教材内容会进行不同程度的更改，为学生提供更加专业
的教育。 但此种方式容易导致学生难以理解文章内容，此时，
进行课外阅读，有效帮助学生阅读完整文章内容，加深学生对
知识内容理解程度。 所以，在小学中高年级语文教学中，教师
应重视课外阅读教学，帮助学生积累更多语文知识，使学生拥
有扎实的语文基础知识，有利于其未来发展。
二、小学中高年级语文教学中课外阅读渗透路径
（一）营造良好课外阅读环境

阅读是人们心灵的一场旅行， 在旅行过程中需要良好的
氛围，这样才能够走进书中的角色，加深对阅读内容的理解。
因此，教师在指导小学中高年级学生进行课外阅读时，应营造
良好的课外阅读环境，使学生通过课外阅读，提升语文知识素
养。 为此，教师要在班级中建立读书角，要求学生将自己喜欢
的书籍带到班级图书角中，建立丰富的阅读资源。学生通过读
书角能够选择喜欢的书籍， 教师选择阅读量最高的学生担任
图书管理员，激发学生好胜心理。通过此种方式营造良性竞争
的阅读环境，有效帮助学生提升课外阅读水平，从而丰富语文

知识内容，以提高学生的学习成绩，有效提升小学语文课外阅
读教学质量。
（二）激发学生课外阅读兴趣

学生课外阅读质量以及数量关系到其阅读兴趣。 良好的
课外阅读兴趣主要表现为在阅读过程中集中注意力， 并且长
时间保持此种阅读状态。但现阶段，大部分学生将课外阅读当
成一种自我行为，难以进行有效的阅读。 因此，教师应运用教
学手段激发学生课外阅读兴趣， 帮助其形成良好的课外阅读
习惯。如教师适时举办一些小话剧，要求学生将阅读过的优秀
内容改编成为剧本进行表演， 从而加深学生对阅读知识的理
解，并激发学生的阅读欲望，提升其阅读兴趣。
（三）教师针对阅读内容指导

学生从低年级进入高年级时，不仅识字量增加，理解能力
也较强，具备课外阅读的基本条件。通过阅读大量课外书籍能
够提升高年级学生认知水平，锻炼其语文思维能力。并可以有
效形成明辨是非的能力，能有效选择合适的书籍进行阅读。但
教师不能任由学生自己挑选书籍进行课外阅读。现代社会，部
分书籍传播的信息难以为学生塑造良好形象。因此，小学语文
教师应对学生进行课外阅读内容指导， 有效帮助学生挑选合
适书籍，既能够与课本内容结合，又能够帮助学生积累语文知
识，以此帮助学生提升文学素养。
（四）指导学生掌握阅读方法

学生在进行课外阅读时， 教师应指导学生形成良好的阅
读习惯，掌握正确的阅读方式，以此帮助学生提升语文素养。
教师指导学生在进行课外阅读时，要求学生做读书笔记，笔记
的内容教师不应进行限制，学生可以自行决定。遇到喜欢的古
诗词能够进行记录， 在阅读过程中遇到优美的语句也可以进
行记录。 同时，还可以在阅读过后写下阅读感受。
三、结语
阅读是一种良好的语文学习习惯， 通过阅读能够提升学

生的文化层次。并且能够帮助学生开阔眼界，储备大量语文知
识，提升其语文综合素养。 同时，课外阅读在小学语文教学中
占有较为重要的地位。 因此，在教育过程中，教师应激发学生
的阅读兴趣，以此作为基础进行课外阅读指导，有效提升语文
质量。 语文教师应利用科学有效的方式指导学生进行课外阅
读，从而提升自身教育能力，并为我国发展培养优秀人才。
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