
摘 要：高年级学生已经具备了较高的学习能力，在学习

过程中积累了很多阅读经验。教师要做的，就是培养他们的阅

读能力，使学生的其他能力都能随之得到有效的提升。本文就

如何提高高年级学生的阅读能力进行简要探析。
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对 于学生的全面发展来说， 阅读是非常重要的一环，因

为它会直接对学生的写作能力、 口语交际能力产生重要的影

响。那我们应该如何采取有效措施，提高高年级学生的阅读能

力呢？
一、以前置性作业确定阅读目标

高年级学生具备了初步的阅读能力， 但是他们的思想尚

不成熟，阅历也有限，他们的阅读方式大部分是逐字逐句的细

读，不仅耗费时间，在考试过程中也可能会因此而丢分。 我们

可以利用前置性的作业来帮助学生确定目标、掌握方向，使他

们的阅读更高效，更具有效性。
如进行《晏子使楚》的学习时，我是这样为学生设计前置

性作业的：“同学们，请大家在阅读的时候思考以下问题：晏子

被楚王侮辱了几次？是以什么样的方式侮辱的？晏子受到侮辱

后是怎样反击的？ ”有了这些问题，学生的阅读就会更具目的

性，他们很快就掌握了文章的主要内容，也知道了阅读过程中

应该重点阅读哪些内容。 这种阅读方式让学生明白了详略得

当的意义，节省了大量的课堂教学时间，学生的阅读效率也有

了很大的提高。
二、以兴趣诱发阅读的动机

兴趣是学生学习最为基本的动力， 它能调动学生的学习

积极性、主动性，诱发他们的阅读动机。和其他的教学一样，阅

读教学也需要建立在兴趣的基础上， 兴趣能够为学生阅读能

力的培养起到很大的作用，使学生的潜力得到充分的激发，从

而挖掘出他们内在的潜能。说到激发学生的阅读兴趣，我们可

以采用的方法有很多，我经常用的方法有情境法与设疑法，具

体的实施方法如下：
（一）情境法

在阅读教学中，教师可以为学生创设一定的教学情境，在

激发学生阅读兴趣的同时，给他们带来丰富的情感体验，使学

生能够快速进入文本所创造的情境中来。 情境法的实施较为

复杂，它不仅需要教师语言的辅助，还经常要借助多媒体或是

教学道具。
如进行《草原》一文的学习过程中，我就利用多媒体让学

生领略了大草原辽阔、壮丽的景色，那精美的图片和诱人的视

频，再加上赞颂草原的歌曲，学生很快就进入了教师多创设的

情境中来，他们仿佛置身草原之中，感受着大草原一望无际的

风光。 看完之后，学生仍然陷于对于草原的憧憬之中，脑海中

充满了遐想。随后，我就开始导入新课，带领学生一起学习《草

原》这篇课文，学生有了浓厚的阅读兴趣，课堂教学收到了良

好的效果。

（二）设疑法

在阅读教学中设置疑问不仅能够有效激发学生的阅读兴

趣，还能使学生的想象力得到有效的培养和激发。 如进行《松

鼠和松果》的学习时，我就在多媒体的帮助下让学生观看了松

鼠与松果的图片， 然后以提问的形式引导学生设疑：“结合这

一课的题目， 请大家想象一下， 松鼠与松果之间有什么联系

呢？ 相信大家都能明白它们之间的关系， 那就让我们来猜一

猜，作者在这篇文章里是怎么写两种物体的，他会有什么新的

想法。”经过教师的一番引导，学生兴致勃勃地展开了阅读，并

发表了自己的看法。
三、以技巧提高阅读能力

高年级学生的阅读基础并不太深厚， 他们还有很大的潜

力等待挖掘，阅读能力的提升也有很大的空间。在教学实践中

我发现，之所以有的学生在阅读的过程中收效甚低，不知道应

该怎样读，主要是因为他们没有掌握阅读的技巧。 因此，教师

要注意将一些阅读技巧传授给学生， 帮助他们掌握阅读的关

键点，促进阅读能力的提升。
（一）阅读要紧扣作者思路

要想对文章内容有一个全面的掌握， 教师就要引导学生

顺着作者的思路去阅读，逐渐深入，最终对文章的整体内容产

生有效的掌握。如学习《飞夺泸定桥》这篇文章时，我就让学生

先思考一下本文的标题，将重点放在“飞”和“夺”上，并结合重

点内容———“怎样飞”“怎样夺”展开阅读。这样，学生就能够全

面掌握文章内容，对文章产生一个更为深入的体会。
（二）紧抓核心词语

在实施阅读教学时， 教师要帮助学生学习怎样去抓文章

的核心词语，等学生掌握了之后，他们才能通过阅读体会作者

的思想情感。
在进行《一夜的工作》的教学时，我就让学生先从数量词

入手，抓住“一盏”“两把”“一张”等词，并结合这些词语思考一

下， 为什么文章中要强调这些数量词？ 它的目的是要说明什

么？ 然后我让学生将这些词与“宫殿式的房子”相比较，这样，
学生就能明白，周总理办公室的摆设是非常简单的，他的办公

条件很简陋，可见他在日常生活中也是非常简朴的。 这样，学

生就能逐步体会到周总理工作的辛苦， 从而被他那伟大而无

私的精神所感染。
总之，对于小学高年级学生来说，阅读能力是他们在学习

过程中必须具备的能力。教师要重视学生阅读能力的培养，结

合学生的实际情况，为他们制定相应的教学策略，使学生的综

合素质不断提高，进而促进阅读能力的提升。
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