
摘 要：写作是高中英语教学的重要组成部分，在高考英

语中所占比重较大。目前，在高一英语写作教学中，学生存在

英语写作没有内容、泛泛而谈、语法错误等突出问题。通过日

常的教学实践，针对高一英语写作教学的问题，试图将“微写

作”运用于高一英语写作教学，从而培养学生的写作能力，提

高学生的写作水平。
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写作在高中英语教学中占据着重要的地位， 新课程标准

也明确指出高中英语教学要培养学生正确应用英语的能力，
要培养学生的想象能力与写作习惯。然而，大部分高中学生仍

旧存在英语写作没有内容、泛泛而谈、语法错误等问题。 为了

寻求解决此类问题的对策，可将“微写作”尝试运用于高一英

语写作教学中，从而有效促进英语写作教学，提高高一学生英

语写作质量。
一、“微写作”的概念及国内外研究现状

微写作作为一个新兴概念提出，其研究随着 2014 年北京

高考改革开始兴起。 对于微写作概念的界定，有些学者（耿红

& 周雪，2012）将其与网络平台相联系，认为微写作就是利用

QQ、微博进行写作训练。 然而有些学者提出，微写作不应局限

于网络平台， 他们扩大了微写作的概念， 将其引入写作教学

中。杨添淇（2016）不仅说明了微写作的概念，还明确指出将微

写作运用于教学中的目的。 她认为微写作指的是教师根据教

学任务参考教学内容，在相关教育教学理论的指导下，通过以

篇幅短小且内容完整为特征的写作任务， 提高学生作文能力

的实践教学过程。
目前有关微写作的研究成果还不是很多。 国内的主要研

究成果集中在与网络平台有关的微写作相关研究、 微写作课

型设计及教学方法、微写作运用于写作教学的方法三个方面。
微写作教学作为一种比较新型的写作教学形式， 国外关于微

写作教学的直接研究不多。 但微型课程的理论及实践发展却

比较丰富，《美国语文》从实践的角度进行微型写作教学。基于

“微写作”的概念与其国内外研究现状，本文以学者杨添淇提

出的微写作概念为准， 依据高一英语的教学内容设计写作教

学任务，要求写作内容篇幅短小且内容完整。
二、“微写作”在高一英语写作课堂中的应用

本文中，“微写作”的指导思想是：以学生为中心，在整个

教学过程中由教师发挥组织者和指导者的作用， 充分发挥学

生的主动性、积极性，最终达到写作的目的。“微写作”，适合每

单元一练，其写作任务依据与单元相关的话题和词汇设计。高

一学生的写作练习，三到六句就够了。
例如， 高一英语必修二第二单元 The Olympic Games：运

动员要通过参加定期的比赛， 得到认可才能被允许参加奥运

会。 他们为奖牌也为荣誉而战。 现在，在赛场上经常见到许多

志愿者。 他们的责任是提供服务，这是值得表扬的。
写作任务：划线部分用本单元词汇表达。将以上句子连成

一篇英语短文。
写作过程：在限定时间内，组织学生以小组形式展开写作

练习。 具体练习过程如下：第一，将全班学生划分成人数相等

的几个小组，限定每组 4-5 人，并 在 每 个 小 组 中 选 出 一 个 具

体的负责人；第二，给出一组汉语句子，让学生以小组为单位

展开交流讨论，找出句子的主要结构，并将它们罗列出来；第

三，仍旧以小组为单位让学生仿照汉语结构写出英语句子，写

完后在组内讨论修改；第四，组内负责人将小组的写作成果写

到黑板上，由教师和其他组的学生一起为之评分，同时有所侧

重进行指导，比如，上述例子可侧重句子的基本成分分析或侧

重篇章的构成；第五，全班一起看教师给出的范文，课后组内

同学相互交换， 根据课堂中小组给出的文章和教师给出的范

文再次进行同伴修改互评文章。
三、“微写作”在高一英语写作课堂中的优点

微写作的其中一个显著特点在于文章短小精悍， 文章不

长但有助于学生了解写作过程，学生也乐意积极参与。由于篇

幅短小的优势，有利于学生互助纠正错误。这样根据同学和教

师的意见修改或重写，学生能清楚地发现自身存在的问题。此

外， 与课堂内容相呼应的写作任务有助于学生将所学内容有

效准确地输出，实现真正的学以致用。
四、“微写作”的应用要点

在高中英语课堂中科学合理的应用微写作， 能有效锻炼

学生的写作能力，帮助学生养成良好的写作习惯，但是不合理

的应用却会让教学目标与教学效果南辕北辙。 为确保教学效

率，在应用微写作时，应注意以下应用要点：一是教师要做好

教学准备工作，事先准备好具体的写作材料，做到有备无患；
二是教师要结合具体的教学内容以及学生的学习情况， 为微

写作训练制定一个训练目标， 让一切教学工作都围绕这一目

标展开，做到目标明确；三是在教学过程中要讲究写作方法，
确保单词运用、情感表达、逻辑顺序等均符合写作要求，进而

提升教学效率。
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