
摘 要：多年来，由于受各方面因素的影响，小学数学两

极分化现象十分严重。因此，在实际教学中，教师应想方设法，
培养学生的数学学习兴趣，尊重个体差异，实施分层教学，从

实际出发，有效组织小组合作学习活动，同时，改变评价方式，

从而有效消除小学数学两极分化现象。
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一、小学数学两极分化内涵及成因
（一）小学数学两极分化内涵

在小学数学教学中， 两极分化主要是指优秀学生与学困
生之间的差异 [1]。 通常情况下，在一个班级中，优生与学困生
人数基本相当，并且都占少数部分，全班大部分学生都不怎么
优秀，但也不会太差，这是一种正常现象。 但由于数学学科特
殊性，若优生与学困生之间出现了严重的极端，不仅会使学困
生人数明显增加，而且学困生与优生的差距也会越来越大，进
而出现严重的失衡现象，这就是小学数学的两极分化。
（二）小学数学两极分化现象的主要原因

导致小学数学两极分化的原因是多方面的。 一是由于学
生个体本身存在的差异。学生由于受先天因素影响，智力高低
本就存在差异，而且这种差异还会随着年级的增高，知识难度
的加大，表现得更为明显。二是由于家庭教育的缺失。近年来，
特别是农村小学生，父母纷纷外出务工，把教育子女的重任直
接推给学校。三是因为教育评价的不全面。部分教师深受应试
教育的洗礼，死守传统教法不知道与时俱进，观念保守，生怕
因为改革而影响了学生的学习成绩， 继续采用传统教法进行
教学，动辄就讽刺挖苦，甚至拳打脚踢，粗暴野蛮，严重打击了
学生的学习积极性。
二、有效消除小学数学两极分化现象的对策
（一）想方设法，培养学生的数学学习兴趣

兴趣是最好的老师。 特别是对于小学生而言，教师要不
断激发学生学习数学的积极性， 培养学生的数学学习兴趣，
让学生产生主动学习数学的欲望，变“要我学”为“我要学”。笔
者在调查问卷中也发现，凡是参与调查的学困生，对“你喜欢
学习数学吗”中的四个选项“A.喜欢，B.不喜欢，C.不清楚”，都
选择的是“B.不喜欢”。由此可见，培养学生的数学学习兴趣对
消除两极分化现象是多么重要。实际教学中，教师可以从建立
新型师生关系，改变教学方法等方面入手，培养学生的数学学
习兴趣。
（二）尊重个体差异，实施分层教学

学生的个体差异是不可避免的。教学中，教师若对不同层
次的学生采用相同的要求， 势必会打击学困生的学习积极性
和主动性，使其破罐子破摔，进而加重两极分化现象。因此，教

师要尊重个体差异，根据不同层次的学生，设置不同的学习目
标和学习要求，对学生实施分层教学。 在课堂教学中，特别要
关注学困生的表现，鼓励他们主动积极地参与课堂活动，善于
发现他们的闪光点，及时肯定他们的点滴进步，耐心引导他们
学会发现问题、提出问题，并运用适合自己的方法尝试着解决
问题，从而增强他们学习数学的兴趣和信心。 对于学有余力，
数学思维强，解决问题快的优秀学生，教师应为他们尽可能多
地创造探索和研究的机会，引导他们向更深更广的层次发展，
以便挖掘他们的学习潜能，学到更多更有用的数学知识。如笔
者在教学人教版五年级数学下册第七章《数学广角》“找次品”
时，对于学困生，笔者要求他们只要知道在已知产品数量及次
品轻重的前提下，需要称几次，在不知道次品轻重的前提下，
需要称几次即可。 而对于其他学生，不仅要知道称重的次数，
还要能够说出称重的方法。
（三）从实际出发，有效组织小组合作学习活动

在众多的新课程教法中， 小组合作学习无疑是最常用的
模式之一。但在实际教学中，小组活动往往成了优生展示才华
的舞台，学困生干脆连边都沾不上。因此，作为教师，要从学生
实际出发，有效组织小组合作学习活动，让全体学生都能积极
参与其中。如笔者在组织小组活动时，简单的问题让学困生来
回答，给他们创造展示自己的机会，让他们觉得自己在课堂活
动中的重要性。同时，在小组内，根据学习差异，建立一对一的
帮扶对子，让他们在小组活动中，通过“兵帮兵、兵教兵”的学
习形式，让学生互帮互学，切实提高小组合作学习效率。
（四）改变评价方式，全面准确多元化评价学生

《数学课程标准》明确指出：“评价的主要目的是全面了解
学生数学学习的过程和结果，激励学生学习，改进教师教学。”
因此，评价一个学生的数学学习情况，不能只看学习结果，更
要注重学习过程的发展和变化。一方面，评价的形式和方法要
灵活多样，如定性评价与定量评价相结合，对部分学困生可采
取延迟性评价等；另一方面，评价的主体要多元化，评价不能
仅仅只依靠教师单一的评价主体，还要综合运用教师评价、家
长评价、自我评价及学生评价，全面准确地对学生学习数学的
情况进行客观公正的评价，从而有效消除两极分化。
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