
摘 要：目前我国正处于快速发展的机遇期，且正扮演着

世界经济体系中非常重要的角色，因此积极培养高素质的英

语人才是非常必要的。然而，我国英语教学活动中仍然存在很

多问题，给英语人才的培养带来了一定的阻碍。教师可对在新

课程改革下的初中英语课堂中的教学模式如何改革才能适应

现代教育发展的需要和需求进行分析，并从不同的角度对课

堂教学的模式进行探讨和研究。
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初中生正处于可塑性极强的时期，对语言的接受能力高。
在此阶段，英语教育是否符合初中生的心理智力发展，直接影

响其能否真正掌握这门工具。在新课改革的背景下，英语课堂

会发生怎样的变化，以及教师应该如何应对，成为当下教育者

们关注的重点。
一、变“被动学习”为“主动学习”
在课堂上，学生是课堂的主体，因此教师的所有教学模式

必须要以学生为主体，体现学生的中心地位。教师只是课堂的

组织者、引导者和指挥者。要做好让学生从传统的“被动学习”
转化为“主动学习”必须要做好以下几点。

（一）贯穿情境活动，诱发自我完善

情 境（Situation）不仅指存在的现实，同时也包括暗含的境

界。 在教学中运用情境活动，可以引发学生的情感体验以及学习

的动机，能激发学生的主观能动性，使其主动探究学习内容，得到

心理机能全面和谐地发展，进而达到提高教学效率的目的。
（二）运用迁移的思路，寻求主动发展

学习迁移是一条古老的心理学定律，它指的是一种知识、
技能的学习对另一种知识、 技能学习的影响。 心理学研究表

明，这种影响对学生适应新的情境具有积极主动发展的因素。
因而，只要在教学中把握住迁移，是可以做到“教有条理”“学

有头绪”的。 从而可以进行课堂有效教学。
二、培养融洽的师生感情，让学生乐于学习

行为主义研究表明，教师对于学生的积极行为，如肯定、
赞扬、鼓励等能够激发学生对教师更加真诚的依赖和尊敬，从

而产生上进的信心与决心，这样就形成了一个良性循环。这也

是为什么教师需要与学生培养融洽的感情。 初中生的心理发

育正处于一个敏感时期，教师的一言一行、一举一动都能够对

学生产生一定的影响。加之英语是一门实践型学科，师生的接

触频繁，更需要教师在与学生的接触过程中注意对学生和蔼、
没有架子，与学生聊天等等。 这样，学生自然而然地会觉得教

师对自己很尊重，在课堂上也往往会给教师以积极的反馈，在

课下也会不自觉得多花些时间学习这门课程。
三、“以人为本”课堂教学模式

我们的教育正由应试教育转向素质教育。 素质教育是以

人为中心的，着眼于人的个性发展，注重于人的内在价值，强

调人的主体存在。 作为教育体系的重要部分———课堂教学该

怎么办？ 这是一个不容回避的课题。 笔者认为，课堂教学应以

人为本，这是社会发展，学生个性心理及个体成长的需要。 课

堂上要做好以下几点：
1.语言复现。 以分组表演、演讲、听唱英文歌曲等灵活多

样的形式把学生注意力转移到课上， 拓展学生英语思维或语

言知识滚动出现，为完成语言目标扫除障碍。 2.目标导入。 通

过导入目标，可以把学生与课堂教学紧密联系起来，以提高课

堂的教学效率和教学效果。3.感悟新知。围绕教学内容为学生

创设和模拟各种各样生动活泼的语言情景， 引导学生借助语

境悟出新的内容，获取语言信息。 4.活动巩固。 倡导任务型活

动途径。 5.归纳反思对语言知识归纳点拨、练习、测评；反思本

节课的得与失。
四、合理利用各种教学资源

科技发展迅速的今天，教师要充分了解学生已掌握的知

识基础以及喜爱的 学 习 方 式。 除 了 课 本、参 考 书、图 书 馆 这

些传统的 教 学 资 源 以 外， 互 联 网 已 经 成 为 另 一 个 十 分 重 要

的知识来源。 教师需要适当得将其纳入到教学当中。 例如，
学生学习 Necklace 这课时，教师 可 以 开 发 一 些“看 美 剧 学 英

文”的学习活动，让 学 生 表 演 美 剧 当 中 的 一 些 场 景。 在 表 演

的过程中，学生学 会 了 语 句 的 应 用，并 且 还 可 以 根 据 场 景 进

行自由发 挥， 这 样 又 能 够 让 学 生 对 语 言 的 应 用 有 更 深 刻 的

体会。
五、开展课外拓展活动，创造英语语境

英语角是一种经久不衰的英语学习及教学方法。 其魅力

在于创造了英语的环境。 正如前文所说，英语的实践性强，写

在书上、卷子上，远远不够，需要学生能够听懂、讲出来、写出

来。 这就要不停得听、讲、写。 交流是很好的锻炼过程。 除了英

语角之外， 教师还可以尽情发挥创造力为学生举办一些有利

于创造英语交流环境的活动。例如，请外籍学生与本班学生开

展交流会，或举办中外学生的运动比赛，加强学生的交流，这

样他们可以在完成活动的过程中不断交流， 给学生更多的练

习英语的机会。
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