
摘 要：新课程改革打破了传统的教育理念，班主任的班

级管理观念在新课程改革的不断深入下也在发生着巨大的变

化。为促进初中班主任管理工作在新课程改革背景下得到进
一步发展，我从新课程改革背景下初中班主任管理工作中的

问题入手，进行了深入的分析，并在此基础上探究了相应的解

决方案。
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一、新课程改革背景下初中班主任管理工作中的问题
初中生年龄大多处于十三到十五岁之间， 而这个年龄段

正属于叛逆期，这不仅给父母的管教带来很大的压力，同时也
要求初中班主任能够肩负起自己的管理职责， 为初中生的健
康成长保驾护航。在某种程度上，对学生生活管理和个人思想
行为管理要比学业管理更为重要， 因为只有当学生养成良好
的个人习惯和学习习惯以后，他们才能更好地生活和学习，从
而健康地成长。然而，一些初中班主任管理工作始终围绕学生
的学习开展，忽视了对他们生活、个人行为等方面的管理，从
而使得管理工作效果不明显，学生抵触心理很强。

（一）管理工作重心存在严重偏移

初中生的叛逆心很强， 有时候对教师和父母的管理非常
反感和抵触， 这就要求班主任能够根据学生的实际情况开展
管理工作，照顾学生的“面子”。学校并不是单纯传授学生知识
的场所，还承担着“育人”的重任。 但是，有些初中班主任在开
展管理工作时往往会忽略这一点，“以成绩论英雄”，错误地认
为只要把学生的成绩抓上去，那么自己的管理工作就到位了。
但是，事实上却并不是这样的，学生本来就承受着很大的学习
压力， 而如果班主任再狠抓学业而忽视了对学生个人行为的
管理， 那么就很容易导致学生产生逆反心理而放弃学习。 所
以，对于初中班主任而言，他们的管理工作并不应该只关注学
生的学习，还应该加强对学生个人行为习惯的引导，让他们善
于控制自己的情绪和思想，养成良好的个人习惯和学习习惯。
（二）学生逆反心理强烈

在新课程背景下， 初中班主任管理工作还面临着一个问
题，就是学生的逆反心理很强烈。逆反心理是绝大多数学生都
存在的问题，但是学生能否合理地控制自己的情绪，从而听从
班主任的管理是个需要关注的话题。 管理方式和方法是否恰
当得体对于班主任的管理工作有很大的影响， 如果教师不能
心平气和地对学生进行管理，那么就很容易让学生反感。善于
与学生交流， 并且会换位思考对提高班主任管理工作的效率
很有帮助。没有任何一个学生喜欢被批评，所以即使学生犯错
了，班主任也不能劈头盖脸地对他们一顿批评，而是要尽可能

地以德服人。在对学生进行管理时，要充分考虑学生这个年龄
段所特有的逆反心理，学会照顾学生的情绪和状态。

二、新课程改革背景下解决初中班主任管理工作中问题
的对策

在新课程改革背景下， 初中班主任在开展学生管理工作
时，不能一味地采取“高压政策”，而是要善于与学生进行交
流，学会换位思考，尽可能地从学生的角度看待问题，把学生
的逆反心理考虑进去，保证管理工作的全面性、合理性以及有
效性，保障学生的成长。

（一）扩大管理工作范围

为了给学生提供一个更好的学习和生活环境， 班主任可
以扩大自己的工作管理范围，不能把目光仅放在学生成绩上，
还要教授他们做人的基本道理，促进学生全面发展，要保证学
生能够成才。规范学生行为和思想，帮助他们养成良好的个人
习惯。当学生学习成绩不理想时，要采取激励的做法而不是用
恨铁不成钢的态度对学生。初中知识相对而言较为简单，所以
班主任教师可以与其他任课教师商量一下， 给学生推荐一些
比较好的网络教学平台， 让基础较差的学生可以利用网络资
源在业余时间补充知识，让这些学生有足够的学习信心。

（二）多与学生心平气和地交流

有些学生的思想不够成熟，所以明辨是非的能力较差，这
就需要班主任教师多开展心理和行为指导活动， 倾听学生对
于自己管理工作的看法， 在活动中以一个求教者的身份向学
生请教，从而让自己的管理工作更具针对性和实用性。当学生
遇到问题时，班主任要学会主动给学生提供帮助，让他们感受
到自己的温暖和对他们发自内心的关心和呵护。

三、结语
一言以蔽之， 从当前新课程改革背景下初中班主任的管

理工作现状来看，初中班主任的管理工作还存在很多的问题，
如果不采取有效措施解决这些问题， 必将影响班主任管理工
作的实效性。 由此可知，《新课程背景下初中班主任管理工作
中的问题及对策》这一课题具有重要的研究意义。
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