
摘 要：纵观新一轮课程改革，其要求在教育教学活动开

展中，教师要立足教学所需，借助多样化的方式培养出极具自

主学习能力的创新型人才。基于学生自主学习能力培养这一
目标，在初中数学教学活动开展中，就前置性作业设计进行探

究，尝试借助多样的前置性作业基于学生课前自主探究的机

会，使学生在作业完成中享受到自主学习的乐趣，并掌握自主

学习的方法。
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所谓的前置性作业是新课程理念的一个重要体现， 其指
在初中数学教学活动开展之前， 教师立足学生已有的数学学
习水平和新知教学内容， 借助多样化的方式向学生布置预习
任务，引导学生在课前进行尝试性学习。前置性作业与传统的
初中数学作业有着较大的差异。 前置性作业的设置不以巩固
学生所学的数学知识为目的， 而是在发挥学生的主观能动性
的基础上，有目的地指导学生“先学”，以学生的“先学”引导教
师的“后教”，借此提升数学课堂教学质量。初中数学前置性作
业的设计并不是随意为之的， 是在一定的原则指导下有方法
地设计出来的。 对此，在本文中，我立足设计原则来谈一谈如
何设计出有效的前置性作业。
一、设计低入性的前置性作业
新课程改革所提出的生本教育理念， 要求教师以学生为

中心组织教学活动。 对此，在设计前置性作业的时候，按照低
入性原则，符合生本理念的要求，且能使大部分学生都有完成
作业的机会，使每一学生都能在作业完成中获得有效的发展。
对此，我在设计初中数学前置性作业的时候，往往会在“切入
重点，降低起点”原则的指导下，设计符合学生数学学习实际
情况的作业。以“直线、射线、线段”这一内容教学为例，我立足
新知内容为学生设计了这样极具低入性的前置性作业：“根据
你已有知识储备，自主在纸张上画出直线、射线和线段，并分
析它们之间的区别，说说你有什么发现呢？ ”在这样的前置性
作业设计中，学困生可以自主画出直线、射线和线段，对其产
生感性的认知，而中等生则可以对所画出的图形进行分析，探
寻其区别；学优生则可以在动手操作中总结它们的特点。如此
方式不仅给予了每一层级学生自主学习新知的机会， 还使得
其在操作中享受到了数学学习乐趣。
二、设计开放性的前置性作业
在初中数学教学活动开展中， 教师不仅要向学生传授基

础的数学知识，还要对学生的数学思维加以培养。前置性作业
设计中的开放性原则要求教师在作业设计中能为学生提供广

阔的自主思维空间， 使学生在其数学思维的作用下探究出有
价值的数学知识，提高其数学学习水平。 以例题课教学为例，
在设计前置性作业的时候， 教师可以通过开放条件或结论给

予学生自主探究的机会， 使学生在自主思考下获得思维的发
展。 以这样一道开放性试题为例：十一期间，某商场为了庆祝
活动，计划拨款 9 万元，从厂家购买 50 台电视。已知该厂家生
产有三种不同型号的电视，且其出厂价格也是不同的。甲种电
视机， 每台的售价是 1500 元， 乙种电视机每台售价是 2100
元，而丙种电视机的每台售价是 2500 元。 1.该商场想要同时
购买两种不同型号的电视机，要用 9 万元购买 50 台，请你设
计出购买方案；2.如果该商场在十一期间所销售甲种电视机可
以每台获利 150 元，乙电视机每台获利 200 元，丙电视机每台
获利 250 元，如果同时购买两种型号的电视机，请你设计出获
利最多的方案；3.如果该商场打算一次购买三种型号的电视机
50台，请你设计出购买方案。 在这样极具开放性的试题的驱使
下，学生会自主探究解决问题的方法。 而在课堂教学活动开展
中， 我则会根据学生的课前解题情况对其存在的问题进行有
针对性的点拨，借此在查漏补缺中提升学生的数学思维能力。
三、设计实践性的前置性作业
在新课改背景下， 初中数学教学活动开展的最终目的不

再是使学生获得有价值的数学知识，解决考试问题，而是使学
生获得有价值的数学知识， 并应用所掌握的知识解决生活问
题。 对此，在初中数学前置性作业设计活动开展中，教师要在
陶行知先生生活教育理念的驱使下， 积极探究数学与生活的
关系，借助极具实践性的活动给予学生先做后学的机会，使学
生在亲身参与中对新知产生感性的认知， 为其参与新知教学
活动打下坚实的基础。以“相似三角形的性质”这一内容教学
为例， 我在新知教学活动之前， 引导学生以小组为主要形
式，对生活中常见的物品，诸如大树、旗杆、房屋等高度进行
测量。 在测量的过程中，各组组长需要做好分工准备工作，
组织学生做好本次测量工作的记录， 并将其做的工作以图
示的方式展示出来。 在这样的前置性作业活动开展中，学生
会积极探究测量物体高度的方法， 一些小组成员为了解决该
问题，会自主阅读教材内容，利用相似三角形测高。 如此实践
活动不仅给予了学生动手操作的机会， 还使得学生在动手中
对新知产生了感性的认知， 有利于在课堂教学活动参与中加
深其对新知的理解。
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