
摘 要：小组中的合作学习是培养学生探究、互助最有效

的方式，学生会产生学科兴趣，也是现如今很多学科的主流教

学方式。但是，现如今的合作学习出现效率低下，学生参与度、
积极性不高的情况。因此，教师应探究转变小组合作学习的方

式方法，在分析现状的基础上给予适当的改进方法，以便促进

学生的全面发展。
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初中数学新课程倡导创新教育教学方式， 小组合作学习

丰富初中数学课堂的教学结构， 并且有利于引导学生形成互

帮互助的良好作风、培养自主探究的良好习惯，可以说是一举

两得的好方法。可是在现如今课堂教育教学的实践中，出现小

组形式感过重，欠缺实质内容的提升，再加上学习时间的不充

裕导致小组学习形同虚设，效率低下，不仅学生没有从中得到

锻炼、学到知识，并且教师队伍的创新性也有所减弱。 我针对

以上的思考， 对于转变初中数学小组合作学习低效有以下几

点想法。
一、探究形成学习低效现状的原因

（一）部分学生欠缺学习自主性

学生成绩的提高需要学生与教师的高度配合， 在小组学

习合作过程中，一些本来平日不自觉、不主动学习的学生仿佛

就找到了保护伞，理所应当的“躲藏”在小组之中，学习效率低

下，无所事事。不自主的学生将教师赋予的学习任务自然而然

地交给学习成绩好、主动学习的学生，所以课堂上就不免出现

每个小组只有一两个同学在积极回答教师的问题， 完成教师

布置的任务。 即使这种情况不可避免， 但我们也不能选择逃

避。在平时的教育教学工作中，我们教师工作者应该更加着重

强调部分不自主学习的学生回答问题，促使他们进行思考，自

然而然就会形成主动学习的好习惯。
（二）小组合作学习形式主义强，实际效果弱

小组合作学习现如今已经渗透到实践的各个角落中，但

大部分教师只是浮于表面，形式是小组学习合作的模式，但实

质性的内容不够丰富，不够充实。 首先，成绩优秀的学生在课

堂上的表现明显多于普通学生；其次，合作学习探索探究的内

容量不够，深度不够，过于简单的问题完全不必进行合作学习

来解决；学生完成任务过于表面，教师也急于完成教育教学任

务，在学生进行探究时，教师也着重于下一步的推进工作，没

有深入到学生中去， 没有真正了解到学生的所知、 所感和所

想；教师的赞许工作浮于整个小组本身，这样会使得小组个人

的荣誉感削弱，从而降低学习的积极性。
（三）学习时间不够 参与度不够强

如今课堂时间只有 45 分钟，如果加上课前引入和课后总

结的话，留给小组针对课题进行探索的时间就少之又少了，再

加上部分教师分配任务的不均衡，容易出现课题过于困难、复

杂的现象，或者过于简单，学生通过预习就知道的知识。 这中

间的把握，需要教师重视。 教师在布置学习任务时，往往是布

置一个大项目，让学生自主的进行分配，这样平均下来每个学

生得到针对自己弱项的训练就可以说是没有， 这样一来也就

失去小组合作学习的一部分作用。
二、小组合作学习高效策略

（一）改变分类分组的方式方法

教师应该深入到学生分组分配的工作中去， 并且在课堂

教学开始之前，针对于他们日常的学习习惯、学习成绩，从而

做到每个组能力相当、实力均衡的进行比赛，并且小组并不固

定，会根据他们学习成绩的浮动做适当的调整，这样就达到针

对个人的训练。
（二）教师进行正确引导

在有限的时间进行课题研究的时候， 有不少学生会在通

往正确的道路上走不少弯路， 这时需要教师深入到学生各个

小组中间，与他们交流，倾听他们的想法，并在课堂最后的总

结中与全班学生分享，这样会促进问题的产生，从而在学生反

复犯错之前就将其“扼杀”在摇篮里。 同时，在一个小组中，教

师应针对每个同学强弱项的不同， 适当地给予他们小组分工

的意见与建议，从而真正做到学生是学习的主体者。
（三）加强学生参与度 增加展示的机会

如果教师给予学生合理分配的任务之后， 他们便格外乐

于去探索知识的奥妙。不仅成绩优秀的学生参与度高，平日里

不爱发言，不爱展现自己的学生，或者成绩不理想的学生也能

够勇于的说出自己的想法，因为他们在做自己擅长的事。课堂

应从教师为主导引领学生、传授知识，到由学生自己说，阐述

自己的想法观点，这样的课堂就没有泛滥低效的合作学习，只

有高效自主的乐于学习，主动学习。
三、结语

合作学习有利于学生之间互助交流， 给予学生充分展示

自己的舞台，在培养团队合作精神的同时也学会自主学习，探

索能力得到加强， 小组成员之间的思维碰撞促使每个学生思

路的拓展，思维的发散。合作学习的改进需要我们每一个教育

工作者切实的思考。
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