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摘 要：新课改对教师的教育教学提出新的要求，本质就

是将传统教学中以分为主转变为以人为主，注重培养学生的

综合性素养，实现高效课堂。要达到这一要求，需要教师首先能
够转变思想，注重对学生全方位的培养，理论结合实践，彰显学

生的主体意识，让学生能够根据自我的个性特点进行学习。
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时代在飞速发展， 社会对人才的需求或定义需重新划分

标准，这就意味着教学育人有了新的标准，教师也需要更新自

我的教育教学的方式，从而提高自身的教学质量和效果，通过

灵活运用教学方式来减轻自我的教学育人的压力。 通过多年
的教学经验， 我认为教学育人应该有目的地引导学生进行科
学的探究和思考，不能与生活实践脱节，要让学生走出课堂，
看到广大的社会现实，了解生活实际的走向。 同时，新课改下
的小学数学教育应从两个部分进行，其一是教师的教学方式和
教学策略，其二是如何在新课改下进行创新性小学数学教育。
一、小学数学现状分析
对小学数学现状进行分析， 是为了更好地把握目前小学

数学的教学教育的情况， 更好地进行现阶段的教育改革，更
好、更客观地了解和解决现阶段的问题，从而实现教书育人的
初衷。

（一）培养学生的核心价值
新课改下的教学中指出，要培养学生的核心价值。但传统

教学还是影响着教师的教学， 虽然在目前的教育中我们能够
看到学生取得好的成绩， 但是这些成绩是付出巨大代价后取
得的，这也是学生长远发展的障碍，所以我认为教师要客观地

分析和了解现状，使学生能够长远地发展，能够在生活实际中

彰显自我的核心竞争力。

（二）教师要改进教学方式

新课改之前，教师的教学往往受到历史的影响，教学方式

过于单一，难以培养出学生的自我积极性和主动性，难以吸引

学生的注意力， 这样的教学过程只会导致学生学习的思维固

势化，影响学生的正常发展，所以需改进教师的教学方式。

（三）教师要提高科学教学手段的运用

小学数学是为未来数学发展打下坚实基础的阶段， 但教

师往往并不重视这一点，不注重科学的教学手段。如直观教学

过程中，往往需要使用直观教学的知识点，但教师在教学中并

未使用，这就导致学生对知识点难以理解，压抑了学生的学习

兴趣，导致学生对知识的掌握的不够牢固，影响学生对数学这

门学科的兴趣。

二、要做好新课改下的小学数学教育
（一）小学数学教师应深度挖掘教材内容

教材是具有时代意义的，在新课程改革下，教材是具有权

威性的教学理论依据，为了更好地教学，教师首先要做的任务

就是深入教材，吸取教材中的优势内容，结合传统教学中的经

验，帮助学生深度理解知识。 在一定程度上，这样做不仅可以

减轻教师的教学压力，还能进一步提高教学质量。 同时，教师

能够灵活地运用教材，才能在课堂中进行生动形象的教学。这

样的教学方式一定能够吸引学生的注意力， 从而有效地引导

学生自我建立知识体系和框架， 使学生能够在学习中获得成

就感，树立自信心，对数学这门学科产生学习兴趣。

（二）结合生活实际

在传统教学中，虽然学生能够取得良好的成绩，但是学生

学习的知识与生活严重脱节， 这不符合时代的教学标准。 因

此，教师应该把生活实际引入到教学课堂上，从而提升小学生

的生活实践能力，拓宽学生的视野。 比如，在学习加减混合运

算的时候，可以直接使用生活实际的例子，设置生活中的商店

情境，让学生来当顾客，每个学生手中有 10 元钱，一个笔记本
2 元，一支笔 1 元，问买两支笔和一个本子需要多少钱，学生

买完这些后手中还剩多少钱。 这样的生活场景不仅可以帮助

学生结合实际，也能令其直观地理解数学的本质。

（三）在新课改背景下进行创新教学

教学的目的是教书育人，数学可以说是多门学科的基础，

为了在小学阶段打下坚实的基础， 教师不能仅仅依靠课程改

革的理论， 而是要在新课程标准下创造行之有效的教学理论

知识，让学生们能够感受到数学的魅力，从而挖掘学生的数学

潜力，为学生的长远发展打下坚实的基础。

三、结语
总之，数学教育不是一朝一夕之间就可以完成的，需要广

大教师和专家的进一步完善。与此同时，教师也应该进行再教

育，教学方式和手段也要随着时代一起进步和发展，这样培养

出的学生才是符合时代需求的素质人才。
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