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摘要：２０１７年３月，日本文部科学省颁布了新的小学数学学习指导要领，其基

本思想是培养学生数学素质和能力，并在小学数学课程目标和课程内容的修订上给

予充分体现。其突出特点是明确了数学素质和能力的构成要素，将数学素质和能力

的培养融入课程内容，重视统计教育，充实数学活动。
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２０１７年３月，日 本 文 部 科 学 省 公 布 了 新 修 订

的幼儿园、小 学 和 初 中 《学 习 指 导 要 领》。本 次 学

习指导要领的修订主要 围 绕 “学 生 如 何 学” “培 养

学生怎样的素质和能力”这个主题，强调教育的社

会性，课堂教学要推行 “主体性、对话性的深度学

习”［１］。新订的 《学习指导要领》于２０１８年４月起

陆续在全日本推广使用。人们普遍认为，此次修订

是二战后７０年 来 “最 大 规 模”的 一 次 修 订，反 映

了新时期日本教育理念和教育理论的最新发展和变

化。本文将对日本新的小学数学指导要领修订的背

景、基本方针、课程目标、课程内容以及突出特点

进行全面、深入的解读和评述，希望能对我国基础

教育数学课的不断完善和发展有所启示和借鉴。

一、修订的背景和基本方针

近年来，随 着 信 息 化、数 字 化 和 全 球 化 的 到

来，特别是 人 工 智 能 （ＡＩ）的 飞 跃 发 展，社 会 结

构和就业环境发生了巨大的变化，也使未来的社会

变得更加难以预测。但不论人工智能如何发展，机

器人怎样先进，它终究是在人类设定的目标和程序

下进行运转 和 工 作，判 断 其 工 作 效 果 好 坏、对 错、

美丑的是人类，人类能源源不断地创造新知，能够

使社会与生活变得更加美好和富有。面对这样的时

代，学校教育应培养学生积极地面对各种各样的变

化、与他人 合 作 解 决 问 题 的 能 力 以 及 能 够 辨 识 信

息、理解信息、重构信息、创造有价值的新信息的

能力。

日本的学校教育虽 然 有 重 视 学 生 “生 存 能 力”

培养的传统，但随着教师的世代交替，教师的年龄

结构平衡发生了变化，新教师的不断增加，使如何

继承传统教育的经验和成果成为当前学校教育的课

题。并且，随着学生周围环境的变化，学校所面临

的课题也越来越复杂和困难。因此，只依靠学校自

身的力量来应对这种变化是很困难的，必须全社会

共同关注教育，重视教育的社会性。

在这种背景下，２０１４年１１月，日 本 文 部 科 学
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大臣就 “适应新时代的学习指导要领的应有状态”，

对中央教育审议会提出了请求。中央教育审议会经

过２年零１个 月 的 审 议，于２０１６年１２月２１日 发

表了 《关于幼儿园、小学、初中、高中以及特别支

援学校的学习指导的改善及必要对策 （答复）》报

告［２］ （以下 简 称 “中 央 教 育 审 议 会 答 复 报 告”）。

该报告规定了此次学习指导要领修订的基本方针和

各学科主要修订事项等。其中，学习指导要领修订

的基本方针如下。

１．修订的基本思 想。 （１）依 据 教 育 基 本 法 和

学校教育法，充分发挥过去日本学校教育实践积累

的经验，更加扎实地培养学生开拓未来社会的素质

和能力。为此，要重视与社会合作，开发共同培养

学生所需素质和能力的 “向社会开放的教育课程”；
（２）在维持重视知 识 技 能 学 习 和 思 考 力、判 断 力、

表达力培养的现行学习指导要领的框架和教育内容

的基础上，进一步提高学生对知识理解的质量，培

养扎实的学力；（３）要充实道德教育，重视体验活

动，充实体育和健康指导，培养学生丰富的心灵和

健康的体魄。

２．明确培养目标中 的 “素 质 和 能 力”。中 央 教

育审议会答复报告认为，在瞬息万变、竞争激烈的

社会，能够自主地思考 “怎 样 创 造 未 来” “怎 样 使

社会和人生变得 更 加 美 好”，充 分 发 挥 自 身 的 最 大

潜能，创造美好社会和幸福人生的能力是非常必要

的。而这种能力并不是全新的，是对长期以来日本

学校教育目 标 中 “生 存 能 力”的 重 新 定 位。因 此，

根据国际上普遍重视的通用能力，通过全部教育课

程培养的 “素质和能力”应按照以下三个支柱进行

整理： （１）生 活 和 工 作 所 需 的 知 识 技 能 的 学 习；
（２）应对未知状况的思考力、判断力、表达力的培

养；（３）将所学知识技能运用到今后的人生和社会

中的 “向学力和人性”的养成。并要求各个学科的

课程 目 标 和 内 容 都 要 基 于 这 三 个 支 柱 进 行 重 新

整理。

３．改 革 教 学，推 行 “主 体 性、对 话 性 的 深 度

学习”。为了使学生 深 刻 理 解 所 学 内 容 与 人 生、社

会的密切关系，具有未来所需的素质和能力，并能

够终身地、主动地学习，要改进教学，推行日本长

期优秀教育实践积累的、普遍认可的 “主体性、对

话性的深度 学 习”教 学 模 式，提 高 学 生 的 学 习 质

量。其中，“主 体 性 学 习”强 调 学 生 对 学 习 内 容 要

拥有浓厚 兴 趣，能 够 与 自 己 的 生 活 和 职 业 生 涯 联

系，时刻反思自己的学习活动，并将经验教训用于

下一次学习。“对话性学习”强调通过与同伴协作、

与教师及当地居民进行对话，通过阅读书籍与作者

进行思想交流等方式，拓展并深化自己的思考与思

维方式。“深 度 学 习”强 调 在 探 究 学 习 中 根 据 各 学

科特点激活 思 维，进 行 知 识 的 融 会 贯 通、深 入 理

解，明辨信息价值，发现并解决问题，根据自我思

考进行创新、创造。

４．加强各 学 校 的 课 程 管 理。为 了 培 养 作 为 学

习基础的素质和能 力 （语 言 能 力，信 息 活 用 能 力，

发现问题、解决问题能力等）以及应对现代各种课

题的素质和能力，各个学校要综合各个学科的目标

和内容，加强各学科学习的联系，在综合各单元题

材、内 容 和 教 学 时 间 的 基 础 上，努 力 推 行 “主 体

性、对话性的 深 度 学 习”。同 时，各 个 学 校 要 加 强

课程管理，恰 当 把 握 学 生、学 校 和 地 域 的 实 际 情

况，合理地分配教育内容和时间，确保必要的人力

和物力，改进教育课程的实施状况，提高教育活动

的质量，使学习效果最大化。

５．主要 改 善 的 教 育 内 容。培 养 语 言 能 力，充

实理数教育，充实关于传统和文化的教育，充实体

验活动，充实外国语教育。

根据上述 中 小 学 学 习 指 导 要 领 修 订 的 基 本 方

针，文部科学省 对 现 行 学 习 指 导 要 领 进 行 了 修 订。

于２０１７年３月 颁 布 了 新 订 的 《小 学 校 学 习 指 导 要

领》［３］，规定新订的 小 学 数 学 课 程 于２０１８年４月１
日开始逐年实施。

二、小学 数 学 新 学 习 指 导 要 领 修 订 的 主 要

内容

（一）小学数学课程目标的变化

基于上述幼儿园、小学、初中数学课程修订的

基本方针，日本文部科学省确定了新订小学数学课

程的目标，为了说明日本新课程目标和现行课程目

标的差异，现列表如下。
表１　新课程目标和现课程目标的比较

新学习指导要领的课程目标
现学习指导要领的

课程目标

　　通 过 数 学 活 动，培 养 学 生

运 用 数 学 视 角 和 思 维 方 式 进 行

思考 的 素 质 和 能 力。具 体 目 标

如下：

通过算 数 活 动，掌 握

关于数 量 和 图 形 的 基

础 知 识 和 基 本 技 能，

培养对 日 常 事 物 现 象

有条理地进行推测、
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续表

新学习指导要领的课程目标
现学习指导要领的

课程目标

　　 （１）理 解 数 量 和 图 形 的 基

础概 念 和 基 本 性 质，掌 握 数 理

地处理日常事物现象的技能；
（２）能 够 数 理 地 把 握、推

测 和 有 条 理 地 考 察 日 常 事 物 现

象，能够 综 合 地、发 展 地 考 察

和发现数量 和 图 形 的 基 本 性 质，

能够灵活地 运 用 数 学 语 言 简 洁、

清晰、准 确 地 表 达 日 常 事 物 和

现象；
（３）体 验 数 学 活 动 的 乐 趣

和数学的益 处，具 有 反 复 学 习、

更 好 地 解 决 问 题 和 在 生 活 和 学

习中应用数学的态度。

考 察 和 表 达 的 能 力，

体验算 数 活 动 的 乐 趣

和 数 学 处 理 的 益 处，

具有在 生 活 和 学 习 中

应用数学的态度。

从上表不难看出，这次修订的小学数学课程目

标除了继 续 强 调 理 解 数 学 基 础 知 识，提 高 数 学 能

力，培养学生运用数学的态度外，在内容和表述形

式上发生很大变化，具体表现在以下几个方面。

１．新订的 小 学 数 学 课 程 目 标 依 据 “中 央 教 育

审议会答复报告”中学习指导要领修订的方针，根

据小学数学学科的 特 点，基 于 “知 识 技 能 的 学 习”

“思考力、判 断 力、表 达 力 的 培 养”和 “向 学 力 和

人性的养成”的三个支柱，对小学数学培养的素质

和能力进行了阐述。其中，课程目标中的 “（１）”

是关于数学知识技能的目标，“（２）”是关于数学

能力的目标，“（３）”是关于数学情感态度的目标。

“数学活动、数学视角 和 数 学 思 维 方 式”作 为 三 个

不同目标的达成方式，分别与数学知识技能、数学

能力、数学情感态度相互联系，构成一个整体，支

撑着数学素质和能力。

２．新课程 目 标 将 现 行 课 程 目 标 中 的 “算 数 活

动”改为 “数 学 活 动”。其 原 因 是 无 论 小 学、初 中

还是高中，培养学生数学素质和能力的活动是一样

的，考虑 到 小 学、初 中 和 高 中 的 连 续 性，统 一 为

“数学活动”。

３．新课 程 目 标 中 的 “数 学 的 视 角”是 指 着 眼

于事物现象中蕴含的数量、图形及其关系等，从中

发现其特征、本质；“数 学 的 思 维 方 式”是 指 在 数

学学 习 和 解 决 问 题 的 过 程 中，有 意 识 地 应 用 数、

式、图、表等，有条理地、系统地、发展地思考问

题。“数学的 视 角 和 思 维 方 式”确 定 了 数 学 素 质 和

能力的方向，它是掌握知识技能，活用所学开展数

学探究，创造性 地 进 行 数 学 学 习 不 可 缺 少 的 素 质。

它不仅在数学学习中有用，在未来的学习和工作中

也会起到重要作用。

４．新课程目标 中 的 “（１）”是 关 于 知 识 技 能

的目标。强调在数学学习中，不仅要重视对基础知

识的理解和基本技能的掌握，还要重视对数学知识

背景和本质的理解。不仅要学习知识和技能，还要

通过知识和技能的学习，促进 “数学视角和思维方

式”的丰富和发展。例如，在学习分数除法时，不

能只是让学生记住计算法则、进行形式的计算，还

要让学生理解分数除法法则的基本原理以及运用分

数除法法则进行运算的基本思想和方法。

５．新课程目标 中 的 “（２）”是 关 于 能 力 的 目

标。学习指导要领用了三句话，非常具体和详细地

描述了数学学科应培养的 “思考力、判断力、表达

力”的样态。其中，“能 够 数 理 地 把 握、推 测 和 有

条理地考察日常 事 物 现 象”是 将 事 物 现 象 数 学 化，

并有条理地进行推测和判断的能力；“能够综合地、

发展地考察和发现数量和图形的基本性质”是从数

量和图形的各个方面、扩大范围地进行考察、创造

出新数学的思考能力；“灵 活 地 运 用 数 学 语 言，简

洁、清晰、准确地表达日常事物和现象”是数学的

表达能力。这种具体和详细的描述，使课程目标具

有了很强的操作性和指向性。

６．新课程程目 标 中 的 “（３）”是 关 于 情 感 态

度的目标。首先，新课程目标将现行学习指导要领

中的 “数学处理的益处”，改为 “数学的益处”，这

并不是忽略了 “数 学 处 理”，而 是 因 为 “数 学”不

仅包括数学处理的方法，还包括数学知识技能、数

学和现实生活的联系、数学与科学技术的联系、数

学发生和发展的过程等，其目的是使学生确实感受

到数学学习的价值，增强学生学习数学的兴趣和积

极性。其次，“具 有 反 复 学 习、更 好 地 解 决 问 题 的

态度”，是由于数 学 内 容 具 有 较 强 的 系 统 性 和 综 合

性，因此，在数学学习中，要培养学生具有反复学

习、顽强思考的态度。特别是在解决问题时，要具

有使用一种方法解决了，还要继续思考有没有其他

方法，此题的解法能否应用到其他情景和问题的态

度。再次，“在生活和学习中活用数学的态度 ”中

的 “生活和学习”，需要广泛地理解。“生活”包括

儿童的家庭生活、学校生活、地区生活以及将来的

社会生活；“学 习”不 仅 是 数 学 学 习，还 有 其 他 学
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科的学习以及今后的学习。要培养学生具有在 “广

泛”的生活和学习中灵活运用已学的数学内容创造

新数学知识和技能的态度。
（二）小学数学课程内容修订的主要事项

新的小学数学学习指导要领在课程内容的修订

上，首先，按着儿童认知的发展规律，从幼儿园与

小学学习的连续性、小学数学与中学数学衔接性的

视角，将小学分为四个 学 段，即１年 级、２年 级 和

３年级、４年级和５年 级、６年 级 四 个 学 段。然 后，

根据各学段学生的年龄特征编制课程内容。其修订

的主要事项可归纳为以下六个方面。

１．将小学 数 学 内 容 分 为 五 个 领 域。日 本 现 行

小学数学学习指导要领将每个年级的学习内容分为

四个领 域，即 “数 和 计 算” “量 和 测 量” “图 形”
“数量关系”，而新的学习指导要领则将小学数学内

容分为 “数与计算”“图形”“测量”“变化与关系”

“数据的活用”五 个 领 域，并 将 “数 学 活 动”与 这

五个领域并列。其中，“测量”是小学１—３年级的

学习内 容， “变 化 与 关 系”是４—６年 级 的 学 习

内容。

２．提炼出 小 学 数 学 内 容 和 方 法 的 要 点 （或 主

线）。为了更好地培 养 学 生 的 数 学 素 质 和 能 力，新

学习指导要领对小学所学的数学内容和方法进行了

梳理和归纳，提炼出了小学数学内容和方法的要点

（或主线）。具体包括：（１）数的概念形成和表示的

理解、计算的掌握；（２）图形的概念形成和基本性

质的理解；（３）量 的 把 握 和 测 量 方 法 的 理 解；（４）

现象变化和数量关系的理解；（５）不确定现象的考

察；（６）有条理地思考；（７）数学表达；（８）数学

交流。其中，（１）至 （５）是小学数学内容的要点，
（６）至 （８）是小学 数 学 方 法 的 要 点，这 是 以 前 所

有学习指导要领所没有的。

３．充实 “数 与 计 算”内 容。现 行 小 学 数 学 指

导要领中的 “数和计算”领域是由整数、小数、分

数等数的 概 念、数 的 表 示 和 数 的 计 算 等 内 容 构 成

的，而 “式的表示和读法”是 “数量关系”领域的

内容。考虑到在 数 的 计 算 中，使 用 的 加、减、乘、

除的算式在日常生活中具有很大的作用，新修订的

学习指导要领将原来 “数量关系”中的 “式的表示

和读法”的内容充实到 “数和计算”领域，目的是

使学生进一步理解算式在考察日常事物和现象中的

作用，使数学活动更加充实。

４．充实 “量的 测 量 过 程”和 “图 形 测 量 的 考

察”。现行学习指导 要 领 中 的 “量 和 测 量”领 域 的

内容是由各种量的单 位 和 测 量 等 内 容 构 成 的；“图

形”领域的内容是由基本的平面图形和立体图形的

概念、性质和图形的构成等内容构成。由于 “量的

测量”需要经历一个从直接比较到间接比较，从任

意单位到统一单位的过程，在这个过程中蕴含着数

学特有的 “思维方式”，对 学 生 数 学 素 质 和 能 力 的

培养具有重要作用，所以，新订的学习指导要领将

“测量”设置为一个 独 立 的 内 容 领 域。由 于 在 基 本

平面图形面积和立体图形体积的计算中，需要着眼

于构成图 形 的 要 素，以 图 形 的 性 质 为 基 础 进 行 计

算，也 就 是 说，这 部 分 内 容 与 “图 形”领 域 中 的

“图形性质 和 构 成”有 着 密 切 的 联 系，所 以，新 订

的学习指导要领将以前 “量的测量”中的 “基本平

面图形面 积 和 立 体 图 形 体 积”转 移 到 “图 形”领

域，加强对图形测量的考察。

５．充实统 计 教 育 和 数 量 关 系 领 域。现 行 学 习

指导要领中的 “数量关系”领域主要是由函数的思

想、式的表现和读法、资料的整理和阅读三部分构

成。新订学习指导要领认为，能够把握事物现象的

变化和关系是 一 种 重 要 的 数 学 素 质 和 能 力，所 以，

要进一步充实对两个数量关系的考察活动，充实从

变化和对应的角度考察事物现象的活动。考虑到这

个领域的内容和中学数学 “函数”内容的相关性以

及小学数学和中学数学的衔接性，将以前 “数量关

系”领域中与函 数 有 关 内 容 设 置 为 “变 化 与 关 系”

领域。此外，统计教育能够培养学生用数据捕捉身

边事物和现象的能力以及多方面把握数据、批判性

地考察事物 和 现 象 的 能 力，因 此，要 充 实 统 计 教

育。同时，为了使小学、初中和高中统计教育的顺

利衔接，将原来 “资料的整理和阅读”的内容设置

为 “数据的 活 用”领 域，并 增 加 了 一 些 新 的 统 计

内容。

三、新订小学数学学习指导要领的特点

（一）明确了数学素质和能力的构成要素

日本新订的小学数学学习指导要领以 “知识技

能的学习”“思 考 力、判 断 力、表 达 力 的 培 养”和

“向学力和人性的养 成”三 支 柱 为 基 础，阐 述 了 小

学数学应培养的数学素质和能力，明确了构成数学

素质和能力的三个要素———数学知识技能、数学能

力、数学情感态度。其中，数学知识技能是深入学

习的基础，是发现问题、解决问题必不可缺少的基
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石，是应用数 学 思 维、数 学 语 言 进 行 表 达 的 根 本；

数学的思考力、判断力、表达力是在现实生活和学

习中发现问题、解决问题、表达问题的解决过程和

结果，并根据实际不断修正结果和方法，进行再创

造的能力，这是学生在未来社会最应具备的基本素

质；感受数学的优美和益处，能激发学生对数学学

科和数学学习 的 热 爱，能 使 学 生 自 发 地 投 入 学 习，

主动地设置问 题、解 决 问 题 并 不 断 修 正 解 题 方 法，

达到最优化，进而创造新知识，这也是未来多样化

社会所必需的素养。因此，数学知识技能、数学能

力、数学情感态度在数学素质和能力的培养中具有

同等的地位，缺一不可，而 “数学视角、数学思维

方式和数学活动”作为获得知识技能、提高数学能

力、养成情感态度的基本方式，分别和数学知识技

能、数学能力、数学情感态度相互联系，构成一个

整体，是数学素质和能力的综合表现。

（二）将数学素质和能力的培养融入课程内容

培养学生作为现代公民所必需的数学素质和能

力是本次数学学习指导要领修订的一大亮点。为了

更好地通过数学学习实现培养学生数学素质和能力

的目标，日本小学数学学习指导要领详细地给出了

各学段的 各 内 容 领 域 应 培 养 的 数 学 思 考 力、判 断

力、表达力和 “向 学 力 和 人 性”，将 数 学 素 质 和 能

力的培养融 入 具 体 的 课 程 内 容，为 有 效 地 培 养 学

生的数 学 素 质 和 能 力 指 明 了 方 向、提 供 了 参 考。

其中１—３年 级 各 内 容 领 域 对 应 的 素 质 和 能 力 如

表２。

表２　１—３年级各内容领域对应的素质和能力

年
级

内容

领域

思考力、判断力、
表现力

向学力

和人性

１
年

级

数与式

从物体 数 量 的 角 度，利 用 具 体

的物或 图，思 考 数 的 数 法 和 计

算方法的能力。

图 形

从物体 形 状 的 角 度，把 握 物 体

的特征；通 过 具 体 操 作，思 考

形的构成的能力。

测 量

从量的 角 度，把 握 身 边 物 体 的

特征；思 考 量 的 大 小 的 比 较 方

法的能力。

数据的

活用

从数据 个 数 的 角 度，把 握 身 边

事物和现象的特征的能力。

亲近 数 量

和 图 形，
感受 数 学

学习 的 益

处 和 快

乐，具 有

想要 学 习

的态度。

续表

年
级

内容

领域

思考力、判断力、
表现力

向学力

和人性

２、
３
年

级

数与式

从数、数 的 表 示 和 数 量 关 系 的

角度，根据 需 要，利 用 具 体 的

物或图，思 考 数 的 表 示 方 法 和

计算方法的能力。

图形

从图形构成要素的角度，把握平

面图 形 特 征；从 图 形 性 质 的 角

度，考察身边事物现象的能力。

测量

从量的 角 度，把 握 身 边 物 体 的

特征并使 用 量 的 单 位 进 行 正 确

表达的能力。

数据的

活用

从数据 的 角 度，把 握 身 边 事 物

现象并进 行 简 洁 表 达 或 思 考 的

能力。

回顾 数 量

或图 形 中

的数 学 表

达 和 处

理，体 验

数理 地 处

理 的 益

处，具 有

在生 活 和

学习 中 活

用所 学 的

态度。

从上表可以看出，不同年级的不同内容领 域 对

应的数学思考力、判 断 力、表 达 力 不 同，“向 学 力

和人性”因学段不同而异，即根据学生的认知发展

规律和不同内容领域的特点，明确了该学段、该数

学内容应培 养 的 “数 学 思 考 力、判 断 力、表 达 力”

和 “向学力和人性”。将 数 学 素 质 和 能 力 的 培 养 落

实到具体的内容领域，使数学素质和能力的培养更

加具体、明确，具有可操作性。
（三）重视统计教育

日本现行小学数学学习指导要领将每个年级的

学习内容分为 “数 与 式” “量 与 测 量” “图 形”和

“数量关系”四个 领 域。新 学 习 指 导 要 领 将 “数 量

关系”领域的内容进行了重新梳理，划分为两个领

域 “变化与关系”和 “数 据 的 活 用”，其 中 “数 据

的活用”领域在原来 “资料的整理和阅读”内容的

基础上，又 增 加 了 一 些 统 计 内 容，包 括３年 级 的

“将最小刻度的 （２或５）几个柱状图放在一个图形

中”、４年 级 的 “不 同 统 计 图 （柱 状 图 和 折 线 图）

的相互搭 配”、５年 级 的 “解 决 统 计 问 题 方 法 的 比

较”、６年 级 的 “按 照 目 的 选 择 解 决 问 题 的 统 计 方

法”。

新学习指导要领对统计教育的重视和充实，体

现了国际数学 教 育 的 发 展 趋 势。随 着 社 会 的 发 展、

科技的进步、人们生活水平的提高，“统计与概率”

知识已深入到人们社会生活和各学科领域的每个角

落。特别是大 数 据 时 代 的 到 来，互 联 网 金 融 的 崛

起，给人们的 社 会 生 活 带 来 了 许 多 新 情 况、新 问

题。面对已经变化了、正在变化着、还将继续变化
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的数据世界，人们必须学会在不确定情境中，根据

大量无组织的数据作出合理的判断，而概率和统计

正是通过对数据的收集、整理和分析，来为人们更

好地制 定 决 策 提 供 依 据。因此，为了培养学生具有

从纷繁复杂的情况中收集并处理数据，作出恰当选择

和判断的素质和能力，就必须将概率和统计的基本思

想方法和知识作为义务教育阶段数学课程的重要组成

部分。关于这一点，国际上早已达成共识，许多国家

的课程标准和教材对这部分内容都有比较详细的要

求，而日本现行小学数学课程中概率和统计的内容较

少，有必要跟上国际数学课程发展的步伐。
（四）充实 “数学活动”

新订的小学数学学习指导要领从课程目标到课

程内容设置都非常重视数学活动，不但将 “算数活

动”改为 “数 学 活 动”，还 将 “数 学 活 动”与 “数

与式”“图形”“测 量”“关 系 与 变 化”和 “数 据 的

活用”五个领域并列，在各个年级的学习内容中都

有所要求。

各年级的数学活动都从培养学生数学素质和能

力的角度，按照数学特有的 “视角和思维方式”将

数学活动分为三类。一是数理地把握生活中的事物

和现象，发现问题，自主或合作地解决问题，回顾

问题解决过程和结果，并在日常生活中应用数学的

活动；二是在数学学习中发现问题、解决问题，回

顾问题解决过程和结果，进行综合的、发展的思考

活动；三是运用数、式、表和图进行数学表达和交

流的活动。目的是让学生通过这些数学活动，在获

得数学知 识 和 技 能 的 同 时，提 高 自 身 的 数 学 思 考

力、判断力和表达力；让学生在上述活动中体味数

学活动的乐趣和数学的益处，培养应用数学的意识

和态 度，进 而 达 到 培 养 学 生 数 学 素 质 和 能 力 的

目的。

以上对日本中小学 《学习指导要领》修订的背

景、修订的基本方针、新学习指导要领改革的主要

内容和特点进行了分析。目的是与时俱进地认识日

本数学教育的发展动向，进而促进我国义务教育阶

段数学课程的不断完善和发展。

参考文献：

［１］小 学 校 学 習 指 導 要 領 解 説———算 数 編 ［ＥＢ／ＯＬ］．
（２０１７－０７－２５）［２０１７－１２－０７］．ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｍｅｘｔ．ｇｏ．

ｊｐ／ｃｏｍｐｏｎｅｎｔ／ａ ＿ｍｅｎｕ／ｅｄｕｃａｔｉｏｎ／ｍｉｃｒｏ ＿ｄｅｔａｉｌ／＿

ｉｃｓＦｉｌｅｓ／ａｆｉｅｌｄｆｉｌｅ／．
［２］幼稚園、小学校、中学校、高 等 学 校 及 び 特 別 支 援

学校の 学習指導要領等の改善及び必要な方策等に

ついて （答申）［ＥＢ／ＯＬ］．（２０１７－０１－１０）［２０１７－１２－
２１］．ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｍｅｘｔ．ｇｏ．ｊｐ／ｂ＿ｍｅｎｕ／ｓｈｉｎｇｉ／

ｃｈｕｋｙｏ／ｃｈｕｋｙｏ０／ｔｏｕｓｈｉｎ／＿＿ｉｃｓＦｉｌｅｓ／ａｆｉｅｌｄｆｉｌｅ／．
［３］小 学 校 学 習 指 導 要 領 ［ＥＢ／ＯＬ］．（２０１７－０６－２１）

［２０１７－１２－０３］． ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ． ｍｅｘｔ． ｇｏ．ｊｐ／

ｃｏｍｐｏｎｅｎｔ／ａ ＿ｍｅｎｕ／ｅｄｕｃａｔｉｏｎ／ｍｉｃｒｏ ＿ｄｅｔａｉｌ／＿

ｉｃｓＦｉｌｅｓ／ａｆｉｅｌｄｆｉｌｅ／．
［４］資質·能力を育成す る 教 育 課 程 の 在 り 方 に 関 す る

研究報告 書１ ［ＥＢ／ＯＬ］．（２０１７－０１－１０） ［２０１７－１２－
０３］．ｈｔｔｐｓ：／／ｎｉｅｒ．ｒｅｐｏ．ｎｉｉ．ａｃ．ｊｐ／？ａｃｔｉｏｎ＝ｐａｇｅｓ＿

ｖｉｅｗ＿ｍａｉｎ＆ａｃｔｉｖｅ＿ａｃｔｉｏｎ＝ｒｅｐｏｓｉｔｏｒｙ＿ｖｉｅｗ ＿

ｍａｉｎ＿ｉｔｅｍ＿ｄｅｔａｉｌ＆ｉｔｅｍ＿ｉｄ＝１５６４＆ｉｔｅｍ ＿ｎｏ＝

１＆ｐａｇｅ＿ｉｄ＝１３＆ｂｌｏｃｋ＿ｉｄ／．

（责任编辑：王维花）

Ａ　Ｒｅｖｉｅｗ　ｏｆ　ｔｈｅ　Ｎｅｗ　Ａｍｅｎｄｍｅｎｔ　ａｂｏｕｔ　ｔｈｅ　Ｐｒｉｍａｒｙ　Ｓｃｈｏｏｌ　Ｍａｔｈｅｍａｔｉｃｓ　Ｓｔｕｄｙ　Ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓ　ｉｎ　Ｊａｐａｎ

Ｌｉ　Ｓｈｕｗｅｎ１，Ｓｈｉ　Ｎｉｎｇｚｈｏｎｇ１，Ｚｈａｎｇ　Ｙｕｅ２

（１．Ｓｃｈｏｏｌ　ｏｆ　Ｍａｔｈｅｍａｔｉｃｓ　ａｎｄ　Ｓｔａｔｉｓｔｉｃｓ，Ｎｏｒｔｈｅａｓｔ　Ｎｏｒｍａｌ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｃｈａｎｇｃｈｕｎ　Ｊｉｌｉｎ　１３００２４，Ｃｈｉｎａ；

２．Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ　ｏｆ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ａｃａｄｅｍｙ　ｏｆ　Ｓｃｉｅｎｃｅｓ，Ｂｅｉｊｉｎｇ１００８６４，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｉｎ　Ｍａｒｃｈ　２０１７，Ｍｉｎｉｓｔｒｙ　ｏｆ　Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，Ｃｕｌｔｕｒｅ，Ｓｐｏｒｔｓ，Ｓｃｉｅｎｃｅ　ａｎｄ　Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｊａｐａｎ，
ｈａｓ　ｉｓｓｕｅｄ　ａ　ｎｅｗ　ｐｒｉｍａｒｙ　ｓｃｈｏｏｌ　ｍａｔｈｅｍａｔｉｃｓ　ｓｔｕｄｙ　ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓ，ｉｎ　ｗｈｉｃｈ　ｔｈｅ　ｂａｓｉｃ　ｉｄｅａ　ｉｓ　ｔｏ　ｃｕｌｔｉｖａｔｅ
ｓｔｕｄｅｎｔｓｍａｔｈｅｍａｔｉｃｓ　ｑｕａｌｉｔｙ　ａｎｄ　ａｂｉｌｉｔｙ　ａｎｄ　ｔｏ　ｇｉｖｅ　ｆｕｌｌ　ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ　ｔｏ　ｔｈｅ　ｇｏａｌ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｐｒｉｍａｒｙ　ｓｃｈｏｏｌ
ｍａｔｈｅｍａｔｉｃｓ　ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ　ａｎｄ　ｔｈｅ　ｒｅｖｉｓｉｏｎ　ｏｆ　ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ　ｃｏｎｔｅｎｔ．Ｉｔｓ　ｏｕｔｓｔａｎｄｉｎｇ　ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ　ｉｎｃｌｕｄｅ：
ｅｘｐｌｉｃｉｔｉｎｇ　ｔｈｅ　ｅｌｅｍｅｎｔ　ｏｆ　ｍａｔｈｅｍａｔｉｃａｌ　ｑｕａｌｉｔｙ　ａｎｄ　ｔｈｅ　ａｂｉｌｉｔｙ，ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇ　ｔｈｅ　ｔｒａｉｎｉｎｇ　ｏｆ　ｍａｔｈｅｍａｔｉｃｓ
ｑｕａｌｉｔｙ　ａｎｄ　ａｂｉｌｉｔｙ　ｉｎｔｏ　ｔｈｅ　ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ　ｃｏｎｔｅｎｔ，ａｔｔａｃｈｉｎｇ　ｉｍｐｏｒｔａｎｃｅ　ｔｏ　ｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌ　ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，ａｎｄ
ｅｎｒｉｃｈｉｎｇ　ｍａｔｈｅｍａｔｉｃｓ　ａｃｔｉｖｉｔｉｅｓ．

Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：Ｊａｐａｎ；ｐｒｉｍａｒｙ　ｓｃｈｏｏｌ；ｍａｔｈｅｍａｔｉｃｓ　ｓｔｕｄｙ　ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓ

·３３１·


