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·临床研究·

肝动脉栓塞化疗联合放疗治疗原发性肝癌的疗效分析
樊伶俐

（绵阳市中心医院 肿瘤科，四川  绵阳  621000）

0　引言
目前治疗中晚期原发性肝癌，化疗，放疗是最为有效的

治疗手段。本研究探讨了肝动脉栓塞化疗联合放疗治疗原发

性肝癌的治疗效果，现研究报告如下。

1　资料与方法

1.1　临床资料。选取本院自 2014 年 2 月至 2015 年 2 月收治

的原发性肝癌患者 50 例为研究对象，随机分为对照组和研究

组，每组 25 例原发性肝癌患者。其中男 35 例，女 15 例，患

者的年龄在 34-69 岁，平均 47.8 岁。患者均在本院进行增强

CT 检查以及磁共振成像影像学检查。肿瘤临床分期情况：IIa
期患者有 30 例，IIb 期患者有 20 例。肝功能分级：A 级患者

29 例，B 级患者 21 例。其中肿瘤直径小于 5 cm 的患者有 28 例，

肿瘤直径大于 5 cm 的患者有 22 例。

1.2　方法。两组患者均长期服用拉夫米定（葛兰素史克制药

（苏州）有限公司 国药准字 H20030581）治疗。其中对照组

患者应用肝动脉栓塞化疗治疗，使用 Seldinger 技术进行经

皮穿刺，研究组应用肝动脉栓塞化疗联合放疗治疗。

1.2.1　化疗：治疗前注射 20 mg 胃复安，100 mg 布桂嗪，

从患者右股动脉插入，直至患者的肝固有动脉（左右均可），

经导管对患者动脉进行造影 ，观察患者的肝动脉情况，并灌

注化疗药物（3 mg 格拉司琼，10 mg 地塞米松，60% 吉西他

滨 + 碘化油 15 mL）。一共治疗 3 疗程（1 疗程 25 d）。 
1.2.2　放疗：在患者化疗 2 周后，化疗的不良反应基本消失后，

给予患者放疗治疗。在热塑体膜固定下进行增 CT 扫描定位，

并根据死扫描图像将勾画患者体表轮廓，重要器官以及靶区重

建，并且计算患者的肿瘤体积，危及器官以及靶体积，将靶体

积外的 1-2 cm 作为计划内的靶体积，进行放射治疗，治疗计

划由放疗主任确认后进行。放射量在患者的各个器官可承受方

位内。放疗医师在模拟定位下复位后，并在加速期上进行验证，

确定治疗参数后，进行三维适形放疗。一共进行照射治疗 25
次至 30 次，一次剂量为 2 Gy，一天一次，一周 5 次。

1.3　观察指标。患者的近期疗效以及 3 年内的生存率。近期

疗效标准：完全缓解：肿瘤完全消失持续在 30 D 以上。部分

缓解：肿瘤面积缩小超过 50%，且没有新病灶出现。无效：

患者的病情无变化甚至出现恶化。治疗有效率 =（完全缓解

+ 部分缓解）×100%。三年存活率：定期随访。

1.4　统计学分析。所有研究数据均应用 SPSS 17.0 统计学软

件进行统计分析，P<0.05 为差异有统计学意义。

2　结果

研究组原发性肝癌患者的治疗有效率高于对照组，数据

比较差异具有统计学意义（P < 0.05），见表 1。

表 1　两组患者的治疗有效率（n，%）

组别 例数 完全缓解 部分缓解 无效 治疗有效率

对照组 25 4 6 15 40

研究组 25 7 11 7 72

t - - - - 2.198

P - - - - <0.05

研究组治疗后 1 年，2 年，3 年的生存率分别为 80%，

72%，56%。对照组治疗后 1 年，2 年，3 年的生存率分别为

72%，52%，28%。研究组三年生存率高于对照组（P < 0.05）。

3　讨论

原发性肝癌是常见的消化系统恶性肿瘤，患者早期症状

较轻，不典型。因此，容易被患者及医生忽视，延误诊断，

导致患者病情不断加重，到最后确诊时已经是肝癌中晚期，

错过了最佳的手术切除期 [1]。而且，恶性肿瘤有较高的复发

率与死亡率，严重影响患者术后的生存质量以及生活质量 [2]。

肝动脉介入栓塞化疗是一种通过患者的动脉置管注入抗

癌药物或是栓塞剂，进入肝动脉，从而达到抑制患者的癌细

胞生殖，并有效控制患者的病灶发展情况，从而延长患者的

生存周期 [3]。而化疗则是通过医学影像学观察患者的肿瘤及

周围部位情况，进行三维立体重建，计算不同角度的照射情况，

从而制定最为有效的化疗方案，优化放疗效果，最大程度的

保护患者的正常组织。

综上可知，肝动脉介入栓塞化疗是一种通过患者的动脉

置管注入抗癌药物或是栓塞剂，进入肝动脉，从而达到抑制

患者的癌细胞生殖，并有效控制患者的病灶发展情况，从而

延长患者的生存周期 [3]。肝动脉栓塞化疗联合放疗治疗原发

性肝癌的疗效显著，值得推荐。
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摘 要：目的   研究探讨肝动脉栓塞化疗联合放疗治疗原发性肝癌的治疗效果。方法   选取本院自 2014 年 2 月至
2015 年 2 月收治的原发性肝癌患者 50 例为研究对象，随机分为对照组和研究组，对照组患者应用肝动脉栓塞化
疗治疗，研究组应用肝动脉栓塞化疗联合放疗治疗，比较两组患者的临床疗效。结果   研究组原发性肝癌患者的
治疗有效率高于对照组（P < 0.05）。研究组原发性肝癌患者治疗后 1 年，2 年，3 年的生存率高于对照组（P < 0.05）。
结论   肝动脉栓塞化疗联合放疗能够有效治疗原发性肝癌患者，患者治疗后 3 年的生存率较高，值得临床应用。
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