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关于韩国恋爱剧模式发展创新的研究

李 同
（衡水学院 河北 衡水 053000）

【摘要】韩国是一个深受儒家文化影响的国家，白马王子和灰姑娘模式是韩国恋爱剧最典型的叙事模式，而契约这种带有强
制性的关系条约成为一个非常具有戏剧化的前提设定，被用在电视剧中。 近年来又加入时空交错、超能力、鬼神情节等创新情节，
受到中国观众的再度关注。 韩国恋爱剧已经脱离初创期苦情剧的模式，这是因为韩国恋爱剧的受众多为年轻人，而年轻人在生活
中面临的压力很大，更加倾向于看轻松诙谐的爱情轻喜剧来调节紧张的心情。
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韩国恋爱剧最经典的模式是白马王子与灰姑娘关系模
式。 灰姑娘在遇上白马王子的同时，还会接触到破坏灰姑娘与
白马王子在一起的黑马王子以及腹黑公主。 如《蓝色生死恋》、
《爱上女主播》、《天国的阶梯》等热播的韩剧几乎都延续了传统
韩国恋爱剧的模式，在这些韩剧中，编剧似乎有意识或者是模
式化地设置了灰姑娘和白马王子式的人物和情节，有些甚至从
剧名就可以直接看出来，有一些则是在整部剧的发展中蕴含了
灰姑娘与白马王子的故事元素。 通常女主角多为灰姑娘，家境
贫寒，相貌平平，但是心地善良，天真单纯，对于霸道强权无所
畏惧。而男主角则多为家境优越，集帅气与才气于一身，多为一
些家族企业的继承人。 男主角通常对灰姑娘的第一印象很差，
身边多数会存在一个类似小公主一样的青梅竹马，小公主多数
伴有自己的公主病，而在灰姑娘的身边除了白马王子也会有一
个暖心的黑马王子，灰姑娘将自己的心事吐露给他，当观众希
望灰姑娘同黑马王子在一起的时候，剧情通常是灰姑娘内心坚
定地爱着白马王子。灰姑娘同白马王子会经历很多坎坷、误会、
家庭阻拦等诸多遭遇，如果是喜剧结局，所有的误会都会消除，
灰姑娘与白马王子会最终过上开心幸福的生活。如果是悲剧结
局，灰姑娘和白马王子必有一人死亡或出国，从而故事以男女
主人公的生命终结而画上句号。
早期的韩国恋爱剧以《蓝色生死恋》、《天国的阶梯》等为

典型代表，这些早期韩国青春偶像剧都选择了悲情模式。 这是
早期韩国恋爱剧的一个公式化模式。这个模式在当初中国市场
得到了很好的反馈，受众的接受度也相当高。 剧中主角们几乎
每一个都选择为爱牺牲这样一种超现实的悲情模式，激起观众
对于纯美爱情的渴望，并为之动容。宋慧乔、宋承宪、元彬、权相
佑等韩流明星都因早期韩国恋爱剧而广为中国观众熟知。
当然，韩国恋爱剧的模式并不是一成不变的。中期发展的

韩国恋爱剧流行的是另一个模式———契约爱情模式。爱情产生
在契约的基础上，完成了一个由假到真，有情人终成眷属的转
变。男女主角的恋爱模式已经从当初的一见倾心变成了互不喜
欢，之后因为契约的关系经常接触而日久生情。代表作品如《浪
漫满屋》、《我叫金三顺》等等。 这种模式脱离了苦情戏的阴影，

转向爱情轻喜剧模式， 男女主人公也都双双脱离死亡的魔咒。
这样的模式是对早期韩国恋爱剧的颠覆性改变， 结果证明，创
新模式的兴起，带给受众的是新鲜的审美愉悦。 这样的尝试是
成功的。
在收视率受诸多影响下降后，韩国恋爱剧又势如破竹地表

现出了其新颖独特的一面。 以《主君的太阳》为例，该剧中的模
式逆转了曾经韩剧的俊男美女，突破性地选择了俊男丑女的模
式，将浪漫爱情轻喜剧的元素嫁接到惊悚片上，赋予女主角阴
阳眼的功能，突破性地完成了灰姑娘迷倒王子的桥段，满足了
多数女性观众猎奇帅哥的好奇以及窥探心理。 这样的改变，也
是韩国恋爱剧迎合女权主义开始向流行文化渗透。 至此，韩国
恋爱剧顺势而走，将娱乐大众的精神扩大化，俏皮又灵活的表
现其爱情主题。

2013 年度最火的韩国恋爱剧《来自星星的你》 则是糅合奇
幻元素，男主角的特异功能突破了常人范围，突破性的加入外
太空和古今穿越元素，使得整个爱情故事拥有了很多奇幻的色
彩。在中国掀起收视狂潮，韩国恋爱剧又迎来了突破性的巅峰。

《没关系啊，是爱情》（2014）涉及精神病患者的爱情世界，
整个剧冒险十足又美妙不减，无论从故事情节到服、化、道的设
置，都是上乘之作。 该剧巧妙地把“精神病”这个几乎没有被恋
爱剧所接纳的范畴融入到了恋爱剧中，故事从轻松欢乐走向催
人泪下几乎都围绕“精神病”这一主题。 这样的故事设置，可谓
是前无古人，这种创新性的尝试，给电视圈以及受众都带来了
惊喜。
题材的创新，模式化的突破进展，使得韩国恋爱剧的创作

传播又焕发了新的生机，纵观韩国恋爱剧的发展，始终在创新
的路上有所突破。韩国恋爱剧勇于创新的精神值得中国恋爱剧
深思并学习。
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的规律和学习特点，让幼儿真正成为制定规则的主人，这样才
能使幼儿执行规则的自觉性增强。最后我要说的是幼儿班级规
则教育还需要依托生活，借助于生活的不断重复的特性，日积
月累地形成和巩固，这样良好的班级氛围就会慢慢地形成了。
三、常规管理
首先，常规教育要日常抓。 “千里之行始于足下”幼儿良好

的常规也是要从幼儿身边的每件小事做起，即从细小处开始从
日常生活中的基本要求做起。 这里提到的常规其实是很广泛
的，它包括生活常规、学习常规，而生活常规隐含了幼儿良好的
卫生习惯、在园的生活习惯、集体规则意识的培养等等。教师要
根据幼儿在幼儿园的一日生活的内容有计划地开展教育教育
活动。 其次，常规教育要抓重点、反复地抓。 幼儿年龄比较小
自控能力比较弱，要让幼儿养成良好的常规意识，教师首先要
幼儿知道为什么要这样做，应该怎样做，进而提高幼儿分辨是
非的能力。 但是由于幼儿的可塑性比较强，他们良好的常规养
成并非一朝一夕就可以达到的，还需要我们在教育中遵循幼儿

的身心发展规律，要将常规教育晓之以理，要讲究培养的形式，
要不怕反复的练习并不断的改变形式，以此帮助幼儿养成良好
的常规意识。
一份耕耘一份收获，有效的班级管理为幼儿提供学习适宜

社会行为打下基础，班级管理的过程需要教师、家长、幼儿之间
的积极互动以帮助幼儿理解自己和他人的感受，幼儿与成人之
间的积极互动是幼儿健康快乐成长的关键。阳光是万物生长的
源泉，幼小的心灵也需要阳光的哺育。 作为一名阳光的幼儿教
师，面对幼儿要有阳光般灿烂的笑脸，面对琐碎的班级管理工
作要有阳光平和的心态，面对丰富多彩的教育活动要有阳光般
炽热的情感，面对困难要有阳光般闪烁智慧的火花 ，面对发展
要有阳光般生生不息的能量。 幼儿园班级工作虽然繁忙，每时
每刻都会有不同的故事出现。 做好班级管理工作更是一门学
问，让班里的每个幼儿都能感受到你对他们浓浓的关爱就一定
会有意想不到的收获。
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