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的岗位。
结束语
经过综合分析，可以得知职业院校如果要妥善应对现阶

段激烈的行业竞争，则有必要从源头入手来实现全方位的建
设模式转型。 具体在当前的实践中，作为职业院校应当更多
致力于突显独有的办学品牌，据此实现自身综合实力的优化
与提升。 截至目前，各地职业院校都已意识到品牌化建设对
于自身的价值所在，因此也在探求适用于自身的具体建设路
径。 因此在该领域的未来实践中，职业院校还需致力于归纳
宝贵经验， 依照因地制宜的宗旨与思路来推进院校建设，从
而全面服务于品牌化建设整体水平的提升。
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《老人与海》中的生态自然观研究

许晓英
（呼和浩特职业学院 内蒙古 呼和浩特 010060）

【摘要】《老人与海》的作者海明威是著名的作家，这篇文章也是海明威的代表作品。 这篇文章对自然的描述激起了业内很
多人士的关注，近些年来，国内外的一些专家学者对作品中的自然环境进行了深入、全面的调查和研究。 随着生态环境问题的
日益严重，从文学作品中寻找答案便成了学者们研究的方向，尤其是在国外的相关领域，对海明威的研究已经进入到了生态批
评的角度，学者们逐步开始研究海明威与生态环境的关系。 在文章中，海明威对于自然生态的描述可谓是倾尽了赞美之词，同
时也对人与自然的关系进行了反思。 这篇文章就是通过研究海明威的《老人与海》来进行生态的自然研究。
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生态批评是文学与自然学科相互交叉从而产生的一种
研究方法， 这种方法就是通过在文学作品中寻找自然的缺
席，进而研究文学作品中的自然如何再被重现出来，并且通
过重新发现，重新整理与思索，进而唤起人们对于自然生态
环境的保护，和增强人们的环保意识。 海明威本身就是一位
痴迷于自然风光和自然生态的作家，在成为作家之前他曾经
历过两次世界大战，在战争中给生态环境带来的影响对他的
影响是非常大的，在《老人与海》他对自然进行了赞美，思考
了人与自然的关系，形成了他回归自然，返璞归真的思想。

1.自然观与生态批评概述
1.1 自然观概述
自然观，顾名思义就是对自然的观点。 就是对自然界的

总的看法和观点，自然观同时也是世界观的一个重要的组成
部分。 其中，唯物主义和唯心主义都有对自然观的观点和论
述，唯物主义认为自然界是不依赖人的意识而独立存在的客
观物质世界。 但是在唯心主义看来自然界是上帝或者是精神
世界的产物。 在自然界的发展过程中，万事万物都是既对立
又统一的，他们在一定的条件下可以实现相互的转化，人们
对于自然界的认识大体包括对自然界的本原，以及自然界的
发展变化规律。 自然观是人们对整体世界认识的基础，同时
也是根本。

1.2 生态批评概述
生态批评不只是单纯的通过生物手段来对自然生态进

行研究的方式，生态批评是通过文学与物质环境之间的关系
来进行以后工作的研究， 生态批评是通过把地球作为中心，
以文学作为研究对象的。 现在生态环境的日益恶化，对于我
们的环境的影响变得也越来越大。 在生态环境问题频繁发生
的背景下，生态批评由此产生，同时随着生态问题的发展而
发展。 生态批评不是我们所理解的因为生态环境差而进行的
批评，这不是贬义词。那生态批评是什么呢？生态批评是在信
息化高速发展、 工业产量不断增长和对地球未来发展的追
求， 生态批评最终的目的就是要唤醒人们保护生态的意识，
更好的维护生态环境的良性发展。

2.《老人与海》的生态批评思想解读

在《老人与海》这篇文章中，主人公圣地亚哥与大自然经
历了几个阶段的关系的变化， 在这几个阶段的变化过程中，
在巧妙地揭示了人与自然的关系， 人一开始是敬畏自然的，
然后是征服自然，通过人与自然的一系列的变化能够更好的
发现自然界中的美。

人与自然的对立统一主要是通过经济原因和思想原因
两个方面。 经济就是对社会资源进行合理分配的一种重要的
表现。 经济问题是人们对大自然的认识，了解，索取等一系列
的出发点和落脚点。 人类对大自然的不断了解，就会不断的
增加对自然的索取， 但是在索取的同时忽略了对自然的恢
复，从而导致较为严重的生态环境问题。 所以经济问题就是
人与自然对立统一的根本原因。 思想方面，思想是丰富多彩
的，既有唯物主义，也有唯心主义。 作为坚定的马克思主义
者，我始终相信唯物主义。 当然，研究这些，我们必须通过哲
学的思想来武装头脑。 在大自然的面前，人类没有丝毫的胆
怯，但是人类对于自然的反思一直都在。 圣地亚哥每每想到
死去的大马林鱼，就会由心底产生一种难过。 圣地亚哥内心
世界的活动，正在向我们诉说着人类逐渐在征服自然，控制
自然过程中复杂的心态。 这种思想不断在人类中传播，就会
加剧人与自然的对立统一。

3.总结
在思想不断开化和科学不断进步的今天，人们深刻的认

识到人与自然是和谐共生，不可分割的整体，人与自然的主
客观关系不是外在的， 而是通过一系列的现实表现出来的，
是存在在整体内部的一种基本的关系，现代社会人类改造自
然已经到达了一种境界，但是这种境界随着人类的发展也会
不断的进行变化的。 所以在生态环境日益恶化的今天，我们
要保持清醒的头脑，提高保护生态的意识和能力。
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