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·公共卫生与卫生防疫·

0   引言
游泳是广受人民群众喜爱的娱乐健身活动之一，游泳池

内人员比较集中，加之游泳池水流动性较小、自身清除污染
能力有限，管理不善则易导致介水传染病的暴发和流行，比
如肠道传染病、上呼吸道疾病、眼结膜炎、真菌疾病和皮肤病
等 [1-3]。为掌握乌鲁木齐市游泳池水微生物的污染情况，以
便有效控制介水传染病的暴发和流行，对 2012-2016 年乌鲁
木齐市各类游泳场所的 802 份游泳池水的微生物监测结果
进行了统计分析，报告如下。

1   材料与方法
1.1   样品来源

根 据《公 共 场 所 卫 生 监 测 技 术 规 范》（GB/T18204.6-
2013）[4]，2012~2016 年间采集乌鲁木齐市游泳池水 802 份。
其中浅水区 384 份，深水区 418 份；2012~2016 年的水样分
别为 188、146、194、98 和 176 份。
1.2   检测项目与评价方法

根据《公共卫生场所标准检验方法》（GB/T18204.9、10-
2000）[5] 对水样中的细菌总数和大肠菌群指标进行检测，结
果评价依据《游泳场所卫生标准》（GB9667-1996）[6] 进行。

1.3   统计分析
统计分析采用 SPSS 17.0 统计软件包进行。数据以率的

形式表示，通过卡方检验进行比较，以 P<0.05 视为差异具有
统计学意义。

2   结果
2.1   总体检测结果

2012~2016 年 的 802 份 水 样 中，细 菌 总 数 合 格 率 为
95.76%（768/802），大肠菌群合格率为 98.00%（786/802），
二者之间的差异具有统计学意义（χ2=6.688，P=0.010）。
2.2   浅水区与深水区检测结果

浅水区细菌总数合格率为 92.97%，深水区细菌总数合格
率为 98.33%，二者之间的差异具有统计学意义（χ2=14.146，
P<0.001）；浅 水 区 大 肠 菌 群 合 格 率 为 96.61%。 深 水 区 大
肠菌群合格率为 99.28%，二者之间的差异具有统计学意义

（χ2=7.285，P=0.007）。结果详见表 1。

表 1  浅水区与深水区游泳池水的检测结果

样品 菌落总数 大肠菌群

( 份 ) 合格数 ( 份 ) 合格率 (%) 合格数 ( 份 ) 合格率 (%)

深水区 418 411 98.33% 415 99.28%

浅水区 384 357 92.97% 371 96.61%

合计 802 768 95.76% 786 98.00%
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摘要：目的  分析乌鲁木齐市游泳池水微生物污染情况，为防控介水传染病的暴发和流行提供依据。方法  对 2012~2016 年乌鲁
木齐市游泳池水的微生物监测结果进行统计分析。结果  2012~2016 年，乌鲁木齐市共检测 802 份游泳池水样，细菌总数合格率为
95.76%，大肠菌群合格率为 98.00%，差异有统计学意义（χ2=6.688，P=0.010）；浅水区与深水区细菌总数合格率分别为 92.97% 和
98.33%，差异有统计学意义（χ2=14.146，P<0.001）。浅水区与深水区大肠菌群合格率分别为 96.61% 和 99.28%，差异有统计学意义
（χ2=7.285，P=0.007）；2012~2016 年，细菌总数合格率呈先降低后升高趋势，总体差异有统计学意义（χ2=8.547，P=0.044），大肠
菌群合格率亦呈先降低后升高趋势，总体差异有统计学意义（χ2=10.505，P=0.033）；第三季度细菌总数合格率显著低于第一、二和
四季度（χ2=5.468，6.151，11.777；P=0.019，0.013，0.001），不同季度大肠菌群合格率无显著差异（χ2=3.546，P=0.082）。结论  乌
鲁木齐市游泳池水微生物指标合格率较高，今后应加强浅水区游泳池水的监测力度，并加强第三季度的监管力度。
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ABSTRACT: Objective  To analyze microorganism contamination of swimming pool water in Urumqi form 2012 to 2016, and 
provide basis for preventing and controlling water-borne communicable diseases. Methods  Microorganism monitoring results of 
swimming pool water in Urumqi from 2012 to 2016 were analyzed. Results  A total of 802 water samples were detected in Urumqi from 
2012 to 2016. The qualification rate of total bacterial count and coliforms was 95.76% and 98.00%, respectively, and the difference was 
statistically significant (χ2=6.688, P=0.010). The qualification rate of total bacterial count for shallow water and deep water was 92.97% 
and 98.33%, respectively, and the difference was statistically significant (χ2=14.146, P<0.001). The qualification rate of coliforms for 
shallow water and deep water was 96.61% and 99.28%, respectively, and the difference was statistically significant (χ2=7.285, P=0.007). 
The qualification rate of total bacterial count showed a tendency of decreasing firstly and increasing subsequently, and the difference 
was statistically significant (χ2=8.547, P=0.044). The qualification rate of coliforms also showed a tendency of decreasing firstly and 
increasing subsequently, and the difference was statistically significant (χ2=10.505, P=0.033). The qualification rate of total bacterial 
count was lower in the third quarter than in the first, second and fourth quarter (χ2=5.468, 6.151, 11.777; P=0.019, 0.013, 0.001). The 
qualification rate of coliforms in different quarters was not statistically different (χ2=3.546, P=0.082). Conclusions  The qualification 
rate of microorganism indicators of swimming pool; water was relatively high in Urumqi. The monitoring of shallow water and the third 
quarter should be reinforced.
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2.3   不同年度检测结果
不同年度细菌总数合格率呈先降低后升高趋势，总体差

异 具 有 统 计 学 意 义（χ2=8.547，P=0.044），不 同 年 度 大 肠 菌
群合格率亦呈先降低后升高趋势，总体差异具有统计学意义

（χ2=10.505，P=0.033）。结果详见表 2。

表 2  不同年度的检测结果

样品 菌落总数 大肠菌群

( 份 ) 合格数 ( 份 ) 合格率 (%) 合格数 ( 份 ) 合格率 (%)

2012 188 178 94.68% 184 97.87%

2013 146 138 94.52% 142 97.26%

2014 194 182 93.81% 186 95.88%

2015 98 96 97.96% 98 100.00%

2016 176 174 98.86% 176 100.00%

合计 802 768 95.76% 786 98.00%

2.4   不同季度检测结果
第三季度细菌总数合格率显著低于第一、第二和第四季

度（χ2=5.468，6.151，11.777；P=0.019，0.013，0.001），不 同 季
度 大 肠 菌 群 合 格 率 之 间 无 显 著 差 异（χ2=3.546，P=0.082）。
结果详见表 3。

表 3  不同年度的检测结果

样品 菌落总数 大肠菌群

( 份 ) 合格数 ( 份 ) 合格率 (%) 合格数 ( 份 ) 合格率 (%)

第一季度 108 106 98.15% 106 98.15%

第二季度 246 238 96.75% 243 98.78%

第三季度 260 238 91.54% 249 95.77%

第四季度 188 186 98.94% 188 100.00%

合计 802 768 95.76% 786 98.00%

3   讨论
细菌总数反映的是游泳池水质的清洁程度，大肠菌群反

映的是水质是否受到粪便的污染，其主要来源是人畜的粪
便，此二者超标均会导致各种疾病。近年来，因游泳而感染
肠道传染病、真菌病、上呼吸道疾病和眼结膜炎等的案例屡
见不鲜 [1-3]。提示卫生防病部门应加强游泳池水微生物监
测的力度，以有效预防介水传染病的暴发和流行。本文对
2012~2016 年乌鲁木齐市游泳池水微生物监测结果进行了统
计分析，结果显示乌鲁木齐市游泳池水微生物指标的合格率
较高，细菌总数合格率为 93.81%~98.86%，大肠菌群合格率
为 95.88%~100%，与国内其他城市的合格率无明显差异 [7-9]，
说明乌鲁木齐市对游泳池的监督管理工作成效显著。

通过比较浅水区与深水区微生物指标的合格率，发现浅
水区微生物污染显著高于深水区，这可能与浅水区人员密度
较高有关。浅水区不仅人员密度较高，而且浅水区游泳者的
游泳技能较低，儿童较为多见，因此更易引起介水传染病。
此外，浅水区和深水区游泳池水均为同一池水，经由游泳者
的搅动，加之循环换水时浅水区的水会流入深水区，可导致
浅水区的微生物污染向深水区扩散 [10]。因此，应高度重视浅
水区游泳池水的污染情况，加强浅水区游泳池水的消毒。

分 析 结 果 还 显 示，2012~2016 年 乌 鲁 木 齐 市 微 生 物 指
标合格率呈先降低后升高的趋势，尤其是大肠菌群，2015 和
2016 年的合格率均达到了 100%。此外，分析结果显示，第三
季度细菌总数的合格率显著低于其他三个季度，这可能与乌
鲁木齐的气温有关。乌鲁木齐 1~5 月和 10~12 月的气温较低，
不利于游泳，7-9 月为一年中气温最高的时间，此时游泳池客
流量最大，加之气温较高，细菌容易繁殖，因此微生物污染情
况重于其他时间。

根据此次分析结果，针对乌鲁木齐市游泳池水水质监
测，提出建议如下：①加强对浅水区游泳池水的监测力度；②
加强第三季度的监管力度；③进一步加强游泳场所工作人员
的卫生防病知识培训，并对游泳者开展卫生知识宣传教育。
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