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0   引言
闭合性腹腔脏器损伤是临床中的一种常见创伤性疾病，

其主要是由于患者腹部受到挤压、撞击等因素所引起的症状；
而通常患者往往会合并其他脏器的损伤，此类脏器损伤隐匿
性较强，一旦患者出现感染的现象，很容易导致多器官衰竭，
从而威胁到患者的生命安全 [1]；因此，早期的临床诊断就显得
尤为重要。本次研究了 80 例确诊为闭合性腹腔脏器损伤患
者，分析了闭合性腹腔脏器损伤中 B 超的临床诊断价值，具
体报告如下。

1   资料与方法
1.1   一般资料

对本院 2015 年 5 月至 2017 年 5 月期间所收治 80 例确
诊为闭合性腹腔脏器损伤患者的研究资料进行回顾性分析。
其中，男患者 46 例，女患者 34 例，患者的年龄在 23~62 岁，
平均年龄为（38.72±6.36）岁；所有患者的各项基本资料之
间不具有统计学差异（P>0.05)。
1.2   研究方法

采用彩色超声诊断仪对所有患者进行检查；探头的频率
设置为 3.5MHz；在进行检查的过程中，让患者采取平卧位与
侧卧位，尽量减少搬动患者，避免出现不必要的再次损伤；扫
查的过程中尽可能做到快速与多角度检查，首先观察患者腹
腔中是否存在积液情况，随后以此检查实质性脏器与腹膜后
间隙。尤其需要重点检查直接受伤部位以及腹痛较为明显
的部位；若在进行检查的过程中，对于超声图像存疑无法立
刻确诊，则需要注重患者的临床症状与体征的变化情况进行
跟踪检查。
1.3   评定标准

对比所有患者 B 超检查与手术确诊的检查结果 [2]。
1.4   统计学方法

采用 SPPS 21.0 统计学软件对所涉及的所有资料进行最
终的统计学分析和处理，用百分数（％）作为两组计数资料
的表示方法，选用 c2 作为检验方法，选用 t 作为两组计数资 
料（ ±s）的检验手段，最后，P<0.05。因此，两组间相关数
据的差异具有统计学意义。

2   结果
经手术确诊，80 例患者中脾脏损伤患者共有 56 例；肾脏

损伤患者 11 例；胰脏损伤患者 7 例；肝脏损伤患者 6 例；采用
B 超诊断后，脾脏损伤共检查出 54 例，诊断准确率为 96.43%

（54/56）；肾 脏 损 伤 共 检 查 出 9 例，诊 断 准 确 率 为 81.82%
（9/11）；胰脏损伤共检查出 5 例，诊断准确率为 71.43%（5/7）；

肝脏损伤共检查出 6 例，诊断准确率为 100.00%（6/6）；B 超
诊断的准确率为 92.50%（74/80）；由此可见，B 超诊断的准

确率较高，与手术确诊的诊断率差异不大，组间差异不具备
统计学意义（P>0.05）。

3   讨论
闭合性腹腔脏器损伤属于钝性损伤，在临床中较为常

见，主要是由于击打或是交通意外所引起的疾病；该病的发
病较为突然，病情变化迅速，通常需要对患者采取及时的临
床治疗措施，以此来降低患者的病死率；因此，早期的临床诊
断就显得尤为重要；由于闭合性腹腔脏器损伤的病情较为严
重，患者不能够频繁的进行搬动，因此在临床诊断中，需要采
用便利的检查方式；而 B 超诊断具有操作简单、重复性强的
特点，且在检查过程中不会对患者产生辐射，能够适用于各
种年龄段的患者，尤其是对于危重症与存在妊娠而无法接受
CT 检查的患者，B 超诊断则更为适用 [3]；此外，B 超检查不但
能够提示患者腹腔脏器的损伤部位、范围以及程度，同时还
能够对其病情进行动态观察，进而为后期的治疗工作提供更
多的临床依据；在采用 B 超检查的过程中，对于空腔脏器损
伤，尤其是肠系膜损伤的诊断最为困难。空腔脏器损伤出现
漏诊情况的主要原因是因为对于腹腔中的游离气体超声表
现认识不足，此外患者在进行 B 超检查前没有进行肠道准备，
从而使得腹腔中胃肠胀气显著，而产生干扰并使得超声的盲
区增加；在实质性器官例如肝门、肾门以及脾门有许多皱折，
脾前缘有切迹，在声像途中显示器官边缘连续性中断的假
象，从而造成假阳性的结果发生 [4]。此外，造成 B 超检查出
现漏诊的原因还包含了：器官受损伤的范围较小，程度较轻，
由于位置与肠道气体等因素往往无法显示；对于复合伤存
在不够重视等。在本次研究中：通过 B 超诊断后，在脾脏损
伤、肾脏损伤、胰脏损伤以及肝脏损伤中均具有较高的诊断
准确率；B 超诊断在闭合性腹腔脏器损伤中的诊断准确率为
92.50%（74/80）；由此可见，B 超诊断的准确率与手术确诊
的差异不大，组间差异不具备统计学意义（P>0.05）。

综上所述，B 超诊断在闭合性腹腔脏器损伤中具有较高
的诊断准确率，其诊断的敏感性较高，且能够重复操作，具有
较高的推广价值。
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摘要：目的  观察闭合性腹腔脏器损伤中 B 超的临床诊断价值。方法  选取 2015 年 5 月至 2017 年 5 月收治的 80 例确诊为闭合性
腹腔脏器损伤患者对所有患者均采用 B 超检查，分析 B 超检查与手术确诊的符合率。结果  B 超诊断在腹腔脏器损伤中的诊断率为
92.50%，与手术确诊结果差异不大，组间差异不具有统计学意义（P>0.05）。结论  B 超诊断在闭合性腹腔脏器损伤中具有较高的应
用价值，能够有效提高临床诊断的准确率，值得推广。
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