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0   引言
“一带一路”作为国家级的顶层战略由习近平总书记于

2013 年 9 月 10 日提出，加快“一带一路”建设，有利于促进
沿线各国经济繁荣与区域经济合作，加强不同文明交流互
鉴，促进世界和平发展，是一项造福世界各国人民的伟大事
业。在这样的一个重大战略的背景下，医学生未来如何找准
自己的新定位，如何在这样一个利益共同体、命运共同体和
责任共同体中发挥自己的作用，对班主任工作提出的更高的
要求。

1   “一带一路战略”对医学高等教育的新要求
“一带一路”的本质是开辟世界经济开放包容发展新模

式，让不同社会制度、不同文化传统的国家共同发展、协同发
展，有力地促进了世界经济再平衡。是人、物和文化的流动，
而其中人是主体和载体。高等教育能否适应新战略的要求，
培养高素质高端人才的问题随之凸显。在多元文化交流的
背景下，如何守住学生思想建设阵地也是高等教育面临的重
要课题。切实提高沿线国家人民健康水平，不仅是“一带一
路”建设的重要内容，更是沿线各国人民的共同福祉。

2   “一带一路战略”对医学生的新期盼
医疗服务“走出去，请进来”策略更容易跨越民族隔阂与

文化差异、破除政治偏见 , 其人文关怀的先天属性使得医疗
服务最容易成为各国人民心意相通的文化纽带。因此，“一
带一路”大战略真切的期盼作为未来医疗服务的提供者，医
学生能具备高水平的人文素质、医德医风及诊疗技能。在医
学高校教学实践中，国际视野、大健康理念、开放包容的积极
心态和对我们自身文化的自信教育需要贯穿始终。

此外，一方面我们需要向“一带一路”沿线发达国家学习
先进的医疗技术，同时我国相对沿线一些欠发达的发展中国
家也扮演着医疗输出的角色，近年来我们在埃博拉病毒防治
等国际医疗事物中发挥了不可忽视的重要作用。中医药、民
族医药对外交流的空间也很大。

最后，还需要着力提升医学生的外语能力，需要指出的
是，除了外语沟通交流能力外，医学专业外语能力的提升也
不容忽视。

3   自媒体时代，班主任工作的新挑战
“一带一路”的开放是全面的、纵深的，随之不可避免的

将有大量其他文化因子涌入。当今社会是一个各种媒体高

度发达、新兴媒介层出的时代。学生们不再是单纯的信息接
收者，同时也是“自媒体”环境下的发声者。信息的传播速度、
广度都得到极大的增长，也带来了更多的新挑战。而大学生
正处在“三观”形成的关键时期，班主任作为他们成长的陪伴
者，如何做好引领作用尤其重要。面对各种“网络谣言”要及
时的专业的应对，同时通过各类主题班会、团日活动等形式，
把思政教育融到工作的各个角落。让学生们切身感受到祖
国的强大，及因此带来的人民的幸福感。树立牢固的文化自
信、政治自信，对中国共产党的伟大领导产生内在的认同。

要做好这些工作，班主任首先要做好理论学习。只有自
身真正理解相关政策，才能做好引导。其次需要紧跟时政脚
步，了解“一带一路”最新动态，以具体生动的实例展开相关
教育实践，而不是单纯的向学生灌输“大道理”。

4   小结
“一带一路”战略在政治、经济、文化等方方面面对建设

新时期的中国特色社会主义及沿线国家的发展、世界新格局
的形成都具有划时代的意义。而医学高等教育在这个过程
中将起到重要作用。结合医学院校班主任工作的实际，一带
一路战略需要高校班主任发挥积极的引导作用。培养意志
坚定、具备大健康理念、国际化视野和专业能力出众的医学
人才，为“一带一路”建设提供源源不断的优质医学人才。
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浅析“一带一路”战略对医学高校班主任工作的启示
李科志，黄山，何剑波

（广西医科大学附属肿瘤医院，广西  南宁）

摘要：基于医学高校班主任工作的实际情况，本文在分析“一带一路”战略和大学生世界观引领工作的重要性基础上，试图探讨“一
带一路”战略对医学高校班主任工作的启示。具体体现为强化国家大政策的学习引导、构建学生“大健康”的意识、国外医疗新进展
的关注力提升及医学生专业外语能力综合培养四个方面。
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