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阴道镜下活检在宫颈癌前病变筛查中的临床应用意义
韩丹

（湖北省鄂州市中心医院，湖北  鄂州）

摘要：目的  在宫颈癌前病变筛查中采取阴道下活检的临床应用意义进行分析、探讨。方法  选取在本院进行宫颈癌前病变筛查的妇
女作为本次的研究对象，共有 290 例，2016 年 3 月至 2017 年 2 月期间为收治时间，上述患者均行阴道镜下多点活检可疑区域，以病
理的最终检查结果为最终的检查结果，并评价阴道镜下活检的结果。结果  本文研究中，经病理诊断为宫颈癌前病变的患者共 34 例，
经阴道镜诊断的特异度、敏感度、阳性预测值、阴性预测值及诊断符合率分别为 98.40％、88.20％、88.20％、94.20％及 97.20％；经
病理诊断为宫颈癌的患者共有 18 例，特异度、敏感度分别为 98.50％及 70.00％，阳性、阴性预测值为 77.80％、97.80％，诊断符合
率为 96.60％。结论  在宫颈癌前病变筛查中采取阴道下活检的临床应用意义显著，其具有便捷、安全及准确等优势，值得在临床中
推广、实施。
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0   引言
宫颈癌为危害女性人群危害的恶性肿瘤，亦为发展中国

女性恶性肿瘤的主要死因，且近年来随着人们生活习惯的改
变，其发病概率呈现逐渐上升的趋势。由于宫颈癌的癌前病
变的时间漫长 [1]，因此采取有效的早期诊断措施十分关键，为
临床中治疗宫颈癌的黄金时期 [2]。本文旨在探索阴道镜下活
检在宫颈癌前病变筛查中的临床应用意义，选取在本院进行
宫颈癌前病变筛查的妇女作为本次的研究对象，共有 290 例，
2016 年 3 月至 2017 年 2 月期间为收治时间，上述患者均行
阴道镜下多点活检可疑区域，以病理的最终检查结果为最终
的检查结果，并评价阴道镜下活检的结果，具体的内容可见
下文描述。

1   资料和方法
选取在本院进行宫颈癌前病变筛查的妇女作为本次的

研 究 对 象，共 有 290 例，2016 年 3 月 至 2017 年 2 月 期 间 为
收治时间，上述患者均在宫颈细胞学检查为 LISL 及以上或
ASCUS 伴高危型 HPV DNA 阳性，妇检发现接触性出血或白
斑，中、重度宫颈糜烂，宫颈赘生物或具有长期的慢性宫颈炎
症史。患者最大年龄值为 75 岁，最小年龄值为 25 岁，平均
年龄值为（49.51±8.15）岁；最大妊娠次数为 6 次，最小妊娠
次数为 0 次，平均妊娠次数为（3.51±1.51）次。分娩史患者
102 例，无分娩史患者 188 例。依据临床症状，其中单纯性白
带增多患者 80 例，接触性出血患者 96 例，血性白带患者 46
例，阴道排液、阴道异常出血者分别 14、20 例。经病理诊断
结果：234 例慢性宫颈炎，34 例 CIN 患者，18 例宫颈癌患者
及 4 例尖锐湿疣患者。
1.2   方法

本研究采取电子阴道镜（型号为 BLT870 型），资料实施
一体化管理。在患者的月经周期干净后 2 至 14d 采取阴道
镜检查 [3]。在采取阴道检查前 3d 叮嘱患者不得进行性生活
及妇科检查措施。指导并协助患者膀胱截石位，阴道窥阴器
暴露宫颈阴道部，用棉球擦净宫颈分泌物，对于患者的宫颈
糜烂、出血及赘生物的病变的情况进行观察，随后采取醋酸，
浓度为 3％进行涂擦 [4]，对于子宫颈上皮及血管的变化进行
观察，并在可疑的区域进行多点活检，若未发现病变的情况
则行三、六、九及十二点进行活检措施 [5]。予以甲醛，浓度为
10％固定，送病理进行检测。
1.3   观察指标

本文研究中，病理的最终检查结果为最终的检查结果，
并评价阴道镜下活检的结果。
1.4   统计学处理

使用 SPSS17.0 统计学软件处理，计数资料采用（%）表

示。

2   结果
本文研究中，经病理诊断为宫颈癌前病变的患者共 34

例，经阴道镜诊断的特异度、敏感度、阳性预测值、阴性预测
值及诊断符合率分别为 98.40％、88.20％、88.20％、94.20％
及 97.20％；经 病 理 诊 断 为 宫 颈 癌 的 患 者 共 有 18 例，特 异
度、敏 感 度 分 别 为 98.50％及 70.00％，阳 性、阴 性 预 测 值
77.80％、97.80％，诊断符合率为 96.60％。具体结果如表 1、
表 2 所示：

表 1  阴道镜及最终病理诊断的癌前病变情况对比

阴道镜诊断
病理诊断

合计
病例 非病例

阳性 30 4 34

阴性 4 252 256

合计 34 256 290

表 2  阴道镜及最终病理诊断的宫颈癌情况对比

阴道镜诊断
病理诊断

合计
病例 非病例

阳性 14 6 20

阴性 4 266 270

合计 18 272 290

3   讨论
子宫颈病变为临床中极为常见的妇科恶性肿瘤，且发病

概率呈现不断上升的趋势。宫颈癌为宫颈病变的严重病症
[6]，但由宫颈普通病变发展至宫颈癌前病变的时间较长，因此
对于子宫颈病变采取及时的诊断十分重要，其可通过诊断结
果，降低宫颈癌的发病概率。随着医疗水平的不断提高，检
测技术的完善 [7]，阴道镜检测的广泛实施，可有效、及时地检
出宫颈癌前病变情况。

本文研究数据显示，经病理诊断为宫颈癌前病变的患者
共 34 例，经阴道镜诊断的特异度、敏感度、阳性预测值、阴
性预测值及诊断符合率分别为 98.40％、88.20％、88.20％、
94.20％及 97.20％；经病理诊断为宫颈癌的患者共有 18 例，
特异度、敏感度分别为 98.50％及 70.00％，阳性、阴性预测值
77.80％、97.80％，诊断符合率为 96.60％。曾有学者表明，
采取阴道镜对于宫颈癌前病变诊断的特异度及敏感度分别
为 86.00％、69.00％，与本文研究数据具有一定的差异，本文
采取阴道镜检查宫颈癌前病变具有较高的特异度及敏感度。

·医学检验·
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肤受潮湿所困扰，从而提高患者治疗舒适度；所述吸收层 8
由高分子吸水树脂和木浆混合制成，其底部设有水凝胶层，
有助于将渗入的尿液凝结成啫喱状，即时受压后不回渗，进
一步提高表面干爽程度；所述防漏层 9 选用防水透气纺织面
料 (PTFE 膜 ) 制成，有利于吸收的尿液中气体状的水分子透
出，以起到及时排出湿气的作用，减少防水层经身体排出湿
气，有效降低防水层与身体之间的潮湿和闷热程度，提高干
爽清新的感受。

3   优点
3.1   本实用新型结构简单，易于在工业上实现，通过调节
尿道内储气囊的大小能从根本上有效阻止患者体内的尿液
外漏，即使尿道内储气囊出现松动或者其他原因导致尿液
外漏时，吸水防水层能吸收外漏尿液，从而降低患者会阴
部潮湿度，并保持长时间的干爽，减少尿路逆行性感染。
3.2   吸水防水层包括自上而下依次设置的表层、吸水层和
防漏层，其中表层呈中部下凹的漏斗形，其优点在于渗入
的尿液不易回流。
3.3   表层为网面无纺布层，对于尿液的吸收能力强，有助
于表层面保持干爽，避免局部皮肤受潮湿所困扰，从而提
高患者治疗舒适度。
3.4   中层由高分子吸水树脂和木浆混合制成，其底部设有
水凝胶层，有助于将渗入的尿液凝结成啫喱状，即时受压
后不回渗，进一步提高表面干爽程度。
3.5   防漏层选用防水透气纺织面料 (PTFE 膜 ) 制成，有利
于吸收的尿液中气体状的水分子透出，以起到及时排出湿
气的作用，减少防水层经身体排出湿气，有效降低防水层
与身体之间的潮湿和闷热程度，提高干爽清新的感受。
3.6    本尿管吸水防水层为可拆卸，每日护理人员做会阴护
理时或巡视病人时可查看吸水层有无外漏的尿液，若无则
可每周更换 3 次（会阴护理后），若有尿液及时更换尿垫。
3.7   本产品与患者臀下垫尿垫相比较：臀下垫尿垫，虽然

也可以吸收患者外漏的尿液，但是由于患者会阴部及臀部
潮湿易引起失禁性皮炎，失禁性皮炎是失禁患者最常见的
护理问题，有报道显示，大小便失禁达 6 周，皮炎的发生率
增至 51%，住院患者失禁性皮炎的患病率为 20%-27%，发
病率为 19%-50%。失禁性皮炎在重症监护病房患者中发病率
更是高达 36%-50%。本新型导尿管可以在当尿液从尿道口
溢出时予以吸收，不会让患者会阴部及臀部被尿液浸湿，
保持患者会阴部及臀部干燥。
3.8   本新型尿管与普通尿管相比，成本多了一个防水吸水
层，但该吸水层成本低，而且降低了因为患者漏尿而引起
的尿路感染率和失禁性皮炎率，增加了患者舒适性，值得
临床推广。
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陈伟赛学者 [8] 亦在《阴道镜在宫颈癌及癌前病变筛查中的临
床应用价值分析》一文中表明，对于宫颈癌及宫颈癌前病变
患者采取阴道镜诊断具有显著的效果，其敏感度、特异度较
高，其研究结论与本文研究结论基本一致。

总而言之，在宫颈癌前病变筛查中采取阴道下活检的临
床应用意义显著，其具有便捷、安全及准确等优势，值得在临
床中推广、实施。
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的实际情况恰当选取上述措施 , 不但保证了患者手术顺利进
行 , 又减少了溶血性输血反应的发生和同种抗体的产生 [6,7]。

综上，在输血前实施 Rh 血型检定和凝聚胺交叉配血试
验，能够显著避免溶血性输血反应的发生与不良输血反应的
发生。这是在临床输血过程中非常重要的环节，能够最大限
度地保证输血安全性，确保治疗效果 [8]。
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