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损伤后骨化性肌炎法医学鉴定 1 例
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摘 要:骨化性肌炎在临床上较为常见，好发于男性青少年，国内文献报道 50%以上病例均存在外伤史或手术史。损伤后骨化性肌
炎是指损伤部位的肌腱、韧带腱膜及骨骼肌等胶原性支持组织发生异常骨化，为骨外伤并发症之一，多发生在肌肉与骨膜接近处，当
该部位受到外力一次较重的打击或多次反复轻度外伤后，在关节邻近部位软组织内形成钙化的骨样组织，影响关节活动功能。现报
道 1 例在看守所中遭暴力并体罚后发生骨化性肌炎的案例，并结合案情对其致伤方式合理性进行探讨。
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一、案例
( 一) 案情及病史摘要
付某，男，18 岁，于某年 4 月 24 日入看守所，入所

体检全身体表无明显外伤，四肢阴性。自诉同年 5 月
1 日至 5 月 8 日期间在监室内被同监室人员用拳头、
手肘击打其左大腿，击打后蛙跳体罚，伤后感患肢疼痛

不适，期间施暴人员以为其治疗疼痛的名义对受伤部

位进行多次反复击打。伤后终因疼痛难忍向监管人员
汇报，于同年 5 月 25 日送诊当地医院，查体示左侧大
腿无畸形，压痛，左膝关节无畸形，无压痛，主动及被动

活动受限，辅查浅表器官 B 超提示左侧大腿下段前侧
软组织内低回声改变、未探及血流信号，X线摄片未见
骨折征象，诊断考虑软组织损伤并血肿形成，嘱其患肢

制动，待疼痛缓解后行功能锻炼。同年 7 月 4 日因疼
痛再次就诊，查体左大腿中段压痛，膝关节屈曲活动大

部分受限，浅表器官 B 超提示左侧大腿中下段前侧软
组织内规则回声区增强、未探及血流信号，X线摄片提
示骨化性肌炎。
因案件发生地较为特殊，监控中未发现殴打、体罚

等情况，同监室人员亦未能提供有效证词，故受派出所

委托我中心对其致伤方式的合理性以及损伤程度进行

鉴定。

( 二) 法医临床学检查
我中心于同年 9 月 20 日对伤者进行活体检查，查

体示:左大腿中下段前侧扪及质硬区，范围约 10cm ×
6cm，稍隆起，周围皮肤张力稍高，皮肤中药外敷后颜

色稍泛黄，左膝关节伸直可，屈曲约 80°(健侧 140°)，
左下肢承重稍差，肌力、肌张力、感觉正常。复阅送检
X线影像学资料，5 月 25 日片(图 1)示:左股骨中段周
围见不规则絮状阴影，边界模糊不清，7 月 4 日片(图
2)示:左股骨中段周围见不规则高密度影，边界尚清，
较前增大，9 月 7 日片(图 3)示:左股骨中段周围见高
密度块状影，边界清，较前增大，与周围骨组织分界

尚清。

二、讨论
( 一) 关于损伤后骨化性肌炎的诊断
骨化性肌炎属异位骨化，通常发生于肌肉及软组

织中，分为外伤性及非外伤性、局部及进展性［1］，好发
于男性青少年，国内文献报道 50%以上病例均存在外
伤史或手术史

［2］。而损伤后骨化性肌炎(ossifying my-
ositis)［3］是指由于关节内或关节附近发生骨折、脱位
后，固定不良、反复粗暴的手法整复、被动活动，或在脱
位后不久、骨膜重新与骨相连之前，过早地进行被动和
强力活动，导致损伤部位的肌腱、韧带腱膜及骨骼肌等
胶原性支持组织发生异常骨化，即正常无钙化的组织

发生钙化的现象，为骨外伤并发症之一。它的发生有
的与外伤性血肿有关，有的并无明显原因，多发生在肌

肉与骨膜接近处，如胫前肌、股四头肌、颞肌等处，当该
部位受到外力一次较重的打击或多次反复轻度外伤如

关节脱位、关节邻近部分骨折及严重关节扭伤后，由于
骨膜剥离、骨膜下血肿与软组织血肿相连，经机化、钙
化、骨化后，在关节邻近部位软组织内可有广泛的钙化
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或骨化组织，影响关节活动功能，从损伤到骨化形成，

伤后最早骨化时间为 15 － 68 天．平均 26 天，临床也有
病程长达几年的。影像学表现［2］早期局部肌肉水肿，
无明确骨化成分，受累骨可出现轻微骨膜增生，中期表

现为环状骨化，呈“蛋壳”征象，早中期影像学表现与
骨肉瘤相似，极易导致误诊

［4］，需与皮质旁骨肉瘤和滑

膜肉瘤等鉴别，晚期表现为软组织内高密度钙化、骨化
影，呈层状、片状或不定形，为钙化的骨样组织、成熟的
骨小梁，骨化为由外向内，骨干皮质完整。
本例骨化性肌炎的诊断较为明确。付某伤后早期

表现为伤处负痛，邻近关节活动功能障碍，首次就诊所

查 X线表现为左股骨中段周围不规则絮状阴影，边界
模糊不清，距其自诉受伤时间约 4 周后出现典型的增
生组织块，其后两次复查 X 线病灶均呈进行性增大并
钙化表现，在时间上存在先后顺序，符合骨化性肌炎病

情发展动态改变特征。
( 二) 关于致伤方式的合理性推断及损伤程度

判定

根据案情，付某自诉受伤方式为同监室人员短期

内多次轻重程度不一的反复击打并体罚，伤后未及时

到医疗机构接受系统检查、治疗，缺乏损伤当时的详细
病历资料，无法确证具体外伤史及损害程度。但其入

所体检四肢活动正常，体表未见外伤征象，临床症状的

出现为入看守所后，推断骨化性肌炎发生的起始因素

为入看守所后，结合损伤后骨化性肌炎的形成特点，推

断其发生原因为入所后的机械性损伤作用所致，致伤

方式为付某自诉受伤方式可能性大，判定该损伤与骨

化性肌炎之间存在直接因果关系，损伤参与度 96% －
100%。我中心受理案件后查体示主要表现为左膝关
节功能障碍，经计算，左膝关节功能丧失约 43%，符合
《人体损伤程度鉴定标准》第 5． 9． 3a条之规定，构成轻
伤一级。后期案件跟踪，我中心在出具上述鉴定意见
后，委托方即对付某所在监室人员进行了隔离讯问，终

证实付某确有遭受徒手施暴、体罚情形，推断的致伤方
式得到证实。
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主管部门，对业务办理的管理、监督职能主要依托系统
进行，因此提高系统的智能化水平是当务之急。1、建
议对系统中开展的流程监控工作全程留痕。哪些案件
在系统中已经开展过监控的，可在系统中与未监控案

件进行区分;哪些节点、哪些文书已经开展过监控的，
可对具体的节点和文书显示监控日期、监控人，避免重
复监控，提高流程监控工作效率。2、建议由业务部门
自行创建的案件，系统自动向流程监控员的账号发送

备案;每日办案人员在系统中更新的案件程序、制作的
法律文书也定时发送更新内容，便于流程监控员及时

跟进，提高监控的及时性。3、建议增设预警提示类型、
细化流程节点控制。目前系统中虽有预警功能和一定
的流程节点控制，但预警的案件类型较为单一，流程节

点控制也不全面。要扩大预警的案件类型，将更多的
案件类型、案件流程囊括到预警功能模块里。要细化
流程节点控制，办案人员没有完成上一节点的文书拟

制、审批、信息填入等相关工作就无法进入下一节点。
将全面性、一般性的案件流程监控更多地依托系统本
身，提高监控的自主性、时效性和技术性，降低一般案
件监控对人的依赖性，也在一定程度上解决流程监控

员有心无力的资源问题和不敢监督的畏难情绪。4、建
议增设短信提示功能。对办案人员的个人信息如手机
号与案件进行绑定，对案件的重要节点预警信息和提

示信息、领导审批信息、流程监控反馈信息等进行主动
推送，便于办案人员实时掌握办案流程，规范办案

程序。
( 二) 重点案件、重要环节监控精准化、专项化

除了对正在受理和办理的案件进行全面化的流程

监控外，可以对重点案件、重点环节进行重点监控。一
个是对社会影响较大、上级院交办、政法委批示、有案
件当事人上访等特殊情况的案件作为重点流程监控案

件，保证案件质量，杜绝案件瑕疵;一个是对不批捕、不
起诉、撤案、提出抗诉等程序上需要特别注意的案件作
为重点流程监控案件，防止出现办案流程不规范的情

况;另一个是运用大数据对前期流程监控工作开展过

程中发现问题较多的案件类型、办案环节，甚至是排查
出的出现问题较多的办案人员，对此类案件进行重点

监控。这样一来，也可在一定程度上弥补实践中流程
监控员精力分散的矛盾。通过案件流程监控来把握执
法办案中的某一类案件的倾向性问题，对类案进行分

析研判，推动流程监控效果的转化，进一步提高案件质

量，发挥检察效能。
( 三) 将日常的案件流程监控情况纳入检察业绩

评价

推动建立检察官司法档案，同时建立科学的奖惩

机制，将日常或专项的流程监控情况、反馈和和整改情
况作为办案人员考评、奖惩的重要依据。进一步提高
办案人员办案流程的规范性，不断强化办案人员对系

统操作规范性、监控反馈意见重要性的认识，督促办案
人员合法合理有效行使检察权。
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