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网络直播对大学生负面影响及法律规制
问题的研究
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摘 要: 近几年来，随着网络逐渐深入到千家万户的生活中，网络直播作为一种网络发展中的新兴事物，可谓是“风生水起”。不仅网
络直播平台被越来越多的人知晓，而且也有越来越多的人把主播作为自己的主业。网络主播群体多为 90 后，60% 以上的观众也是 90
后。网络直播是 90 后群体沟通交流和学习成长的重要互动方式，已成为 90 后的时代标签。
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一、网络直播的现状
网络直播是在移动互联化的语境下，通过互联网

媒体介质，将某人某物某事件当下发生的即时状况展
示给终端用户以满足用户各种需求的一种新的高互动
性互联网新态势。

2018 年 01 月 31 日中国互联网络信息中心发布第
41 次《中国互联网络发展状况统计报告》显示，截至
2017 年 12 月，网络直播用户规模达到 4． 22 亿，超过网
民总数的一半。其中，游戏直播用户规模达到 2． 24
亿，较去年底增加 7756 万，占网民总体的 29% ;真人秀
直播用户规模达到 2． 2 亿，较去年底增加 7522 万，占
网民总体的 28． 5%。据不完全统计，当前境内各类网
络直播平台已达 400 余家，一些大型网络直播平台注
册用户过亿、月活跃用户超千万，高峰时段部分直播
“房间”用户数可达数万人。①

在网络直播中，人们不仅可以展现自己的生活，也
满足了人们对于他人生活的好奇，使“了解他人生活”
的愿望成真，并且人们可以随时随地互动交流。同时，
在网络直播提供的平台中，志同道合的人可以同时去
关注同样的喜好和追求。

然而，井喷式繁盛如斯，乱象亦随之丛生。网络直
播中存在大量的不良信息，一些主播在直播中涉黄和
涉黑的行为。这些网络直播当中的乱象对社会危害极
大，而且有的已经涉嫌犯罪。

二、网络直播对大学生的影响
大学生是社会的一个特殊群体，作为正在接受基

础高等教育而还未毕业走进社会的人，代表年轻有活
力一族，是推动社会进步的栋梁之才。同时，大学生对
新鲜事物更感兴趣、更能接受，但由于大学生正处在人
生的关键时期，他们的人生观、世界观和价值观具有可
塑性，在与网络文化接触的时候极易迷失道德价值的
评判。

(一)网络直播作为一种新型传播形式迅猛发展，
但有些网络直播中的不良色情、暴力、谣言、诈骗等信
息，违背社会主义核心价值观，大学生在观看时，很容
易被网络直播中的“三俗”问题所影响，从而对大学生
心理成长产生严重不良影响。同时，网络直播平台的
安全 问 题 也 不 容 忽 视，大 学 生 自 制 力 差，容 易 受 到

误导。
(二)在新媒体时代，优秀的网络直播内容能够为

大学生带去丰硕的精神食粮，但是在经济利益的驱使
下，一些网络主播为了迎合大众的文化趣味，直播中出
现越来越多浅薄化和庸俗化的内容，甚至出现宣扬错
误的审美价值观的现象。大学生在充斥着不良内容的
环境下无法辨认真、善、美，很容易丧失了自身的思考
能力与文化认知，难以使其成为一个气质愉悦、智能敏

锐、精神世界富有的人。②
(三)网络直播对大学生现实生活中的人际交往

产生了十分恶劣的影响。一些大学生在网络环境中人
际交往十分活跃，但是他们却忽视了现实生活中沟通
和交流。然而，虚拟的网络直播其实并不利于大学生
情感交流，因为，现实生活中的任何细微的动作、眼神、
面部表情等可以给大学生的心理情感带来一定的安慰
与鼓励，但这些是网络直播恰恰并不具备的。甚至，这
种情况会导致大学生们沉浸在虚拟世界中，不愿意走
入现实社会，淡化、消解以及忽视了现实世界的真实感
受的危害现象。

(四)但是网络直播对大学生也是有积极影响的。
许多大学生认为网络直播可以成为一种职业。这反映
了当代青年人个人世界建立和自我意见表达的内在需
求。而网络直播给年轻人提供了表现自己的机会，他
们在沟通互动和才艺展示中感受到自己被需要、被认
可，并在直播中不断完善自己。特别是一些年轻人通
过网络直播，改变了自己的命运，实现了人生的价值。

三、网络直播法律规制和法律监管的现状
2016 年 11 月 4 日，国家互联网信息办公室发布了

《互联网 直 播 服 务 管 理 规 定》( 以 下 简 称《规 定》)。
《规定》明确禁止互联网直播服务提供者和使用者利
用互联网直播服务从事危害国家安全、破坏社会稳定、
扰乱社会秩序、侵犯他人合法权益、传播淫秽色情等
活动。
《中国互联网络发展状况统计报告》报告称，2017

年网络直播行业的内容监管力度持续提升。2017 年 4
月，国家网信办首次根据《规定》依法关停了 18 款传
播违法违规内容的网络直播类应用。2017 年 6 月底，
文化部部署全国 29 个省的文化市场综合执法机构开
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展查处工作，对 50 家主要网络表演经营单位进行集中
执法检查。30 家违规的网络表演平台被查处，12 家网
络表演平台被关停。至 2017 年下半年，各网络直播平
台的违法违规内容已经明显减少，行业内容规范已经
基本形成。

2018 年 2 月 28 日，中国扫黄打非网报道，坚决打
击网络直播平台传播淫秽色情信息行为的公告。同
时，为教育和警示违法犯罪分子，全国“扫黄打非”办
公室还对外曝光其中 5 起典型案件案情。在 2018 年 2
月 12 日的焦点访谈节目中，全国“扫黄打非”工作小
组办公室专职副主任薛松岩介绍:“仅 2017 年我们全
年查办了利用网络直播平台，传播淫秽色情信息牟利
的刑事案件 22 起，其中有 14 起是全国扫黄打非办公
室和公安部门联合挂牌督办的案件。通过这样的集中
打击和整治，我们不仅打掉了传黄贩黄的直播企业直
播平台，也抓捕了一批社会影响非常恶劣的网络主
播。”另外，国家网信办在前期取证约谈整改“头脑王
者”的基础上，近日依法关闭了十家违规直播平台，并
根据《互联网直播服务管理规定》，将违规主播“某佑”
“卢某伟”实施跨平台封禁。

四、建议
国家应该对网络直播平台进行更加严厉的监管，

大力打击网络直播中的传播不良信息的行为。并且尽
快出台相关法律法规，建立和完善监督机构和处罚机
制。同时，政府应当引导直播平台建立行业自律组织，

在自律和他律双管齐下治理乱象。③除了政府监管外，
政府还可以设立有奖举报的方法，鼓励人民群众做监

督人，来约束网络主播的行为。
网络直播平台应该完善平台的管理，采取多种防

护措施，消除安全隐患。对网络主播触犯法律的行为，
及时进行整治。提升主播道德素养尤其重要，主播作
为网络直播平台的主要构成要素，其道德素养是平台
形象的一个表现，网络直播平台应担起责任，定期对主
播进行培训，从源头上解决网络直播的问题。

对于大学生，学校和教育主管机构应该对大学生
及时思想道德教育、树立正确的思想观念。同时，为提
高大学生的安全意识，学校可以邀请专业人士举办网
络安全知识讲座。学校可以鼓励大学生积极参加学校
开展的体育、文化等户外活动，使大学生从虚拟网络中
走出来，促进当代大学生身心健康发展。当然，最重要
的是，大学生自身在参与网络直播时应当学会辨认网
络直播中的不良信息，加强自我保护意识。在观看网
络直播的过程中，有所收获。
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( 二) 以宪法和教育法律为直接依据
学前教育法的制定要以现在实行的法律为依据，

例如《宪法》、《中华人民共和国教育法》、《中华人民共
和国教师法》等，都是学前教育法制定的法律参考和
依据。宪法是我国法律制定的最先依据，并且任何法
律的制定都不能与宪法产生冲突矛盾。因为《宪法》
是我国的最高法律效率，所以学前教育法的确立首先
应以宪法为法律依据，在确立过程中各项法律法规都
不能与宪法产生矛盾。学前教育法要本着提高全国人
民的文化知识水平的原则，以《宪法》中的规定为基
础，体现《宪法》精神，遵循法律条款来制定。

( 三) 总结国内学前教育规章、地方性条例、法律
实施经验

从《幼儿园管理条例》颁布之日起到现在已经过
去了二十年，根据这二十年中的社会发展和教育变革，
法律也要随着形式改变。根据二十年中相关教育的法
律的实施情况，和法律的执行力度进行相应的分析，并
总结经验，对《幼儿园管理条例》、《幼儿园工作规程》
进行进一步的修订和补充，制定出适应现在社会的更
加完善的法律规章制度。对于新的关于学前教育法律
的出台，已经成为人们的迫切希望和教育历史发展的
必然。对于地方来说，地方性的学前教育的立法工作
可以作为全国性学前教育法律制定的垫脚石。像江
苏、青岛、北京这些地方人大已经适应社会潮流，为了
满足人们的需要已经相继出台了关于学前教育的地方
性法规。以北京为例:北京市为我们国家的首都，各方
面引领者全国各地的发展，关于学前教育立法也早早

出台了《北京市学前教育条例》，根据这一条例明确了
学前教育责任、学前教育机构和学前教育保障，并在其
中明确规定了相应的法律责任。地方相关法律的出台
就是想要加快北京市学前教育的发展，并为其提供法
律保障，从立法角度提高学前教育的质量问题。以此
同时也可以起到为全国性学前教育立法做经验参考的
效果。

总结本篇文章中所提到的，加快学前教育立法已
经是迫在眉睫了，有了法律的保障就相当于为学前教
育披上了一层保护网，可以约束不良行为，还能对犯罪
行为进行一定的惩治。立法应该针对学前教育的根本
问题，例如:办园体制、财政投入、对幼儿教师的约束
等，从根本问题上进行解决才能制定出合理的高效的
法律制度。建立一个以《宪法》、《教育法》为指导，以
《学前教育法》为核心的针对于学前教育的法律。

三、结语
在这个法治社会下，法律实施是实现立法目的、发

挥法律作用的前提。作为实行依法治国的中国的公
民，我们当然要时刻保持警醒，增强法律意识，从我们
身边的事情做起，当一个守法的公民。在学前教育事
业的不断发展过程中，我们要提高教学质量，加强对违
法行为的惩处力度，以立法为用法的根本。保护祖国
未来的花朵茁壮成长。
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