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　　随着我国经济的快速发展，职业教育改革步伐
不断加快，高职数学作为一门重要的公共基础课
程，对培养学生的思维能力、提升学生综合素养起
重要作用。在新形势下，高职数学教育仍然存在只
注重理论知识与计算、忽略实践教学、教学方式方
法滞后、考核方式单一等问题。高职数学教师要把
数学知识与实际生活相结合，积极探究数学改革的
方向与途径、内容与方法、模式与手段，不断创新
教学理念，有效利用数字技术资源，开展数学建模
活动，提高学生综合素养，培养应用型技术人才，
推动高职数学教学的改革与发展。由谭维奇撰写的
《高职教育数学课程的教与学》一书在职业院校数
学教学现状调查、分析和研究基础之上，对高职数
学教学改革与实践进行经验性总结，是高职数学教
育理论研究的一种新探索，对高职数学教学改革探
讨与理论实践研究具有启示意义。
第一，该书分析了我国高职院校教育整体发展

背景、数学教育的发展背景与意义、数学教学研究
的目的与方法。数学知识是理工学科学习的基础，
在大数据背景下，教师要充分利用大数据为数学教
学服务，让学生掌握基本数学思维与技能，养成良
好数学素养。第二，该书阐释了高职数学教学现
状。在设计调查方案，分析高职学生数学成绩、学
习情况、教师教学内容等基础上，探究我国高职数
学教学现状及存在的主要问题。第三，该书研究了
高职数学教育的理论文献。如，弗赖登塔尔的数学
教育理论、建构主义的数学教育理论、布鲁姆的
“目标教学”理论等。这些数学教育理论文献有助
于高职数学教师丰富专业理论知识，提高专业教学
水平，拓展理论研究视野。第四，该书探讨了高职
数学教学改革实践。书中对高职教育入学方式改革
进行设想，提出要建立适合高职院系的特色数学课

程新体系，提高数学教师队伍的整体素质，改革教
学方法，增强课堂教学活力。第五，该书阐述了高
职数学的课程标准及教学要求。阐述了 《高职数学
基础》《高职应用数学》《高职离散数学》等教材的
课程标准与教学要求，分析了 《离散数学》教材的
内容以及高职数学课程标准和教学目标。第六，该
书阐述了高职数学课堂教学内容设计与教学技能，
提出高职数学课程教学内容设计建议，推进高职数
学课程考试模式改革。
目前，我国高职院校数学教育现状不容乐观，

学生数学基础普遍较弱，不能学以致用。高职数学
教学应根据教学实际，与时俱进，进行改革。一要
充分利用信息化教学模式，将信息技术与高职数学
教学深度融合，打造 “互联网＋”数学课堂，有效
利用数字技术辅助教学，应用数学软件提高学生运
算能力。二要树立正确教学理念，准确把握高职数
学在专业教育中的地位，坚持为专业教育服务的教
学宗旨。三要加强高职数学师资队伍建设，通过参
加名师讲座、技能培训等方式，提高教师的教学质
量与水平。四要建立高职数学课程新体系，积极引
入数学建模，通过构建数学教学模块，完善课程体
系；围绕教育需求进行深入调研，选取典型案例，
注重数学实践。五要改革教学方法，根据不同教学
内容和教育对象因材施教，使用ＰＢＬ、任务驱动、
问题导入等教学方法，积极开展第二课堂，激发学
生学习热情。六要进行分班分层教学，做好中高职
数学课程衔接，坚持小班教学；坚持精讲多练，讲
练并行，提高学生学习效率，以典型数学问题为案
例，提高学生理解和运用数学知识的能力。
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