
高职院校英语视听说教学模式初探

———评 《高职英语教学理论研究与实践探索》

王　威

　　当前我国高职院校教育规模逐渐发展壮大，教
学体系不断完善，各高职院校专业培养目标逐渐形
成自身特色，专业课程设置趋于规范，但其教学依
然存在诸多问题，如培养目标定位不明确、课程设
置盲目、专业技能人才培养服务不到位、教师专业
水平不高、教学设备比较滞后等。由冯一粟和程中
文合编的 《高职英语教学理论研究与实践探索》一
书，为高职院校英语教学改革提供了经验借鉴，对
高职英语教学模式、教学内容和教学方法改革与创
新具有启示作用。
该书分为理论篇和实践篇，重点探究了商务英

语的概念、英汉习语的文化差异及翻译、英文歌曲
对高职英语教学的辅助作用等。在英语教学理论
篇，该书对英语教学改革和专业对接策略进行思
考。高职英语教学普遍存在英语教学断线的问题，
只有英语教学和专业对接，才能切实提高大学生英
语语言综合运用能力，适应社会对高素质职业技术
人才的要求。在高职院校公共英语教学中，对教学
原则进行充分认识有助于提高公共英语教学效果。
该书通过对英汉习语的文化差异分析、英语语言中
的性别差异和性别歧视问题、英汉 “请求”言语行
为策略对比、多元智能理论内涵与特点、外语教学
中的心理文化冲突、语言形式化与语篇主题问题、
文化缺省对副语言和超语言翻译方法的影响等问题

进行研究，为高职院校英语教学理论研究提供丰富
的资料。该篇还阐述了多元智能理论如何运用于高
职英语教学环境之中、中国菜名的英译和饮食文
化、外语学习动机理论对高职英语教学的启示和商
务英语委婉语的语法隐喻分析等，这些英语教学理
论研究有利于提高高职英语教师的教学和研究理论

水平。在英语教学实践篇，该书论述了元认知策
略、音乐智能、交际性原则在高职英语写作教学中
的应用，分析了高职英语教学中的学生翻译能力培

养、影视欣赏辅助高职英语听说教学、高职英语写
作教学与视听说教学方法策略、多通道英语学习环
境的构建等问题，探究了提高英语听力的途径，
如，运用英语电影听力教学提高高职学生英语听力
水平试验研究，运用外语交际性教学原则提高高职
学生英语交流与写作水平。
高职英语视听说教学模式是用来培养大学生英

语交际和综合应用能力的必要手段。高职英语教师
要利用我国大学城网络平台，在高职英语课内外开
展视听说教学，将Ｂ－ＳＬＩＭ 教学模式运用到高职
英语视听说教学实践中，设计以学生为主体、教师
为主导的教学活动，让学生获取英语知识和听说读
写技能；采用高职英语视听说立体化教学模式，构
建主义学习理论和外语立体化教学理论为基础，利
用丰富的网络资源，让英语教学内容多样化，教学
方法综合化，用声音、图像、动画、视频等方式为
学生创造良好的语言学习环境，有效地利用立体化
教学模式提高学生的听说能力；将高职英语内容教
学与语言教学融合，以真实的商务活动为背景，让
学生从语言技能课中获得商务专业知识和强化语言

技能，把教学与主题相结合、主题与话题相结合、
话题与任务相结合、任务与目标相结合，改变传统
教学视听说相互脱节的问题，进一步提高学生英语
综合能力；采用多媒体网络下的视听说互动立体化
教学模式，在建构主义理论指导下，结合教学实践
经验，从教学内容多样化、组织形式立体化和教学
方法综合化三个方面，建立多媒体网络视听说互动
立体化教学模式。高职英语教师还要合理选择教学
内容、转变评价方式，积极引导学生制订学习目标
和学习计划，发挥教师监督职能，培养学生的 “自
我评估”能力。
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